if your blood type is . ..

Type | You Can Give Blood To | You Can Recelve Blood From
- 3

A+ A+ AB+ A+ A- O+ O-

O+ O+ A+ B+ AB+ 0+ 0-

B+ B+ AB+ B+ B- O+ O-
AB+ AB+ Everyone

A- A+ A- AB+ AB- A- O-

0- Everyone 0-

B- B+ B- AB+ AB- B- O-

AB- AB+ AB- AB- A- B- O- Q



