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“íवािहशɅ” िलखने का सफर इतना आसान तो कभी भी नहीं था 
लेिकन शायद और भी मिुæकल और थका देने वाला होता अगर 
कुछ लोग हमसफ़र बनकर मेरे साथ ना होत।े 

उन लोगɉ के इस िकताब मɅ और मेरी िज़ंदगी मɅ योगदान 
के िलए अगर थɇक्स कहंूगा तो यह शायद बहुत बड़ी ना-इंसाफी 
होगी, िसफर्  उनके साथ ही नहीं बिãक मेरे अपने ज़मीर के साथ 
भी। क्यɉिक उनका साथ ‘थɇक्स’ जसेै औपचािरक शÞद से कहीं 
Ïयादा बढ़कर है। लेिकन रीत तो आिखर रीत है, िनभानी तो 
पड़गेी ही। ख़रै, आभार की इस कड़ी मɅ मɇ सबसे पहले धÛयवाद 
देना चाहंूगा उस परमिपता परमा×मा को िजसने मझु ेवो सब 
कुछ िदया िजसकी मझु ेज़Ǿरत थी। उसके बाद मेरी èवगीर्य मां 
और मेरे िपता जी को, जो हमेशा मेरी गलितयɉ को नज़रअदंाज़ 
कर िज़ंदगी के हर उतार-चढ़ाव मɅ मेरे साथ खड़ ेरहे। मेरे भईया 
अिभषके और भाभी िन×या िजÛहɉने हमेशा मेरा हौसला बढाया। 
मेरे दोèत िजन पर मɇ आखंɅ बंद करके भी िवæवास कर सकता 
हंू। िजनके साथ मɇने पता नहीं िकतने उãटे-सीधे काम िकए, 
कभी हंसे तो कभी साथ मɅ रोए। िज़ंदगी क्या होती है उÛहɉने 
ही तो मझु ेबताया। 

िवनीत के. बंसल िजÛहɉने अनवुाद मɅ कहानी की आ×मा को 
मरने नहीं िदया और इस बात का परूा Úयान रखा िक मेरी हर 



बात पाठकɉ तक उसी अदंाज़ मɅ पहंुचे जसेै मɇ पहंुचाना चाहता 
हंू – ना एक सेर कम, ना एक टका óयादा।

मेरे पिÞलशर Petels Publishers & Distributors, 
िजÛहɉने मझु पर और मेरे काम पर भरोसा िदखाया। 

और अतं मɅ मेरे पाठक, िजनकी वजह से मɇ अपने अदंर के 
लेखक को पहचान पाया। आप सभी का बहुत-बहुत शिुक्रया! 
आपके Üयार और èनेह के िलए...।

W



मेरा िलखा हर शÞद मɇ समिपर्त करता हंू 
मेरी èवगीर्य मां को, जो मझुसे बहुत दरू 
होत ेहुए भी मेरे िदल के बहुत पास है।
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फरवरी, 2011
अपोलो हॉिèपटल, िदãली, रात के 10 बजे
बाहर चारɉ ओर पसरा घना अधेंरा और अदंर उस कमरे मɅ 
उजाले के नाम पर मिद्धम सी रोशनी। आई.सी.य.ू मɅ लगे यंत्रɉ 
और उपकरणɉ की अजीब सी आवाज़Ʌ, िजÛहɅ सनु कर अÍछा 
भला बंदा भी िसहर उठे। असहजता से भरा हुआ माहौल जसैा 
िक अक्सर अèपतालɉ मɅ होता है। इसी बीच, िकसी गाड़ी का 
दरवाज़ा बंद होने की घटुी हुई सी आवाज़... मानो माहौल मɅ 
फैली गंभीरता का अहसास उस मशीन को भी हो। 

बाहर गिलयारे मɅ तजेी से चलत ेकदमɉ की आवाज़Ʌ आ रही 
थी। और अदंर कमरे मɅ, वह अभी भी लेटा था - बेहोश, िनढाल, 
शरीर के óयादातर िहèसɉ मɅ पिट्टयɉ बंधी हुई। उसकी हालत 
बहुत नाज़कु थी लेिकन वह अभी भी िज़ंदा था। शरीर मɅ जगह-
जगह निलयां लगी हुई थी। मुंह पर ऑक्सीजन वॉãव लगा था। 
िड्रप के सहारे उसके शरीर मɅ ग्लकूोज़ पहंुचाया जा रहा था। 

कमरे मɅ दवाईयɉ की अजीब सी गंध थी। वहां की गूगंी-बहरी 
दीवारɅ जाने िकतने ही ज़ख्मɉ और चीखɉ की गवाह थी। एक 
सामाÛय åयिक्त को भी इस तरह के माहौल मɅ िमतली होने लगे। 
इस दिुनया मɅ शायद ही कोई ऐसा होगा जो अपनी मज़ीर् से इस 
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तरह के माहौल मɅ ǽकना चाहेगा। इसे रिचत की बदिकèमती नहीं 
तो तो और क्या कहɅगे िक आज ये अèपताल, ये कमरा और ये 
माहौल ही उसका िठकाना था। उसे अपने शरीर पर लगी चोटɉ के 
साथ-साथ बाहर के इस माहौल से भी लड़ना था। 

लेिकन वह एक मज़बतू इरादɉ वाला इंसान था। एक लंबे 
संघषर् के बाद वह बच तो गया, पर अभी भी िबèतर पर बेहोश 
पड़ा था... सारी दिुनया और अपने खदु के अिèत×व से बेख़बर। 

कुछ देर पहले तक सभी डॉक्टसर् और नसɏ उसे बचाने के 
िलए भाग-दौड़ कर रहे थे। उनकी कोिशशɅ रंग लाई और रिचत 
की जान बच गई। जसेै ही उसकी हालत खतरे से बाहर हुई, 
डॉक्टसर् ने उसे आई.सी.य.ू से दसूरे कमरे मɅ िशÝट कर िदया। 

वहीं कमरे मɅ लेटे हुए अचानक से, रिचत को एक आवाज़ 
सनुाई दी। मानो कहीं दरू से आती हुई मिद्धम, लेिकन पहचानी 
सी आवाज़। 

“रिचत..! बेटा! अब कैसे हो? घबराने की ज़Ǿरत नहीं है… 
अब तमु िबãकुल ठीक हो। बरुा वìत गुज़र चकुा है” यह उसकी 
मां की आवाज़ थी। 

मां और बÍचे का िरæता, एक ऐसा अनोखा िरæता है िजसमɅ 
मां, अपने बÍचे की खशुी के िलए अपना सवर्èव उस पर लटुाने 
का हɋसला रखती है, जो िबना बताए ही अपने बÍचे का ददर् उसकी 
आखंɉ मɅ पढ़ लेती है। यह िरæता कुछ शÞदɉ का मोहताज नहीं 
होता। यह िरæता होता है Üयार का, ममता का, अहसास का... 

रिचत हैरान हो गया। यह कैसे हो सकता है? उसकी मां 
उससे कैसे बात कर सकती है?

पंद्रह साल का था जब उसने अपनी मां को खो िदया था। 
वह रिचत के बहुत करीब थी और रिचत भी अपनी मां से 

बहुत Üयार करता था, इस नीम-बेहोशी के हाल मɅ भी वह उसके 
ज़हन मɅ थी। मां की याद आत ेही आसं ूकी एक बूंद चपुचाप 
उसकी आखं के कोने से िनकलकर गाल पर आ गई। उसकी मां 
उसकी ताकत थी और कमज़ोरी भी। वाèतिवकता मɅ भले ही वह 
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िकतनी भी दरू क्यɉ न हो, लेिकन िदल और िदमाग मɅ वह 
हमेशा उसके साथ थी। 

एक लंबी बेहोशी के बाद... िकतनी लंबी, उसे अहसास नहीं 
था, रिचत ने अपनी आखंɅ खोली। उसकी आखंɅ जल रही थी। 
उसे लगा मानो, कमरे की वो छत उसे कोस रही हो, दीवारɅ उसे 
जकड़ लेना चाहती हɉ। उसने घबरा कर ज़ोर से अपनी आखंɅ 
भींच ली। 

पता नहीं िकतनी ही देर तक वह यूं ही पड़ा रहा। हालांिक 
इस तरह से िबना कुछ िकए यूं ही िबèतर पर लेटे रहना उसे 
िबãकुल भी पसंद नहीं था। वह खाली बठैने वाले लोगɉ मɅ से 
नहीं था। उसके िलए अपनी िज़ंदगी का हर एक पल कीमती था। 
उसे अपने आप पर गुèसा आ रहा था। इसके अलावा, उसे कुछ 
याद नहीं आ रहा था िक वह अèपताल मɅ क्यɉ आया? कैसे 
आया? उसके साथ क्या हुआ था? 

उसका मानना था िक िज़ंदगी की कमान िकसी के हाथ मɅ 
नहीं होती। पलक झपकत ेही क्या हो जाए, कुछ कहा नहीं जा 
सकता। इसीिलए हमɅ वìत की क़द्र करनी चािहए। िज़ंदगी के 
हर एक पल का इèतमेाल करना चािहए। वह ख़दु िज़ंदगी मɅ 
कुछ कर गुज़रने की चाहत रखने वाला एक मह×वाकांक्षी åयिक्त 
था। बहुत से íवाब अभी अधरेू थे। बहुत लोगɉ के सामने उसे 
ख़दु को सािबत करना था। उसकी िज़ंदगी इतनी आसान नहीं 
थी। 

उसे सब कुछ धुंधला-धुंधला सा िदखाई दे रहा था। उसने 
कई बार पलकɉ को झपक कर साफ देखने की कोिशश भी की, 
लेिकन कुछ साफ नज़र नहीं आया। और िफर उसे एहसास हुआ 
िक उसने अपना चæमा नहीं पहना, जो उसके िबèतर के पास 
टेबल पर रखा था। 

अपनी याƧाæत के साथ उसकी जƧोजहद अभी भी जारी थी। 
वह याद करने की कोिशश मɅ था िक वह इस अèपताल के कमरे 
मɅ क्यɉ और कैसे आया ? उसकी पीठ की अकड़न, िसर पर लगी 
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चोट और शरीर के बाकी िहèसɉ से उठती टीस... ना, ये सब 
कारण नहीं थे। ये सब तो पिरणाम थे। 

पिरिèथितयɉ की गंभीरता का अहसास उसे भी था। वह 
óयादा िहल-डुल नहीं सकता था। परूा शरीर सÛुन पड़ा था। 
पिट्टयɉ और अèपताल की चादर मɅ िलपटा, वह खदु को िलफाफे 
मɅ बंद एक मड़ु ेहुए ख़त की तरह महससू कर रहा था, िजसे 
पोèट िकया जाना हो। 

जब भी वह अपनी आखंɅ खोलने की कोिशश करता, कमरे 
मɅ जलती हुई टयूबलाइट की बेरहम रोशनी आखंɉ मɅ चभुने 
लगती। वह ददर् से कराह उठता। 

उसने अपने िसर के नीचे लगे तिकए को ठीक करने की 
नाकाम कोिशश की। एक बार, दो बार… कई बार, लेिकन उसका 
हाथ मानो जड़ हो चकुा था। अपने शरीर पर, शरीर के िहèसɉ 
पर उसका कोई काब ूनहीं था। यह सब उसके अपने हॉèटल की 
तीसरी मंिजल से िगरने की वजह से हुआ था। 

उसका इस तरह से िगरना बहुत ख़तरनाक हो सकता था। 
उसकी जान जा सकती थी या िफर वह िज़ंदगी भर के िलए अपंग 
हो सकता था। इस हादसे मɅ वह बच गया, यही बहुत बड़ी बात 
थी। 

वह करवट लेना चाहता था, उठकर बठैना चाहता था, बात 
करना चाहता था, रोना चाहता था, लेिकन... शरीर के िविभÛन 
िहèसɉ से लेकर आ×मा के अिंतम कोर तक फैला ददर् उसे ऐसा 
करने से रोक रहा था। उसके िदल मɅ उठती टीस अदंर ही अदंर 
उसे जला रही थी। उसकी चीखɅ गले तक आकर Ǿक जाती। 

“एक्सक्यज़ू मी ! क्या मɇ आपकी कुछ मदद कर सकती
हंू ? ”

यह आवाज़ उसके पास वाले िबèतर पर लेटी एक लड़की की 
थी। उसका मèुकुराता हुआ चेहरा और छोटी-छोटी, नीली, Üयारी 
आखंɅ बता रही थी िक उसने अभी-अभी जवानी की दहलीज़ पर 
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कदम रखा है। देखने मɅ वह बहुत कमज़ोर, लेिकन मासमू और 
खबूसरूत लग रही थी। उसके मèुकुराने से गालɉ मɅ पड़ ेगɬढे 
खबूसरूती के नए आयाम गढ़ रहे थे। रिचत की मदद के िलए 
आगे बढ़ने के दौरान अचानक से बालɉ की एक लट उसके चेहरे 
पर आ गई। बाएं हाथ की दो उंगिलयɉ से उसने इस लट को 
कान के पीछे धकेल िदया। शक्ल से वह बहुत समझदार लग 
रही थी, लेिकन उसकी आखंɉ से मासिूमयत और सादगी टपक 
रही थी। उसका सɋदयर् नसैिगर्क था। आवाज़ इतनी सरुीली, मानो 
कानɉ मɅ संगीत बज उठा हो। 

लेिकन िफर भी रिचत ने उससे बातचीत करने मɅ óयादा 
िदलचèपी नहीं िदखाई। 

“नहीं, शिुक्रया !” रिचत ने िबना उसकी तरफ देखे Ǿखेपन 
से कहा। 

“हैãलो, मɇ खशुी हंू। तàुहारी Ǿममेट। क्या हम दोèत बन 
सकत ेहɇ?” èवभाव से चलुबलुी और िमलनसार खशुी ने बातचीत 
को आगे बढ़ाने की कोिशश की।

रिचत ने िबना कुछ कहे मुंह फेर िलया। 
“हãलो, मɇ तमुसे बात कर रही हंू” खशुी ने िफर से कोिशश 

की। 
“ऐ लड़की, मेरी एक बात कान खोलकर सनु लो। मɇ अकेला 

ही ठीक हंू। मझु ेअनजान लोगɉ से बात करना िबãकुल पसंद 
नहीं है। और ना ही मɇ दोèती करने मɅ यकीन रखता हंू, ख़ासकर 
तमु जसेै बÍचɉ से तो िबãकुल भी नहीं। इसिलए मझुसे दरू ही 
रहना, समझीं? तàुहारे िलए बेहतर होगा िक तमु अपना कमरा 
बदलवा लो। मझु ेनहीं लगता िक तàुहारे अमीर मां-बाप के िलए 
यह कोई मिुæकल काम होगा। बस मझु ेपरेशान करना बंद कर 
दो...” रिचत का ददर् औऱ ददर् के वजहूात लÝज़ɉ की शक्ल मɅ 
बाहर आ गए थे... यही वजह थी िक बातɉ मɅ Ǿखेपन का लेप 
चढा हुआ था । हालांिक वह हमेशा से ऐसा नहीं था, बस वìत 
के उतार-चढाव ने उसे ऐसा बना िदया था। 
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“क्या तमु हमेशा ऐसे ही बात करत ेहो ? हां, एक और बात, 
तàुहɅ ऐसा क्यɉ लगता है िक मɇ एक अमीर पिरवार से हंू?” वह 
थोड़ा हैरान थी, क्यɉिक शायद उसने रिचत से इस तरह की 
अिशçटता की उàमीद नहीं की थी। लेिकन उसका आ×म-िवæवास 
देखकर लगता था िक उसने अभी भी हार नही मानी है। 

“तमु मझु ेबीमार तो कहीं से कहीं तक नहीं लगती। तàुहारे 
चेहरे की खशुी देखकर लगता है, जसेै तमु यहां छुिट्टयां मनाने 
आई हो और यहां अèपताल मɅ खबू मज़े लटू रही हो। ज़Ǿर ही 
तमु िकसी अमीर पिरवार की िबगड़ी हुई लड़की हो, िजनके 
िदãली मɅ कई-कई Ýलटैस और फामर्हाऊस होत ेहɇ। जब घर से 
िदल भर गया, तो सोचा होगा िक कुछ िदन होटल या हॉिèपटल 
मɅ ही िबता िलए जाएं। तमु पक्का उन लोगɉ मɅ से हो, िजनके 
घरवाले बÍचɉ को हãका खांसी-जकुाम होने पर भी अèपताल 
लेकर भागत ेहɇ। अब मेरा िदमाग चाटना बंद करो... Üलीज!!!” 
रिचत को खदु होश नही था िक वह क्या उãटा-सीधा बोले जा 
रहा है। 

“ठीक है ! जसैी तàुहारी मज़ीर्। मɇ तो िसफर्  तàुहारी मदद 
करने की कोिशश कर रही थी। भरोसा रखो, अगर तàुहɅ कुछ 
भी मदद चािहए, तो तमु मझु ेकह सकत ेहो। अब तमु आराम 
करो। मɇ तàुहɅ परेशान नहीं कǾंगी, गुडनाइट” उसने पहले जसैी 
मीठी आवाज़ मɅ कहा। 

* * * * * *

देर रात 1 बजे
शरीर के हरेक िहèसे से उठत ेतजे ददर् के कारण रिचत सो नहीं 
पा रहा था। वह एकदम सीधा लेटा था। क्यɉिक करवट बदलना 
उसके िलए नाममुिकन सा था। हãकी सी हरकत से भी जान 
िनकल रही थी। उसका परूा शरीर अकड़ा हुआ था। ददर् इस कदर 
हावी था, मानो कभी ख×म ही नहीं होगा। रात थी िक गुज़रने 
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का नाम ही नहीं ले रही थी। समय का पिहया कुछ óयादा ही 
धीरे हो चला था। वह सोना चाहता था, लेिकन उसका शरीर उसे 
इस बात की इजाज़त नहीं दे रहा था।

अपना Úयान पलटने के िलए उसने िकताब पढ़ने का मन 
बनाया, िजसे कुछ घंटे पहले खशुी पढ़ रही थी। अपने ददर् से 
पार पात े हुए, वह िकसी तरह से अपने िबèतर से उठा और 
िकताब उठाने की कोिशश की, जो उसके और खशुी के िबèतर 
के बीच रखे टेबल पर पड़ी थी। यह काम उसके िलए िकसी 
िमशन से कम नहीं था। काफी जƧोजहद के बाद, आिखरकार 
उसने मेज पर पड़ी िकताब उठा ली और इसका पहला पÛना 
पलटा। 

िकताब का टाइटल था, ‘इंट्रोडक्शन टू सॉिलड मकेैिनक्स बाई 
आई.शमार्’। िकताब के अदंर पहले ही पÛने पर, बहुत ही खबूसरूत 
िलखावट मɅ कुछ िलखा हुआ था। उसने इसे गौर से देखा, खशुी 
गÜुता, फèटर् ईयर, मकेैिनकल इंजीिनयिरगं, आई.आई.टी. 
िदãली। 

िफर उसने िकताब को वापस उसी जगह पर रख िदया और 
तिकए का सहारा लेकर वहीं बठेै-बठेै िखड़की से बाहर झांकने 
लगा। उसे महससू हुआ िक इस सनुसान और गहरी काली रात 
की तरह वह भी िबãकुल अकेला था.. कोई नहीं था जो उससे 
िमलने आता, उसका हाल-चाल पछूता और उसकी पीठ थपथपाकर 
उसे सलुाता, जसैा िक उसकी मां िकया करती थी। 

“नहीं, परूी तरह से अकेला नहीं” मन ही मन सोचत े हुए 
उसने दसूरे िबèतर की ओर देखा, जहां खशुी कàबल मɅ िलपटी 
गहरी नींद सो रही थी। 

रिचत हैरान था िक वह इतनी सकूुन से कैसे सो सकती है। 
‘बहुत िकèमत वाली है, जो िबना िकसी तक़लीफ़ के, इतनी शांित 
से सो रही है। ना कोई िचतंा, ना कोई ददर् और ना ही आगे आने 
वाली िज़ंदगी की कोई िफ़क्र। इसकी िज़ंदगी पक्का िकसी फूलɉ 
वाली चादर के जसैी रही होगी’ उसने मन ही मन सोचा। 
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िखड़की मɅ से झांकत ेहुए, वह शहर का शांत नज़ारा देखने 
लगा। दरू से घर िबदंओु ंकी तरह िदखाई दे रहे थे। पता नहीं 
क्यɉ, उसका मन उचाट हो चला था। यह शहर आज से पहले 
उसे इतना शांत कभी नहीं लगा और ना ही इतना उदास या 
िफर शायद उसने कभी ग़ौर ही नहीं िकया। शहर तो पहले भी 
वसैा ही था और अब भी वसैा ही है। कभी चीखɉ से सराबोर, तो 
कभी सÛनाटɉ से लबरेज़… लेिकन आज रात के पहर मɅ उसे यह 
सÛनाटा बहुत खटक रहा था। 

आसमान चांद की दिूधया रोशनी मɅ नहाया हुआ था और 
तारे िटमिटमा रहे थे। मौसम बहुत सहुाना था। रिचत का मन 
कर रहा था िक वह बाहर जाए, सनुसान सड़कɉ पर घमूɅ और 
दोनɉ हाथɉ को फैलाकर इस सÛनाटे और ठंडी हवा को अपने 
भीतर समेट ले। लेिकन जसैा हम चाहɅ, वसैा अक्सर कहां होता 
है। वह भी अपने हालात से मजबरू था। 

अचानक से खशुी के िबèतर मɅ होने वाली िहल-डुल से 
उसका Úयान टूटा। खशुी ने करवट ली और िफर से गहरी नींद 
मɅ सो गई। रिचत भी अपने ख्यालɉ की दिुनया मɅ वापस लौट 
गया। 

कुछ िमनट बाद, उसे एकदम से ज़ोर से खांसी आई। खांसी 
इतनी तज़े थी िक वह सांस तक नहीं ले पा रहा था। उसका परूा 
शरीर ददर् से छटपटाने लगा। उसे लगा, मानो िकसी भी पल 
उसकी जान िनकल जाएगी।

उस असहनीय पीड़ा के बीच, ददर् से कराहत ेहुए उसने िकसी 
तरह से हाथ बढ़ाकर हैãप अलामर् का बटन दबा िदया। उसका 
दम घटु रहा था और उसे सांस लेने मɅ तक़लीफ़ हो रही थी। 
तभी अचानक से िकसी ने उसके कंधे पर हाथ रखा और पानी 
का िगलास उसके मुंह से लगा िदया। वह एक ही घूंट मɅ िगलास 
खाली कर गया। िगलास मुंह से हटात ेहुए जसेै ही उसने मुंह 
घमुाया तो देखा, यह खशुी थी। डर और िचतंा के भाव उसके 
चेहरे पर साफ िदखाई दे रहे थे। 
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“तमु ठीक तो हो ना?” उसकी आवाज़ मɅ घबराहट थी।
“हां! अब बेहतर हंू। थɇक्स! तमुने मेरी मदद की, बावजूद 

इसके िक मɇने कुछ घंटे पहले तक तàुहारे साथ बरुा åयवहार 
िकया था” आवाज़ के साथ-साथ रिचत की आखंɉ मɅ भी शिमर्ंदगी 
थी। 

“’अरे कोई बात नहीं। मɇ जानती हंू िक कोई बात तो है, जो 
तàुहɅ अदंर ही अदंर परेशान कर रही है और िजसकी वजह से 
तमु झãलाए हुए हो। अगर तमु चाहो, तो तमु अपनी प्रॉÞलम 
मझुसे शयेर कर सकत ेहो। वसेै, तàुहɅ ये चोट कैसे लगी?” 

खुशी रिचत की इस हालत की वजह जानने को बेचैन थी। 
वह जानती थी िक रिचत उससे कुछ िछपाने की कोिशश कर 
रहा है। 

“अरे, कुछ ख़ास नहीं, एक एक्सीडɇट था। हॉèटल की छत से 
मेरा परै िफसल गया और मɇ िगर गया। बस इसी वजह से मझु े
ये चोट लगी” रिचत ने आखंɅ चरुात ेहुए जवाब िदया। 

“हààम... बÍचा समझा है क्या? तमुने कहा और मɇने मान 
िलया? नहीं बताना चाहत ेहो तो मत बताओ, जसैी तàुहारी 
मज़ीर्। पर झूठ मत बोलो.... वसेै, िकसी से बात शयेर करने से 
िदल का ददर् कम हो जाता है” कहत ेहुए वह अपने िबèतर पर 
जाकर बठै गई। 

रिचत को खशुी को सच बताने मɅ थोड़ी िहचिकचाहट सी 
महससू हो रही थी। लेिकन वह यह भी जानता था िक कई बार 
िकसी अजनबी के सामने सच èवीकारने मɅ कोई बरुाई नहीं 
होती, बिãक िदल हãका हो जाता है। 

“मɇने खदुकुशी करने की कोिशश की” रिचत ने धीमी सी 
आवाज़ मɅ नज़रɅ झुकात ेहुए कहा।

“क्या............?” खशुी लगभग िचãला ही रही थी.... मानो 
उसका परै िबजली के िकसी नंगे तार पर पड़ गया हो। “तमु तो 
सचमचु बड़ ेवाले पागल हो...” वह अभी भी सदमे मɅ थी। 
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रिचत ने उसकी ओर घरू कर देखा। “तमु मझु ेऐसे नहीं बलुा 
सकती” उसने गुèसे से कहा।

“ क्यɉ? क्यɉ नहीं? हम एक लोकतांित्रक देश मɅ रहत ेहɇ और 
हमɅ हर वो बात कहने का परूा हक है जसैा हम महससू करत े
हɇ। तमु गलत काम कर सकत ेहो, और मɇ गलत को गलत कह 
भी नहीं सकती, अरे वाह!! वसेै...... ऐसा िकया क्यɉ..., यह तो 
बताओ?” उसकी िजज्ञासा बढ़ती जा रही थी। 

“तàुहɅ क्यɉ बताऊं?” रिचत ने उसकी आखंɉ मɅ देखत े हुए 
कहा। अपनी िज़ंदगी मɅ हो रहे इस अनचाहे दखल से वह थोड़ा 
असहज हो रहा था। 

“ओह हैãलो..! तàुहɅ मझु ेबताना ही होगा, क्यɉिक तàुहारे 
पास इसके अलावा और कोई राèता नहीं है। इस ददर् मɅ ना तो 
तमु सो पाओगे और ना ही मेरे अलावा यहां पर तàुहारे साथ 
बात करने को कोई और है। वसेै भी, मɇने जान बचाई है तàुहारी। 
इतना हक तो बनता है यार। इसिलए िमèटर रिचत, अब फैसला 
तàुहारा है... या तो मझु ेसच बता दो या िफर मझु ेझलेो!! परूी 
èटोरी जाने िबना तàुहɅ छोडूगंी तो नहीं” वह तो सरेआम 
धमिकयɉ पर उतर आई थी। उसकी िजƧ के आगे रिचत को 
अपने हिथयार डाल देना ही बेहतर जान पड़ा। 

“ठीक है, मɇ तàुहɅ सब बताऊंगा, लेिकन तàुहɅ मझुसे वादा 
करना होगा िक तमु इसे अपने तक ही सीिमत रखोगी।” 

“वादा रहा ! चलो, अब शǾु हो जाओ। मɇ जानने को बेताब 
हंू। लेिकन Úयान रहे, कुछ छूटना नहीं चािहए, मझु ेहर वो बात 
जाननी है िजसकी वजह से तमुने इतना खतरनाक कदम 
उठाया” उसने धीमे-धीमे मèुकुरात े हुए कहा। यह मèुकुराहट 
जीत की थी। 

जसेै ही रिचत ने अपनी कहानी बताने के िलए मुंह खोला, 
खशुी ने उसे बीच मɅ ही टोका, “Ǿको! Ǿको! Ǿको! पहले ये 
बताओ िक तमु करत ेक्या हो?” 
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“मɇ सी.ए. फाइनल èटूडɇट हंू” रिचत ने लगभग खीझ मɅ 
जवाब िदया। वह खशुी की टोका-टाकी से परेशान हो चला था।

“ठीक है! चलो, अब जãदी से अपनी कहानी बताओ। मझु े
óयादा इंतज़ार की आदत नहीं...” 

रिचत का लटका हुआ चेहरा देखकर उसे बहुत हंसी आ रही 
थी। 

W
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“मेरी कहानी कोई पिरयɉ की कहानी जसैी नहीं... इसमɅ उतार-
चढ़ाव हɇ, मिुæकलɅ हɇ, ठोकरɅ और बदनसीबी भी है। लेिकन शायद 
इसी का नाम तो िज़ंदगी है... नहीं? सपने बनुना... िफर उन 
सपनɉ को िबखरत ेहुए देखना... और िफर से कुछ नए सपनɉ 
के साथ िज़ंदगी मɅ आगे बढ़त ेरहना, िबना कोई सवाल िकए। 
यही तो िसखाया जाता है हमɅ...। पर शायद तमु नहीं समझोगी” 
बोलत-ेबोलत ेरिचत मानो िकसी दसूरी दिुनया मɅ खो सा गया। 
उसकी आंखɉ मɅ उदासी गहरा गई। चेहरे के भाव बदल गए। 
मानो अभी के अभी रो पड़गेा। लेिकन वह इस तरह िकसी के 
सामने कैसे रो सकता था? वो भी ख़ासकर एक बÍची के 
सामने... जो िक उसके िलए िबãकुल अनजान थी! 

“मɇ नहीं समझूंगी मतलब... तàुहɅ क्या लगता है मेरे िलए 
िज़ंदगी बहुत आसान है? जो मɇ चाहती हंू, मझु ेिबना कुछ िकए 
ही िमल जाता है?” खशुी को उसकी बात पसंद नहीं आई। 

“मɇ तàुहारे बारे मɅ óयादा नहीं जानता। लेिकन मɇने तàुहारी 
िकताब देखी, िजसे तमु कुछ वìत पहले पढ़ रही थी। इसमɅ 
िलखा था िक तमु आई.आई.टी. िदãली की èटूडɅट हो। इतने बड़ े
कॉलेज मɅ दािखला लेना कोई आसान बात तो है नहीं। इसिलए 
ज़ािहर है, िक तमुने जो चाहा, वो तàुहɅ िमल गया होगा” रिचत 
ने अपना पक्ष रखा। 
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“क्या!” वह चɋक गई... और िफर जãदी ही उसने खदु को 
शांत िकया। “खरै… कोई बात नहीं! यह िसफ़र्  एक िकताब है, 
मेरी पसर्नल डायरी नहीं” आखंɅ झपकात ेहुए उसने कहा।

रिचत को खामोश देखकर, खशुी ने उसे बातɉ मɅ उलझाए 
रखने की कोिशश की िजससे िक उसे अÍछा महससू हो। “तमु 
वो सपने की बात कह रहे थे ना... आगे बताओ, मɇ तàुहारी परूी 
कहानी सनुना चाहती हंू... शǾु से लेकर आिखर तक।”

अगले कुछ पल के िलए रिचत उसके चेहरे की तरफ एकटक 
देखता रहा, मन ही मन सोचता रहा उसे अपनी आपबीती खशुी 
को बतानी भी चािहए या नहीं। और इस िवचारमंथन के बाद 
उसने खशुी के साथ अपनी कहानी साझा करने का फैसला 
िलया। वसेै भी, वह अèपताल के ऊबाउ माहौल से तंग आ चकुा 
था। यह सोचकर िक शायद इसी बहाने वह अपनी िज़ंदगी के 
कुछ हसीन और ग़मगीन पलɉ को िफर से जी पाएगा। 

“मɇ एक िमडल क्लास पिरवार मɅ पैदा हुआ... पापा य.ूपी. 
की एक शगूर िमल मɅ प्रोडक्शन मनेैजर की नौकरी करत ेथे। 
सीिमत आमदनी के बावजूद भी उÛहɉने मेरी पढ़ाई को लेकर 
कभी कोई समझौता नहीं िकया। मɇने अपनी बारहवीं की पढ़ाई 
एक मशहूर कैथोिलक èकूल से की, जो आई.सी.एस.ई. बोडर् से 
एिफलेिटड था। और जहां हमɅ कड़ ेिनयम-काननू और अनशुासन 
के बीच जीवन के हर क्षेत्र मɅ Įेçठ बनना िसखाया जाता था।”

“ओहह, अÍछा! जहां ‘प्रितçठा, परंपरा और अनशुासन’ जसेै 
िनयमɉ का पालन िकया जाता है और जहां पर नाखनू न काटने, 
जतू ेगंदे होने, िहदंी बोलने, डायरी न लाने, समय पर होमवकर्  
परूा न करने पर सíत से सíत सज़ा दी जाती है... कुछ वसैा 
ही ना ” वह मज़ाक उड़ात ेहुए हंसने लगी। 

“हंूह... लेिकन तàुहारे िदखावे वाले èकूलɉ से तो यह लाख 
गुना बेहतर था। जहां बÍचɉ को एक अÍछा और बेहतर इंसान 
बनाने की बजाय िचकूं-िपकूं बनाने पर ज़ोर देत ेहɇ। जहां मां-बाप 
हर महीनɅ हज़ारɉ हज़ार Ǿपए फीस भरत ेहɇ, इस आस मɅ िक 
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उनका बÍचा िकटर-िपटर अगें्रजी बोलना सीख जाए। जबिक इस 
तरह के óयादातर èकूल अáयाशी का अɬडा बनकर रह जात ेहɇ” 
बदले मɅ रिचत ने भी ताना मारा।

इस वìत, वह भी बातचीत का खबू मज़ा ले रहा था। इतने 
लंबे समय बाद यूं खलुकर हंसने से, उसे काफी अÍछा महससू हो 
रहा था। 

“óयादा मज़ाक उड़ाने की ज़Ǿरत नहीं है, समझ।े तàुहारी 
जानकारी के िलए बता दूं िक मɇ भी िहदंी मीिडयम मɅ ही पढ़ी 
हंू और दसवीं क्लास मɅ िहदंी मɅ 99 प्रितशत नंबर िमले थे मझु”े 
उसने थोड़ा िचढ़त ेहुए कहा, जबिक असल मɅ वह जानबूझकर 
ऐसा कर रही थी। वह इस बात से खशु थी िक उसने रिचत को 
हंसा िदया था और उसकी इस खशुी का कारण वह खदु थी। 
असल िज़ंदगी मɅ भी वो ऐसी ही थी, जहां भी जाती, खदु भी 
हंसती और दसूरɉ को भी हंसाती रहती। वह अपने नाम के 
मतलब को सही मायनɉ मɅ जी रही थी। 

आिखरकार, रिचत भी उससे घलु-िमल गया था और पहले से 
óयादा खलुकर बात कर रहा था। वहीं दसूरी ओर, खशुी भी इस 
बात से खशु थी िक रिचत खशु था। 

“अÍछा बाबा... अÍछा! चलो यह गांव का लड़का और शहर 
की लड़की का िकèसा यहीं ख×म करत ेहɇ” रिचत ने बहस बंद 
करत ेहुए कहा। “हां, तो िफर कहां थे हम?” उसने पछूा। 

“वहीं, िक मɇ दसवीं मɅ टॉपर थी और शायद अब तमु भी 
अपने बारे मɅ डींगɅ मारोगे िक तमु भी अपने उस परंपरा और 
प्रितçठा वाले èकूल मɅ टॉपर थे” खशुी मानो, उसे छेड़ने का कोई 
भी मौका हाथ से जाने नहीं देना चाहती थी। 

उसकी बात सनुकर रिचत मèुकुरा िदया। 
“नहीं, मɇ ऐसा नहीं था। मɇ एक सामाÛय दजȶ का èटूडɇट था, 

जो अपनी िज़ंदगी को हमेशा सामाÛय से थोड़ा ऊपर जीता था। 
लेिकन हां, मɇ वाद-िववाद और भाषणबाज़ी मɅ बहुत अÍछा था 
और èटेट लवैल पर इंिग्लश भाषण प्रितयोिगता का िवजेता रह 
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चकुा था। मेरे िलए यह बहुत बड़ी उपलिÞध थी” कहत ेहुए उसकी 
आखंɉ मɅ एक चमक उतर आई। खदु की तारीफ़ करना उसे बहुत 
पसंद था, ख़ासकर बात जब उसके भाषणबाज़ी के हुनर की हो 
रही हो। 

“ओह, अÍछा! िमèटर èपीकर... èटेट लवैल िवनर!” खशुी 
को बहुत मज़ा आ रहा था। 

“दसवीं मɅ मेरे 85 प्रितशत नंबर आए। और मेरी क्लास के 
80 प्रितशत से अिधक अकं लेने वाले óयादातर èटूडɇटस की 
तरह मेरा भी एक ही सपना था - आई.आई.टी. मɅ एडिमशन 
लेना” उसने अपनी कहानी जारी रखत ेहुए कहा। खशुी के साथ 
अब वह काफी सहज महससू कर रहा था और कुछ देर के िलए 
अपना ददर् भी भलू गया था। 

रिचत ने एक-एक करके अपनी िज़ंदगी के पÛनɉ को पलटना 
शǾु िकया। हर पÛने मɅ कुछ अनकहे सवाल थे, तो कुछ अनसनेु 
जवाब, कहीं आसमान को छू लेने की चाहतɅ थी, तो कहीं िबखरे 
हुए सपनɉ का ददर्। और इन सब का गवाह बन रही थी- खशुी, 
जो कहीं ना कहीं रिचत को अपने मèती भरे बेपरवाह लड़कपन 
के िदनɉ की याद िदला रही थी।

“हां, मझु ेपता है। जो बÍचे अÍछे 10+2 èकूलɉ की कट-
ऑफ तक नहीं पहंुच पात,े वे कॉमसर् ले लेत ेहɇ मɇ सही कह रही 
हंू ना?” खशुी ने बीच मɅ ही टोकत ेहुए कहा और अपनी ही बात 
पर ज़ोर से हंस दी।

“हां, शायद कुछ मामलɉ मɅ यह सच हो, लेिकन मेरे मामले 
मɅ ऐसा नहीं था। आई.आई.टी. मɅ एडिमशन लेना मेरा सपना 
था। थोड़ ेशÞदɉ मɅ कहंू, तो यह मेरे िलए सब कुछ था। हालांिक, 
डी.पी.एस. आर.के.परुम मɅ दािखला पाने के िलए मɇ कुछ नंबरɉ 
से चकू गया था। इसीिलए मेरे पापा ने साऊथ िदãली के एक 
और अÍछे èकूल मɅ मेरा दािखला करवा िदया, जो िक एक ऐसे 
कोिचगं संèथान से जड़ुा था, जो आई.आई.टी. और ए.आई.ई.ई.ई. 
की कोिचगं देता था। इसके बाद तो, मेरा एक ही मकसद था- 
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जे.ई.ई. को पास करना और बारहवीं मɅ अÍछे अकं लाना। मɇ 
जानता था िक यह इतना आसान नहीं होगा, लेिकन मझु ेयह 
भी पता था िक हर सपने की एक कीमत होती है और मɇ वो 
कीमत देने को तयैार था।”

इस दौरान जब भी रिचत अपने आई.आई.टी. के सपने की बात 
करता, उसकी आखंɉ मɅ, उसके चेहरे से, उसकी आवाज़ से एक 
अजीब सा ददर् छलक पड़ता, मानो कोई चीज़ उसे भीतर ही भीतर 
कचोट रही हो।

“अरे वाह! क्या मèत डायलॉग मारा है...” खशुी चहक उठी। 
वह रिचत की हर बात को बहुत Úयान से सनु रही थी। मानो 
वह उसकी कहानी, उसकी िज़ंदगी, उसके सपनɉ, उसकी इÍछाओं 
और उसके बीत ेहुए कल को उसी के साथ जी रही हो। 

“आिखरकार, मेरी मेहनत रंग लाई और बारहवीं मɅ मेरे 91 
प्रितशत नंबर आए। िसफर्  इतना ही नहीं, आई.आई.टी. मद्रास 
के िलए मेरा चयन भी हो गया। मɇ खशुी के सातवɅ आसमान 
पर था। मझु ेअभी भी याद है वो तारीख....” 

“10 जलुाई 2007 ! मेरे दीक्षांत समारोह का िदन, एक ऐसा 
िदन िजसे मɇ अपनी िज़ंदगी मɅ कभी नहीं भलू सकता। मेरे 
सपनɉ को मानो पंख लग गए थे।”

“अरे ! तो तमु भी आईआईिटयन हो! मझु ेतो पता ही नहीं 
था” खशुी के मुंह से िनकला। लेिकन अगले ही पल उसके चेहरे 
के भाव बदल गए। क्यɉिक अभी कुछ देर पहले ही तो रिचत ने 
बताया था िक वह सी.ए. कर रहा है। एक अजीब सी उलझन 
थी। कई तरह के सवाल उसके ज़हन मɅ थे, लेिकन वह परूी 
कहानी रिचत के मुंह से सनुना चाहती थी, इसिलए उस वìत 
उसने इस बारे मɅ कुछ भी पछूना बेहतर नहीं समझा। 

“आईआईटी मद्रास! मझु ेतो इसका प्रॉèपैक्टस देखत े ही 
इससे Üयार हो गया था। इसका 620 एकड़ के क्षेत्र मɅ फैला 
कɇ पस... जो पहले गुइंडी राçट्रीय उɮयान का ही औपचािरक 
िहèसा था। मɇ शǾु से ही कुदरत के बेहद करीब रहा हंू। तàुहɅ 
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पता है, इस पाकर्  मɅ चार सौ कृçणमगृ, दो हजार िच×तीदार 
िहरण, गीदड़, सांपɉ की िविभÛन िकèमɅ, कछुए और पिक्षयɉ की 
एक सौ तीस से óयादा प्रजाितयां, èतनधािरयɉ की चौदह 
प्रजाितयां और िततिलयɉ और मकिड़यɉ की साठ से भी óयादा 
प्रजाितयां हɇ। हर साल लगभग सात लाख लोग यहां घमूने आत े
हɇ।” 

यह सब बतात ेवìत उसकी आखंɉ मɅ एक चमक थी। मानो 
यादɉ की िखड़की से िनकल वह अभी-अभी उस पाकर्  से होकर 
आया हो। मन ही मन वो सोच रहा था िक काश! वो वìत को 
मोड़ पाता और वापस उÛहीं मèती भरे िदनɉ मɅ लौट सकता, 
िजनकी एक याद आज भी उसके चेहरे पर मèुकुराहट ला देती है। 

“बस करो अब! अपनी वÛय जीवन की जानकारी का 
एÛसाइक्लोपीिडया िदखाना बंद करो” खशुी ने बीच मɅ ही टोका। 

उसकी बात सनुकर रिचत थोड़ा हंस िदया।
“मझु े अलग-अलग जगहɉ पर घमूना और अलग-अलग 

èथानɉ की जानकारी रखना बहुत पसंद है। तमु इसे मेरा शौक 
कह सकती हो।” 

रिचत ने कहना जारी रखा, “सबकुछ बहुत अÍछे से जा रहा 
था। मेरा वहां मन भी लग गया था। मɇ मानो, हमेशा के िलए 
वहीं रहना चाहता था। अÍछा, तàुहɅ वहां के बारे मɅ एक 
िदलचèप बात बताऊं - वहां कɇ पस के अदंर चलने वाली बसɉ के 
नाम अलग-अलग पहाड़ɉ के नाम पर और हॉèटल के नाम 
निदयɉ के नाम पर रखे गए हɇ। है ना मज़ेदार? खरै हॉèटल मɅ 
मेरे तीन और Ǿममेɪस थे और तीनɉ ही अलग-अलग राÏयɉ से। 
एक उड़ीसा से, एक राजèथान से और एक आधं्र प्रदेश से। सब 
कुछ बहुत शानदार था। इतना अÍछा िक इससे óयादा मɇ कुछ 
और मांग ही नहीं सकता था।”

“चार लोग एक ही कमरे मɅ?” खशुी ने चɋकत ेहुए पछूा।
“हां। लेिकन यह िसफर्  कुछ ही समय के िलए था, बाद मɅ 

इसे बदलकर दो लोगɉ के िलए एक कमरा कर िदया गया था। 
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लेिकन हम चारɉ एक-दसूरे से इतना घलु-िमल गए थे िक हमने 
पहले की तरह एक साथ ही रहने का फैसला िकया। हर वीकɅ ड 
पर हम चारɉ एक साथ घमूने जात।े खबू मौज-मèती करत।े 
चेÛनई की लोकल टे्रन मɅ िबना िटकट घमूत।े ना ही कभी हमारी 
बातɅ ख×म होती और ना ही मèती। िज़ंदगी िकसी सपने के जसैी 
थी... एक खबूसरूत सपना।”

खशुी ने अपने िदमाग मɅ रिचत की जो तèवीर बनाई थी, वो 
धीरे-धीरे बदलती जा रही थी। खशुी की आखंɉ के सामने मानो कोई 
िफãम चल रही हो। वह रिचत के शÞदɉ के ज़िरए रिचत की िज़ंदगी 
जी रही थी। 

वह बोलता गया...
“सब कुछ अÍछे से जा रहा था। मेरी एक गलर्फ्रɇ ड भी थी, 

जो मेरी ही ब्रांच मɅ थी। सेæनल एग्ज़ाम मɅ मझु े80 प्रितशत 
अकं िमले और मØैस ओलिàपयाड मɅ अपनी ब्रांच की तरफ से 
मझु ेभेजा गया था। मɇ अपनी िज़ंदगी से बहुत खशु था। िफर 
एक रात.... चपुचाप दबे पांव बदिकèमती मेरी हंसती-खेलती 
िज़ंदगी मɅ दािखल हुई। देखत ेही देखत ेसब कुछ बदल गया। 
एक रात मेरे पेशाब मɅ खनू आया, लेिकन मɇने इसे नज़रअदंाज़ 
कर िदया। लगभग एक सÜताह तक ऐसा ही चलता रहा। मझु े
कुछ समझ नहीं आ रहा था िक मझु ेक्या हो रहा है। मझु ेअपने 
दोèतɉ से इस बारे मɅ बात करना बहुत अजीब लग रहा था और 
ना ही मɇ अपने घरवालɉ को कुछ बता सकता था, पता नहीं यह 
जानने के बाद उनका िरएक्शन क्या होगा, या शायद मɇ कुछ 
óयादा ही डर गया था।”

“क्या ? तमु इतनी बड़ी बात को अनदेखा कर गए? हद है 
यार... पागलपन की भी” खशुी गुèसे मɅ एकदम से िचãलाई। 

“मɇ जानता हंू, यह मेरी गलती थी। लेिकन Üलीज़, अब उस 
बात को दोहरा कर मझु ेशिमर्ंदा मत करो। सच कहंू तो, शायद 
मɇ इसे ऐसे ही अनदेखा करता भी रहता, अगर उस रात बात 
कुछ óयादा ही िबगड़ न गई होती।”
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“क्यɉ? क्या हुआ था उस रात?” 
भीतर ही भीतर खशुी हैरान भी थी िक कोई अपने आप को 

लेकर इतना लापरवाह कैसे हो सकता है। 
“उस रात, मɇ अपने दोèत के कमरे से उसकी जÛमिदन की 

पाटीर् मना कर वापस आया और सोने की तयैारी कर रहा था। 
अचानक मेरी पीठ मɅ बायीं तरफ बहुत तज़े ददर् उठा। मɇ ददर् से 
िचãलाया। आवाज़ सनुकर मेरे बाकी के दोèत भी आ गए। उनमɅ 
से एक के पास पेनिकलर थी। दवा लेने के बाद ददर् कम हो गया 
और मझु ेनींद आ गई। लेिकन सबुह 4 बजे के आस-पास ददर् 
िफर से शǾु हो गया। िकसी तरह मɇने अगले कुछ घंटे िनकाले 
और सबुह जãदी ही िसटी हॉिèपटल मɅ डॉक्टर को िदखाने चला 
गया।”

रिचत अगले कुछ पल के िलए खामोश रहा। 
ददर् की तासीर उसकी आखंɉ मɅ साफ िदखाई दे रही थी। यह 

ददर् उसके अतीत की यादɉ और उन मौजदूा जख्मɉ की वजह से 
था जो अभी तक भरे नहीं थे। वह सचमचु बहुत िहàमत वाला था… 
इतना ददर्, इतनी पीड़ा सहन करने के बावजूद भी जो इंसान इतने 
हɋसले के साथ िज़ंदगी के सामने सीना तान कर खड़ा हो, िनिæचत 
Ǿप से वह िकसी िवजेता से कम नहीं…। 

अतीत की दखुद घटनाओं की परवाह िकए िबना और अपने 
मौजदूा ददर् को अनदेखा करत े हुए उसने िदल की गहराइयɉ से 
अपने हंसमखु èवभाव को बरक़रार रखा था, हालांिक उसके िदल 
मɅ कहीं न कहीं एक अकेलापन, कुछ बदहवासी और कुछ मकू 
िससिकयां अभी भी डरेा जमाए थी। 

“हàम! िफर क्या हुआ?” खशुी की उ×सकुता चरम सीमा पर 
थी। 

“मɇ अपने पापा को यह सब बताने मɅ िझझक रहा था। ये 
सोचकर िक उन पर क्या बीतगेी। मेरी मां मझु ेबहुत पहले ही 
छोड़ कर चली गई थी। और उनके जाने के बाद मेरे पापा ने ही 
हम दोनɉ भाईयɉ को संभाला। एक िपता होने के साथ-साथ मां 
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का भी फज़र् िनभाया। मɇ जानता था िक मेरे िलए वे सब कुछ 
छोड़ सकत ेहɇ। बस यही मɇ नहीं चाहता था।”

“मेरे पापा भी ऐसे ही हɇ” कहत ेहुए खशुी मèुकुरा दी।
“कभी कभी मां की बहुत याद आती है। उनका डांटना, उनका 

Üयार करना, उनका थपकी देकर सलुाना और हर वो चीज़ जो 
उनसे जड़ुी है। लेिकन अब जब वो नहीं है, तो उनकी गैरमौजदूगी 
मɅ पापा को परेशान करना मझु ेअÍछा नहीं लगता। इसिलए, 
मɇने अपने बड़ ेभाई को सच बताने का फैसला िकया। उस वìत 
वह पणेु मɅ पढ़ रहा था। जसेै ही मɇने उसे अपनी प्रॉÞलम के बारे 
मɅ बताया, वह अगली ही Ýलाइट से चेÛनई आ गया और मेरी 
हालत देखत ेहुए मेरे साथ हॉèटल मɅ ही Ǿक गया। मां के जाने 
के बाद, भईया ही मेरे िदल के सबसे करीब थे। मेरी जान उनमɅ 
बसती थी और उनकी मझुमɅ। अगले िदन हम डॉक्टर से िमले 
और मेरे कई सारे टैèट करवाए गए” रिचत ने गहरी सांस लेत े
हुए बताया। 

“िरपोटर् मɅ क्या आया? कोई परेशानी वाली बात थी? डॉक्टर 
ने क्या कहा?” खशुी का मानो अपने आप पर कोई काब ूनहीं 
था। कहानी के साथ-साथ उसकी संजीदगी भी बढ़ती जा रही थी। 

“डॉक्टर ने बताया िक मेरे दोनɉ गुदȾ की धमिनयां Þलॉक हो 
गई हɇ। िजसकी वजह से मेरी दोनɉ िकडनी मɅ इÛफैक्शन हो 
सकता था या िफर ये परूी तरह से खराब भी हो सकती थी। 
और िसफर्  इतना ही नहीं हाटर् अटैक का भी डर था।”

“यह कैसे ममुिकन है? मेरा मतलब तमु तो िबãकुल ठीक 
थे ना, िफर एकदम से यह सब कैसे?” वह एकदम से सकत ेमɅ 
आ गई। 

“हàमम! जब पहली बार मझु ेइस बात का पता चला, तो 
मेरी भी यही प्रितिक्रया थी। मɇ बहुत रोया। बार-बार भगवान से 
यही पछूता रहा िक ‘यह सब मेरे साथ ही क्यɉ हो रहा है? आिखर, 
मɇने िकसी का क्या िबगाड़ा है जो मझु ेइतनी बड़ी सज़ा िमल रही 
है?’ मɇ और मेरा भाई, हम दोनɉ ही बहुत óयादा डर गए थे। 
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कुछ समझ नहीं आ रहा था िक क्या करɅ, िकसके पास जाए। 
अब हमारे पास पापा को बताने के अलावा और कोई चारा नहीं 
था। मेरी बीमारी कÛफमर् होने के बाद, मझु ेचेÛनई के एक बड़ े
हॉिèपटल मɅ दािखल करवा िदया गया। िफर एक सÜताह बाद, 
मझु ेवहां से िदãली के अपोलो हॉिèपटल मɅ िशÝट िकया गया। 
यहां से हमारा घर नज़दीक पड़ता था िजससे आने-जाने मɅ भी 
कोई िदक्कत नहीं थी।”

वह कहता गया, “यहां दो महीने तक मझु े अनभुवी 
नेफ्रोलॉिजèट, यरूोलॉिजèट और िहमेटोलॉिजèट की कड़ी िनगरानी 
के बीच रखा गया। ये दो महीने मेरी िज़ंदगी के सबसे मिुæकल 
लàहे थे। सारा िदन िबèतर पर पड़ ेरहना, खाली आखंɉ से छत 
ताकत ेरहना और ये सोचना िक मेरा भिवçय क्या होगा... सɇकड़ɉ 
सवाल, हज़ारɉ बेचिैनयां, बेपनाह खालीपन, हर रोज़ होने वाले 
टैèट, दवाइयां, डॉक्टसर् और अèपताल... मेरी िज़ंदगी मानो यहीं 
तक िसमट कर रह गई थी।”

हर पल उसके चेहरे के भाव बदल रहे थे। “मेरे जसेै åयिक्त 
के िलए, जो िज़ंदगी के हर पल को परूी िशƧत से जीने मɅ 
िवæवास रखता था, इस तरह से जीना आसान नहीं था। बीमारी 
की वजह से मेरा वजन पंद्रह िकलो कम हो गया था, लेिकन मɇ 
खशु था िक मɇ ठीक हो रहा था, िफर चाहे धीरे-धीरे ही सही।”

अतीत के कुछ खशुनमुा पलɉ को याद कर रिचत के हɉठो 
पर एक मèुकुान आ गई। “1 िदसंबर 2007, मेरे िलए बहुत 
खशुी का िदन था, क्यɉिक मɇ घर वापस जा रहा था और िफर 
उसके बाद बहुत जãदी ही अपने कॉलेज, अपनी िज़ंदगी और 
अपने सपनɉ के बीच। वहां जाने को लेकर मɇ बहुत बेताब था। 
मɇ जãद से जãद वहां जाना चाहता था, दोèतɉ के साथ मèती 
करना चाहता था, पाटीर् करना चाहता था और वो सब कुछ, जो 
मɇ िपछले दो महीनɉ से नहीं कर पाया था।”

“हालांिक, मेरी खराब तबीयत के चलत,े मɇ एक सेमेèटर की 
परीक्षा नहीं दे पाया था, लेिकन मझु ेखदु पर भरोसा था िक मɇ 
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कड़ी मेहनत करके पढ़ाई पर अपनी पकड़ वापस पा लूंगा। मɇने 
अपने िजगरी यारɉ को फोन िकया और बताया िक मɇ जãद ही 
वापस चेÛनई आ रहा हंू। मेरे अदंर का मèतीखोर िफर से िजंदा 
हो उठा था। मेरे आने की खबर से सब बहुत खशु थे।

लेिकन िज़ंदगी मɅ जो चाहो, वो कहां िमलता है। िकèमत 
कब कौन सी करवट ले ले, कोई नहीं जान सकता। मɇ भी 
िकèमत के इस खेल से अजंान था। मेरे पापा की आखंɉ मɅ एक 
अजीब सी उदासी थी। मानो वो कुछ कहना चाह रहे हɉ, लेिकन 
कह नहीं पा रहे हɉ।

मɇने सभी डॉक्टसर् और नसɟ का शिुक्रया अदा िकया और 
अपने सामान के साथ कार मɅ जाकर बठै गया। हम घर की 
तरफ चल िदए। लेिकन कार के पिहयɉ से óयादा तज़े मेरी सोच 
दौड़ रही थी। मɇ मन ही मन हर उस चीज की िलèट बनाने मɅ 
लगा था, जो मɇ आने वाले िदनɉ मɅ करना चाहता था।

घर पहंुचत ेही सबसे पहले मɇने भारतीय रेलवे की वबैसाइट 
खोली और िदãली से चेÛनई के बीच चलने वाली गािड़यɉ मɅ 
अगले िदन की सीट देखने लगा। मɇ अपनी िज़ंदगी का एक भी 
पल और खराब नहीं करना चाहता था। हॉèटल वापस जाने के 
íयाल से ही मेरे परै ज़मीन पर नहीं पड़ रहे थे। 

तभी मेरे पापा मेरे कमरे मɅ आए और मेरे कंधे पर हाथ 
रखत ेहुए उÛहɉने मझु ेकोई भी िटकट बकु ना करवाने को कहा। 
मɇ बहुत हैरान था, परेशान था, पसोपेश मɅ था िक वे ऐसा क्यɉ 
कह रहे हɇ। लेिकन िकèमत अपना खेल खेल चकुी थी और मɇ 
चाहकर भी कुछ नहीं कर सकता था।” 

W
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1 िदसंबर 2007
रिचत का घर 
“लेिकन क्यɉ पापा? आप ऐसा क्यɉ कह रहे हɇ? मेरा मतलब, 
यह सब अचानक? मझु ेकुछ हुआ है क्या? पापा, पहले ही मेरा 
परूा एक सेमेèटर खराब हो चकुा है और अब अगर कॉलेज जाने 
मɅ मɇने और óयादा देर की, तो मेरा परूा साल बबार्द हो जाएगा। 
अब जब मझु ेहॉिèपटल से ही छुट्टी िमल गई है, तो आप मझु े
यहां रोक कर क्यɉ रखना चाहत ेहɇ?” कहत ेहुए वह Ǿआसंा हो 
गया।

“मɇने कहा ना, तमु कहीं नहीं जा रहे हो, बस...” उसके पापा 
ने थोड़ा गुèसे से कहा। लेिकन उनकी आखंɅ उनकी आवाज़ का 
साथ नहीं दे रही थी, इनमɅ छुपा ददर् उनकी लाख कोिशशɉ के 
बाद भी साफ नज़र आ रहा था। 

रिचत सदमे मɅ था। उसका सारा उ×साह, सारे सपने, सारी 
उàमीदɅ एक पल मɅ ही ढ़ेर हो गई। चेहरे पर मायसूी छा गई।

“लेिकन पापा, कोई तो कारण होगा? मɇ जानता हंू आप मेरी 
तबीयत को लेकर बहुत परेशान हो। पर अब तो मɇ िबãकुल ठीक 
हंू। अब तो डॉक्टसर् ने भी कह िदया है िक मेरे अदंर बनी खनू 
की गांठ ख×म हो गई है और Þलड सरकुलेशन भी सही से हो 
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रहा है। तो िफर प्रॉÞलम क्या है? Üलीज पापा, मेरी बात को 
समझने की कोिशश करो। मेरा जाना बहुत जǾरी है, यह मेरे 
किरयर का सवाल है। Üलीज़...” कहत ेहुए आसं ूउसकी पलकɉ 
के िकनारे तक आ गए। 

“बेटा, अब मɇ तàुहɅ कैसे समझाऊं? मɇ जो भी कह रहा हंू, 
तàुहारी भलाई के िलए ही कह रहा हंू। मझु ेसमझने की..”

लेिकन रिचत ने उनकी बात बीच मɅ ही काट दी। “पापा, मɇ 
पहले ही बहुत पीछे रह गया हंू। िपछली बार के सेæनल एग्ज़ाम 
मɅ मɇ सबसे आगे था, लेिकन तबीयत खराब होने के कारण 
सेमेèटर के एग्ज़ाम नहीं दे पाया। अब मझु ेपहले से óयादा 
मेहनत करनी पड़गेी, सारे नोɪस बनाने पड़ɅगɅ, िपछले प्रोजेक्ट 
जो अधरेू रह गए थे, उनको परूा करना है और असाइनमɅɪस 
जमा करवानी है। इसके अलावा दो महीनɉ से मɇ अपनी िफिजक्स 
और कैिमèट्री की लबै क्लास भी नहीं जा पाया और इंजीिनयिरगं 
ग्रािफक्स तो इतनी óयादा मिुæकल है िक मɇ बता भी नहीं 
सकता। और िफर हमारे इस बार के सेमेèटर मɅ तो मकेैिनकल 
भी है िजसे पहली बार मɅ पास करना बहुत मिुæकल है। मझु े
खदु नहीं पता िक मɇ यह सब कैसे कǾंगा। और ऊपर से आप 
मझु ेना भेजने की िज़Ƨ लेकर बठेै हɇ। मझु ेतो कुछ समझ नहीं 
आ रहा िक यह सब क्या हो रहा है” रिचत बदहवास सा होकर 
बोलता जा रहा था, मानो उसका अपनी सोच पर और अपनी 
जबुान पर कोई अकुंश ना हो।

“रिचत… रिचत ! पहले मझु ेअपनी बात कहने दोगे? ये 
आई.आई.टी. का राग अलापना बंद करो। तमु कहीं नहीं जा रहे 
हो, समझ?े” वो एकदम से रिचत पर िचãलाए।

िफर कुछ पल बाद, खदु को शांत करत ेहुए बोले, “हालांिक 
मɇ तàुहɅ ये सब नहीं बताना चाहता था, लेिकन अब शायद मेरे 
पास और कोई राèता नहीं बचा है। कल डॉक्टर आहूजा से मेरी 
काफी देर बात हुई। तमु जानत ेहो तàुहारी मां की मौत का 
कारण क्या था?”
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“हां, उÛहɅ हाटर् अटैक हुआ था। लेिकन मां की मौत का मेरे 
कॉलेज जाने से क्या सबंध?” रिचत को अपने पापा का सवाल 
बेतकुा सा जान पड़ा। उसे अभी भी वो वजह समझ मɅ नहीं आ 
रही थी िजसके कारण उसे कॉलेज जाने से रोका जा रहा था। 

“हां, यह सच है िक तàुहारी मां की मौत हाटर् अटैक की 
वजह से हुई, लेिकन तमु जानत ेहो इस हाटर् अटैक का कारण 
क्या था? यह थक्के मɅ िवकार के कारण हुआ िजसकी वजह से 
शरीर के अलग-अलग िहèसɉ मɅ खनू के थक्के जमने लगत ेहɇ, 
जसेै िक टांगɉ की नसɉ मɅ या िदल की धमिनयɉ मɅ, िजससे खनू 
का प्रवाह Ǿक जाता है और हाटर् अटैक या िकडनी खराब होने 
जसेै बीमािरयां हो सकती हɇ।

िहमेटोलॉिजèट, डॉक्टर अáयर ने तàुहारे कुछ Þलड टैèट 
कराए थे और इससे हमारा शक़ यकीन मɅ बदल गया िक 
तàुहारी मां की बीमारी का कुछ िहèसा जीÛस के ज़िरए तàुहारे 
शरीर मɅ भी आ गया है” बतात े हुए उसके पापा की ज़बुान 
लड़खड़ा रही थी। उनकी आखंɉ मɅ आसं ूछलक आए थे। 

“क्या… लेिकन... पर... मɇ... वो...” शÞद मानो रिचत के गले 
मɅ अटक कर रह गए। िफर अचानक से ज़हन मɅ एक सवाल 
कɋधा और िबना िकसी अितिरक्त कोिशश के ज़बुान के राèत े
बाहर आ गया, “क्या भयैा को भी ये प्रॉÞलम है?”

“नहीं, उसे ऐसी कोई िदक्कत नहीं है। क्यɉिक उसका और 
मेरा Þलड ग्रुप एक है, जबिक तàुहारा और तàुहारी मां का एक 
था।

डॉक्टर आहूजा का कहना है िक तàुहɅ कुछ सालɉ तक या हो 
सकता है िज़ंदगी भर दवाइयां लेत ेरहना होगा। लेिकन बेटा, 
तàुहɅ घबराने की कोई ज़Ǿरत नहीं, तàुहɅ िदन मɅ बस एक बार 
दो गोिलयां लेनी है- एक Þलड प्रशैर को कंट्रोल करने के िलए 
और दसूरी खनू के थक्कɉ को न जमने देने के िलए। इसके 
अलावा हर हÝत ेÞलड टैèट। खरै, दवाइयां वगैरह बहुत नॉमर्ल 
सी बात है, अब मझु ेदेखो ना, मɇ भी तो िपछले पंद्रह सालɉ से 
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शगूर और Þलड प्रशैर की दवाई हर रोज़ लेता हंू” अपना उदाहरण 
देत ेहुए उÛहɉने रिचत को समझाने और सहज करने की कोिशश 
की। जबिक भीतर ही भीतर रिचत से óयादा तो वो खदु डरे हुए 
थे। िदलासे की ज़Ǿरत तो उÛहɅ थी। 

“लेिकन पापा, अगर िसफर्  रोज़ की दो गोिलयɉ की बात है, 
तो क्या आपको नहीं लगता िक यह तो मɇ चेÛनई मɅ रहकर भी 
ले सकता हंू? तो िफर इसके िलए यहां Ǿकने की और अपना 
किरयर खराब करने की क्या ज़Ǿरत है?” रिचत ने अपनी बात 
रखी।

वह अपने आई.आई.टी के सपने को इतनी आसानी से कैसे 
छोड़ सकता था। यही तो वो íवाब था जो उसने रात को बंद आखंɉ 
और िदन मɅ खलुी आखंɉ से देखा था, इसके िलए जी-तोड़ मेहनत 
की थी। जब उसके दोèत िक्रकेट खेल रहे होत,े टी.वी. पर मज़ेदार 
िफãमɅ देख रहे होत,े वह लगा रहता अपनी िकताबɉ के साथ, अपनी 
हकीकत और सपने के बीच की दरूी को कम करने के िलए। जाने 
िकतनी रातɅ उसने जाग कर िबताई थी। यह िसफर्  एक सपना नहीं 
था, उसका वजदू था और वह अपने ही वजदू को अपने सामने 
मरत ेहुए कैसे देख सकता था। 

“मेरे बÍचे, समझने की कोिशश करो। तàुहारी हालत मɅ 
सधुार ज़Ǿर हुआ है, लेिकन तमु परूी तरह से ठीक नहीं हो। तमु 
अदंर से अभी भी बीमार हो। एक छोटी सी लापरवाही तàुहारे 
िलए जानलेवा सािबत हो सकती है। अगर वहां तàुहारी तबीयत 
िबगड़ गई, तो कौन संभालेगा।”

“लेिकन पापा, आई.आई.टी. मेरा बरसɉ का सपना है और ये 
आप भी अÍछी तरह से जानत ेहो। Üलीज़, मेरी बात को समझने 
की कोिशश करो। मɇ वादा करता हंू, इसके बाद आपसे कभी कुछ 
नहीं मांगूगा। Üलीज़ पापा, कुछ तो करो...” वह बÍचɉ की तरह 
सबुकने और िज़Ƨ करने लगा, इस आस मɅ िक शायद उसके 
पापा का िदल पसीज जाए। 

“रिचत, मेरे बÍचे, ऐसा नहीं कहत।े वसेै भी िज़ंदगी की 
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कड़वी हकीकत के आगे सपने अक्सर हार जात ेहɇ” कहत ेहुए 
उÛहɉने रिचत को गले से लगा िलया। 

“तàुहɅ क्या लगता है? मɇने कोई कोिशश नहीं की? मɇ तàुहारे 
डॉक्टसर् से पहले ही सलाह ले चकुा हंू। तàुहारी हालत देखत ेहुए 
ही उÛहɉने मझु ेतàुहɅ कम से कम एक साल तक अपने पास 
रखने की सलाह दी है। पहले कुछ िदन तो एक िदन छोड़कर 
तàुहारे टैèट करवाने हɉगे और िफर अगले छह महीनɉ तक हÝत े
मɅ एक बार। इन टैèट की िरपोटर् के आधार पर ही तàुहारा 
इलाज िकया जाएगा और यह सब हॉèटल मɅ रहत ेहुए ममुिकन 
नहीं है” उÛहɉने रिचत को समझाने की कोिशश की। 

रिचत की आखंɉ के सामने उसका सपना टूटने की कगार पर 
था। िज़ंदगी उसके हाथɉ से यूं िफसल रही थी, जसेै बंद मटु्ठी से 
सखूी रेत। वह अदंर ही अदंर तड़प रहा था, रो रहा था, िससक रहा 
था। 

“तो, आप क्या चाहत ेहɇ? िक मɇ अपना सपना छोड़ दूं? इस 
घर की चारदीवारी मɅ घटुता रहंू, िपजंरे मɅ कैद एक पंछी की 
तरह?” उसके आसं ूथमने का नाम नहीं ले रहे थे। 

वह टूट चकुा था... बाहर के साथ-साथ, भीतर से भी। उसके 
िबखरे हुए सपनɉ और अधरूी इÍछाओं की बेबसी उसके उदास चेहरे 
पर साफ िदखाई दे रही थी। लग रहा था मानो िकसी ने उससे 
उसकी िज़ंदगी छीन ली हो, वह िजंदा तो था, लेिकन िसफर्  शरीर 
से... उसका मन, उसकी Ǿह तो उसके सपनɉ से ही जड़ुी थी। 

रिचत की कहानी सनुत-ेसनुत ेखशुी की आखंɉ मɅ भी आसं ू
आ गए। वह उसके ददर् को महससू कर सकती थी, उसके 
जóबात को समझ सकती थी। उसने रिचत का हाथ धीरे से 
अपने हाथɉ मɅ िलया। वह उन कांपत ेहुए से हाथɉ की खæुकी 
महससू कर सकती थी। इससे पहले िक रिचत अपनी कहानी 
आगे बढ़ाता, उसने पानी का िगलास उसकी तरफ बढ़ा िदया।

रिचत ने कुछ घूंट पानी िपया और िफर आगे बताना शǾु 
िकया। 
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“मɇ ये नहीं कह रहा िक तमु कैद होकर रहो, बिãक मɇ िसफर्  
ये चाहता हंू िक तमु हम सब के साथ यहां हमारी आखंɉ के 
सामने रहो। वसेै भी मझु ेतàुहारी काबिलयत पर परूा यकीन है। 
तमु िफर से एंट्रɅस टैèट दे सकत ेहो। यहां िकसी भी अÍछे 
कॉलेज मɅ तàुहɅ आसानी से दािखला िमल जाएगा। इसके अलावा 
तमु जे.ई.ई. दोबारा से पास करके आई.आई.टी. िदãली मɅ 
दािखला ले सकत े हो। समझने की कोिशश करो, यह सब 
तàुहारी भलाई के िलए ही है” उसके पापा की हर दलील उसे 
खोखली नज़र आ रही थी। 

वह खामोश रहा। उसकी िहàमत जवाब दे चकुी थी, या िफर 
शायद वह समझ चकुा था िक कुछ कहना या सनुना बेमानी है, 
बेमतलब है। आखंɉ मɅ आसं ूकी कुछ बूंदे, कराहती हुई एक Ǿह 
और दम तोड़त ेहुए कुछ अरमान सीने मɅ लेकर वो चपुचाप वहां 
से जाने लगा। 

“कहां जा रहे हो?” उसके पापा ने पछूा।
“पता नहीं ! बस कुछ देर अकेला रहना चाहता हंू। आप 

िचतंा मत करना, मɇ जãदी वापस आ जाऊंगा” उसने बझु ेहुए 
मन से कहा और वहां से चल िदया। 

सीिढ़यɉ से होता हुआ, वह छत पर गया और आसमान की 
ओर देखने लगा। उसे घंटो तक आसमान को यूं ही तकत ेरहना, 
चांद को बादलɉ से अठखेिलयां करत ेहुए देखना और िसतारɉ से 
बातɅ करना बहुत पसंद था। इसका एक दसूरा कारण ये भी था 
िक उसका मानना था िक उसकी मां मरने के बाद एक िसतारा 
बन चकुी है। वह जब भी िसतारɉ को देखता उसे लगता िक वह 
अपनी मां के करीब है। 

लेिकन यह रात पहले जसैी नहीं थी। रात के उस अधेंरे मɅ 
उसे अपनी िज़ंदगी भी काली होती नज़र आ रही थी। इससे पहले 
उसने खदु को इतना मजबरू कभी महससू नहीं िकया था। ऐसा 
लग रहा था मानो वो िकसी अधेंरी सरंुग मɅ फंसा हो, जहां से 
ना तो रोशनी की कोई िकरण नज़र आती थी और ना ही बाहर 
िनकलने का कोई राèता। 
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उसे लग रहा था मानो इस धरा की हर शह उस पर हंस 
रही हो, उसका मज़ाक उड़ा रही हो। आज आसमान मɅ िसतारे 
भी नहीं थे। वह हंस िदया। एक ददर् भरी हंसी। यह सोचकर िक 
आज तो आसमां भी उसके साथ दगा कर गया। वह आखंɅ बंद 
करके कुछ देर के िलए ख़ामोश खड़ा रहा - अपने भीतर उठ रही 
हरेक टीस को दबाने की नाकाम कोिशश मɅ। और कुछ पल बाद, 
यूं फट पड़ा, मानो कोई Ïवालामखुी फटा हो। उसकी चीखɉ, 
उसकी िससिकयɉ से परूा आसमान भर गया। वह घटुनɉ के बल 
िगर पड़ा, रोता रहा, सबुकता रहा, कब तक, िकतनी देर तक 
उसे खदु कोई अहसास नहीं था। 

और जब रोत-ेरोत ेथक गया, तो अचानक से मèुकुराने 
लगा। उसे अपने पापा की कही वो पंिक्तयां याद आने लगी, 
”आशा पर आकाश िटका है, सांस हɇ धागे उàमीदɉ के” कुछ देर 
तक वह यूं ही शांत बठैा रहा... आ×म–मंथन की िèथित मɅ। अदंर 
का डर, अदंर का ददर् िनकल चकुा था। अब उसके चेहरे पर एक 
आ×म-संतिुçट का भाव था, एक सकूुन था, एक उàमीद थी। 

वह वापस अपने कमरे मɅ गया और रािधका का नंबर 
लगाया। बहुत देर तक वो दोनɉ बात करत ेरहे और उसके बाद 
वह सो गया। 

फरवरी, 2011
अपोलो हॉिèपटल, िदãली 
“रािधका? वह कौन है?” खशुी ने रिचत को बीच मɅ टोका। 

खशुी का सवाल रिचत को वापस अपने वतर्मान मɅ खींच 
लाया। वह अपने अतीत मɅ इस कदर खो गया था िक भलू ही 
गया था िक वह एक अèपताल मɅ है और िकसी को अपनी 
कहानी सनुा रहा है। 

“ओह सॉरी! रािधका मेरी गलर्फ्रɇ ड थी” उसने जवाब िदया।
“थी? मतलब? अब क्या हुआ?” 
“छोड़ो, मɇ इस बारे मɅ कोई बात नहीं करना चाहता। वसेै भी 
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परुाने जख्मɉ को कुरेदने से ददर् और तकलीफ़ के अलावा कुछ 
नहीं िमलता।” 

वह एकदम से असहज हो गया। उसे एक खालीपन महससू हो 
रहा था, रािधका के जाने के बाद उसे अहसास हुआ िक वह उसके 
िबना िकतना अकेला है। कई बार िकसी के ना होने पर ही हमɅ 
उसकी अहिमयत का पता चलता है, लेिकन तब हम चाहकर भी 
कुछ नहीं कर पात।े 

“ओ हैãलो, कहां खो गए? मɇ तमुसे कुछ पछू रही हंू? कहीं 
ऐसा तो नहीं िक इस बे्रक-अप की वजह से ही तमुने खदुकुशी 
करने की कोिशश की?” खशुी ने अपनी जांच-पड़ताल जारी रखी। 

“नहीं, ऐसा कुछ नहीं है। मɇ तàुहɅ सब बताऊंगा, लेिकन सही 
समय आने पर। अब अगर तमु कहानी सनुना चाहती हो, तो 
मझु ेइसे अपने िहसाब से सनुाने दो। अगर तमु बार-बार परेशान 
करोगी, तो मɇ इसे यहीं पर बंद कर दूंगा।”

“ठीक है बाबा, सॉरी” खशुी ने अपने कानɉ पर हाथ लगात े
हुए कहा। “चलो, अब आगे बताओ।”

“ठीक है” कहकर रिचत वापस कहानी सनुाने लगा।

* * * * * *

रिचत के घर पर – 2 िदसंबर, 2007, सबुह 10 बजे 
“बेटा, तàुहɅ इस तरह मèुकुरात ेदेख बहुत अÍछा लग रहा है। 
लगता है तमु अपना फैसला ले चकेु हो” रिचत के पापा ने धीरे 
से मèुकुरात ेहुए कहा।

“हां, पापा! मɇने कुछ सोचा है” रिचत के चेहरे पर शांित के 
भाव थे।

“मɇ जानता था िक तमु हमारे हालात को ज़Ǿर समझोगे। 
वसेै मɇने तàुहारे िलए मेरठ मɅ जे.ई.ई. की ख़ास कोिचगं क्लासेज 
का पता िकया है। यह इंèटीटयटू जे.ई.ई. की तयैारी के िलए 
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सबसे बेèट इंèटीटयटू है। क्या पता जे.ई.ई. मɅ इस बार तàुहारी 
पहले से भी अÍछी रɇक आ जाए” रिचत के पापा ने उसका 
हौसला बढ़ात ेहुए कहा।

“नहीं, पापा ! अब इसकी कोई ज़Ǿरत नहीं पड़गेी…” उसने 
गहरी लंबी सांस लेत ेहुए कहा। 

“लेिकन क्यɉ?” वो एकदम से चɋक गए।
“अब मɇ जे.ई.ई. नहीं कǾंगा। मɇ कुछ नया करना चाहता हंू” 

रिचत की आवाज़ सपाट लेिकन गंभीर थी। 
“नया मतलब? क्या करना चाहत ेहो तमु?” 
“मɇ सी.ए. कǾंगा...” रिचत ने अपना फैसला सनुा िदया।
रिचत मɅ आए इस बदलाव को देखकर उसके पापा बहुत 

हैरान थे। वह नहीं समझ पा रहे थे िक रिचत सी.ए. क्यɉ करना 
चाहता है। वह लड़का जो कल तक आई.आई.टी. जाने के िलए 
मरा जा रहा था, आज परूी तरह से उसे छोड़ने की बात कह रहा 
था। उनका िदमाग शंकाओ ंसे िघरा था। 

W
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रिचत खशुी के साथ अपने अतीत के कुछ ऐसे पलɉ को सांझा 
करने मɅ लगा था, िजनमɅ कहीं पर सपनɉ और उàमीदɉ की 
चमक थी, तो कहीं िबखरे हुए अरमानो और हसरतɉ का काला 
घÜुप अधेंरा। 

फरवरी, 2011
अपोलो हॉिèपटल, िदãली
“सी.ए.? सÍची मɅ!” खशुी हैरान थी।

“हां, मɇ इसे लेकर बहुत सीिरयस था और अभी भी हंू” रिचत 
ने कहा। उसकी आवाज़ गंभीर थी। 

“लेिकन ये íयाल तàुहारे िदमाग मɅ आया कहां से? मेरा 
मतलब, सी.ए. तो कहीं से कहीं तक तàुहारी िलèट मɅ था ही 
नहीं” वह अभी भी उलझन मɅ थी। 

“खशुी, िज़ंदगी कोई शतरंज का खेल नहीं, जहां आगे क्या 
करना है आप पहले से ही सोचकर चल सकत ेहɇ। असल िज़ंदगी 
बहुत अलग होती है। अÍछा या बरुा वìत कभी भी बता कर 
नहीं आता। क्या पता, कब क्या हो जाए” अपने ही íयालɉ मɅ 
खोया वह बदुबदुाने लगा। 

“हां सच है। वाèतिवकता सपनɉ से अलग होती है। मन ही 
मन हम चाहे जो भी íवाब बनुत ेरहɅ, लेिकन असल िज़ंदगी मɅ 
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बहुत से समझौत ेकरने पड़त ेहɇ। लेिकन िफर भी कहीं से तो 
पनपा होगा, यह सी.ए. करने का íयाल” वह हɉठ दबाकर हंसने 
लगी। “अÍछा, सॉरी, अब कोई मज़ाक नहीं। लेिकन िफर भी 
अचानक से यह सी.ए. करने का íयाल कैसे?” खशुी ने दोबारा 
से पछूा। 

“हो सकता है तàुहɅ मेरा कारण थोड़ा बकवास लगे, लेिकन 
यह फैसला मɇने भावनाओं मɅ बहकर या जãदबाज़ी मɅ नहीं 
िलया। बिãक बहुत सोच-समझकर और शांत मन से िलया था।”

रिचत एक पल के िलए यहां Ǿका और उसने खशुी की तरफ 
देखा। वह उसे परेू Úयान से सनु रही थी। 

उसने दोबारा कहना शǾु िकया, “आई.आई.टी. मɅ दािखला 
लेने से पहले परूी िज़ंदगी मɇ एक आम सा èटूडɅट रहा। चाहत े
हुए भी कभी ख़ास नहीं बन पाया। और जब ख़ास बनने का 
मौका िमला, तो इस िकडनी प्रॉÞलम ने सभी चाहतɉ को चकनाचरू 
कर िदया। अब िकसी और कॉलेज मɅ दािखला लेना मेरे िलए 
एक समझौत ेजसैा ही था, वो भी िफर से कोिचगं लेकर एंटे्रÛस 
टैèट पास करने के बाद। एक साल बबार्द हुआ, वो अलग। मेरी 
हालत िपजंरे मɅ बंद उस पक्षी के जसैी थी, िजसके पंख काट 
िदए गए हɉ” कहत े- कहत ेआसं ूकी एक बूंद चपुके से उसकी 
आखं के कोने से िफसल कर गाल पर आ गई। इससे पहले िक 
खशुी इसे देखती उसने तरंुत इसे पɋछ िदया। 

“तो तमुने यह फैसला अपने घमंड के चलत ेिलया। तàुहɅ 
लगता था िक आई.आई.टी. के अलावा कोई और कॉलेज तàुहारे 
लायक नहीं!”

“नहीं, तमु इसे घमंड नहीं कह सकती! हां, संतिुçट या 
समझौता कहना ही ठीक रहेगा। हमारे देश मɅ तीन आई हɇ, 
िजनका अपना एक अलग èटेटस है - आई.आई.टी., आई.
आई.एम. और आई.ए.एस.। पहला मɇ छोड़ चकुा था, दसूरे और 
तीसरे को करने मɅ मेरी िबãकुल भी िदलचèपी नहीं थी। 

िकसी और इंजीिनयिरगं कॉलेज मɅ दािखला लेना मेरे िलए 
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एक समझौता होता, और मɇ अपनी परूी िज़ंदगी एक समझौत ेके 
साथ नहीं जी सकता। इसिलए बहुत सोच-समझकर मɇने सी.ए. 
करने का फैसला िकया। मेरे चाचा जी एक सी.ए. हɇ और सोसायटी 
मɅ उनकी बहुत इÏज़त है। मझु ेलगा िक अगर सी.ए. आई.
आई.टी. से óयादा नहीं है, तो उससे कम भी नहीं है। रिववार का 
अखबार उठाओ और इसका ववैािहक कॉलम देखो, वर पक्ष वाले 
िहèसे मɅ आपको िसफर्  तीन तरह के पेशɉ की मागं देखने को 
िमलेगी - आई.आई.टी. से बी.टैक, आई.आई.एम. से पी.जी.डी.
एम. और सी.ए.” कहत ेहुए वह खशुी की तरफ देखकर मèुकुराया। 

उसकी बात सनुकर खशुी भी िखलिखलाकर हंस दी। 
“अरे हां, शादी की बात से तàुहारी गलर्फ्रɇ ड की याद आ गई। 

क्या नाम था उसका? हां... रािधका। उसके बारे मɅ भी तो बताओ 
– कहां िमले, कैसे िमले, कैसे अपने Üयार का इज़हार िकया, 
अपनी पहली िकस से लेकर अलग होने तक की सारी बातɅ” खशुी 
ने चहकत ेहुए कहा।

“अरे, Ǿको तो! तमु हमेशा इतनी जãदी मɅ क्यɉ रहती हो? 
अभी तो मɇ कम से कम हÝता भर यहीं पर हंू। तàुहɅ सब कुछ 
बताऊंगा, लेिकन धीरे-धीरे… िहèसɉ मɅ। और िफर मझु ेभी तो 
तàुहारे बारे मɅ सब जानना है” कहत ेहुए रिचत ने अपनी अकड़ी 
हुई पीठ को सीधा करने की कोिशश की। 

“क्या पता, कल तàुहारी कहानी सनुने के िलए मɇ यहां ना 
रहंू” खशुी ने कहा।

“क्यɉ? क्या हुआ? इतनी जãदी ऊब गई मझुसे?” 
“अरे, नहीं! मेरा मतलब कल मझु ेछुट्टी िमल जाएगी। और 

हां, तàुहारी तरह मेरी कहानी इतनी िदलचèप नहीं है। मेरा कभी 
कोई बॉयफ्रɇ ड नहीं रहा। परूी-परूी रात जागकर, समीकरणɉ के रटे्ट 
मारकर और िकताबɉ के साथ माथापÍची करके िकसी तरह मɇने 
जे.ई.ई. पार कर ली और आई.आई.टी. िदãली मɅ दािखला 
िलया... बस यही है मेरी कहानी!” उसने अपनी कहानी चंद 
लाइनɉ मɅ समेट दी। 
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“अरे, पदैा तो हम भी समझदार हुए थे, बस इस पढ़ाई ने 
िनकàमा बना िदया” रिचत ने चेहरे पर शरारत भरी हंसी लात े
हुए कहा।

“यह क्या था?” खशुी ने भɋहे चढ़ाकर पछूा। शायद वह 
उसकी बात का मतलब नहीं समझ पाई थी।

“कुछ नहीं, मज़ाक करने की एक छोटी सी कोिशश... लेिकन 
यह बहुत बरुा था!” असल मɅ, यह माहौल को हãका करने की 
रिचत की नाकाम सी कोिशश थी, क्यɉिक जो कहानी अब वह 
खशुी को सनुाने जा रहा था वह अपने आप मɅ ही ददर् से सराबोर 
थी - एक ऐसा भार िजसे वह जाने िकतने िदनɉ से अपने सीने 
पर ढो रहा था। 

“अÍछा, तो तमु मज़ाक भी कर लेत ेहो। अÍछा, ये बताओ 
िक आई.आई.टी के मकुाबले सी.ए. तो तàुहारे िलए बहुत आसान 
रही होगी ना?” खशुी ने पछूा।

“यही तो हम इंसानɉ की सबसे बड़ी प्रॉÞलम है। हमɅ अपना 
काम तो काम िदखाई देता है और दसूरɉ का काम फूलɉ का 
िबèतर। वसेै इसमɅ तàुहारा कसरू नहीं है। पहले मɇ भी यही सोचा 
करता था िक यह जे.ई.ई. पार करने से óयादा मिुæकल नहीं 
होगा, लेिकन सी.ए. ने मझु ेगलत सािबत कर िदया।”

“मतलब, तमु कहना चाहत ेहो िक सी.ए. óयादा मिुæकल 
है?” खशुी ने यूं पछूा मानो उसे रिचत की बात पर िवæवास ना 
हो रहा हो। “खरै बतात ेरहो और हां, रािधका को मत भलूना” 
खशुी के उतावलेपन की कोई सीमा न थी िजसे देख रिचत हãका 
सा मèुकुरा िदया। 

“रािधका मेरा पहला और आिखरी Üयार थी। मेरी सी.ए. की 
िज़ंदगी और मेरी लव लाइफ दोनɉ का ग्राफ लगभग एक जसैा 
ही है” उसने बताना शǾु िकया। 

उसने धीमे से अपनी आखंɅ बंद कर ली, मानो अपने अतीत 
मɅ झांकने की कोिशश कर रहा हो। “िमस रािधका बनैजीर्, मेरी 
गलर्फ्रɇ ड, हमारी ब्रांच की सबसे खबूसरूत लड़की थी। मेरा किज़न 
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आई.आई.टी. मद्रास मɅ थडर् ईयर का èटूडɅट था, इसिलए मɇ 
अपने सीिनयसर् के साथ बहुत सहज था। हमारी शǾु की क्लासेज 
एक नई बनाई इमारत मɅ रखी गई, जो िक हमारे आई.टी. पाकर्  
के काफी नज़दीक थी, लेिकन हमारी हॉèटल मसै से करीब 2 
िकलोमीटर दरू (हालांिक एक हÝत ेबाद हमारी सिुवधा को Úयान 
मɅ रखत ेहुए बसɅ लगवा दी गई) हम अक्सर मज़ाक करत ेिक 
हमारा कɇ पस इतना बड़ा है िक कॉलेज रोमांस भी एक लांग 
िडèटɇस िरलेशनिशप जसैा लगता है।”

अपने कॉलेज के िदनɉ को याद करत ेहुए रिचत के चेहरे पर 
एक मèुकान तरै गई। वह मèुकान जो िज़ंदगी के ऊबड-खाबड़ 
राèतɉ पर चलत ेहुए शायद िकसी संकरे मोड़ पर छूट गई थी। 

रिचत ने कहना जारी रखा, “कॉलेज के पहले ही िदन, क्लास 
छोड़कर मɇ अपने किज़न के साथ कɇ पस मɅ घमूने लगा। दोपहर 
मɅ लंच टाइम के दौरान हॉèटल मसै जाने की बजाय, हम वहीं 
कɇ टीन मɅ बठै कर èनकै्स वगैरह खा रहे थे। वहां óयादा भीड़ 
नहीं थी, क्यɉिक फै्रशसर् का कॉलेज मɅ पहला िदन था और सब 
रैिगगं से डर रहे थे।

तभी मɇने देखा, एक लड़की सɇडिवच की क्वािलटी को लेकर 
कɇ टीन के मािलक के साथ बहस कर रही थी। मेरा Úयान उस 
तरफ गया और बस वहीं रह गया। वो िदन मɇ कभी नहीं भलू 
सकता। उस िदन की हर बात मझु ेअÍछे से याद है, मानो यह 
कल की ही बात हो” कहत ेहुए उसने एक ठंडी सी आह भरी।

“लंबे, घने और चमकत ेहुए काले बाल, हãकी भरूी आखंɅ - 
वसेै एक बात तो है िक आखंɉ की खबूसरूती के मामले मɅ बंगाली 
लड़िकयɉ का मकुाबला कोई नहीं कर सकता, तीखी नाक, लाल-
गुलाबी हɉठ, गोल चेहरा, िदल को छू लेने वाली Üयारी सी हंसी 
और पतली कमर। तàुहɅ यह शायद बहुत िफãमी लग रहा होगा, 
लेिकन मेरे िलए यह पहली नज़र का Üयार था। पहला Üयार जो 
अक्सर िबना बताए अचानक ही होता है... िकसी अनजान चेहरे 
को देखकर एकदम से मन मचल उठता है, िदल मɅ Üयार की 
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लहरɅ िहलोरɅ लेने लगती हɇ, कानɉ मɅ संगीत बजने लगता है और 
हर जगह नज़र आने लगता है बस वही एक चेहरा। हां मझु े
पहली नज़र मɅ ही उससे Üयार हो गया था।”

रािधका का Üयार उसके िलए बहुत ख़ास था। वह उसे बहुत 
अलग तरह से Üयार करता था- उनका Üयार अनकहा था – िजसे 
बताने के िलए शÞदɉ की ज़Ǿरत नहीं थी और िजसे िसफर्  िदल की 
गहराइयɉ से महससू िकया जा सकता था। 

“हàमम.....! Üलीज़, आगे बताओ ना। मझुसे इंतज़ार नहीं 
होता” खशुी ने कहा। 

“मेरे िलए खदु को रोक पाना नाममुिकन था। मɇ उसके बारे 
मɅ सब कुछ जानना चाहता था। मɇने अपने किज़न से उसके बारे 
मɅ पछूा। संयोग से हमारे साथ बठेै लड़कɉ मɅ से एक उसके बारे 
मɅ जानता था। उसने बताया िक उस लड़की का नाम रािधका 
है। वह मेरी ही क्लास मɅ है और यहां चेÛनई मɅ अपने िरæतदेारɉ 
के साथ रहती है। पता नहीं क्या था उस चेहरे मɅ िक मɇ 
अनायास ही उसकी तरफ िखचंा चला जा रहा था।”

“रिचत और रािधका... सनुने से लगता है जसेै दोनɉ एक-
दसूरे के िलए ही बने हɉ” खशुी ने हंसत ेहुए कहा।

“हंूह! काश! यह सच हो पाता” रिचत ने घटुी हुई सी आवाज़ 
मɅ कहा। उसके चेहरे को िफर से उदासी के कोहरे ने ढक 
िलया। 

“अÍछा चलो, छोड़ो। ये बताओ िक तमुने उससे अपने Üयार 
का इज़हार कैसे िकया? जहां तक मेरा íयाल है, शǾुआत तमुने 
ही की होगी, है ना? हां, तो िमèटर रोिमयो, बताओ तो सही ये 
सब हुआ कैसे? अब तो मज़ा आने वाला है” खशुी ने अपनी 
हथेिलयɉ को रगड़त े हुए कहा। उसकी आखंɉ की चमक बढ़ 
गई।

“उस वìत िकèमत मझु पर मेहरबान थी। उसका रोल नंबर 
मेरे पीछे ही था। इसिलए हम िफिजक्स और कैिमèट्री की लबै 
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मɅ हमेशा साथ ही होत।े मɇ शǾु से ही उसे पसंद करता था, 
लेिकन एक सही मौके के इंतज़ार मɅ था तािक मौका देखकर 
चौका जड़ सकंू। और यह मझु ेिमला मØैस ओलंिपयाड के Ǿप 
मɅ। मेरी ब्रांच मɅ से तीन और ग्रुÜस के साथ मझु ेभी चनुा गया 
और इसमɅ मेरी पाटर्नर थी – रािधका। बस मझु ेऔर क्या चािहए 
था िबना कुछ िकए मेरे मन की मरुाद परूी हो रही थी।” 

उसने कहना जारी रखा, “मØैस ओलंिपयाड मɅ तीन लेवल 
होत ेहɇ - पहली िलिखत परीक्षा, शÞद पहेली गेम (जसैा िक ‘कुछ 
कुछ होता है’ मवूी मɅ था) और मØैस िक्वज़, िजसके बाद िवजेता 
टीम को चुना जाना था।”

“सनुने मɅ तो िदलचèप लग रहा है। और ये ओलंिपयाड तो 
तमु ही जीत ेहोगे, ना। आिखर तàुहɅ रािधका को इàप्रसै जो 
करना था।”

“ओलंिपयाड की तयैारी करने के िलए हमɅ तीन िदन िदए 
गए। हम अक्सर कॉलेज टाइम मɅ ही प्रिैक्टस करत।े यह बहुत 
मजेदार था। उन तीन िदनɉ मɅ मझु ेउसके बारे मɅ बहुत कुछ 
जानने को िमला - उसकी पसंद-नापसंद, उसका èवभाव, उसे 
िकस तरह की िफãमɅ देखना और àयिूज़क सनुना पसंद था, 
उसके शौक, उसके फेवरेट हीरो-हीरोइन, उसकी फैिमली, उसके 
फ्रɇ डस और भी बहुत कुछ। मानो उन तीन िदनɉ मɅ मɇ एक 
िमशन पर था। मɇ हर वो चीज़ जानना चाहता था, जो उससे 
जड़ुी हो। उसने मझु ेअपना फोन नंबर भी िदया, लेिकन हम 
काम की बात कम, बिãक इधर-उधर की बातɅ óयादा करत ेथे।”

“अरे वाह मेरे हीरो! छा गए तमु तो। वसेै शक्ल से तमु 
िजतने सीधे िदखत ेहो, उतने हो नहीं” खशुी ने उसकी चटुकी 
ली, िजस पर रिचत थोड़ा झɅप सा गया।

“अÍछा, अब रािधका के नाम की माला जपनी बंद करो और 
ओलंिपयाड के बारे मɅ बताओ।” 

“ओलंिपयाड बहुत अÍछा रहा। पहले राऊंड मɅ कुल चौबीस 
टीमɅ थी। िलिखत टैèट मɅ मɇने और रािधका ने बहुत अÍछा 
प्रदशर्न िकया और टॉप फाइव मɅ जगह बनाई। दसूरा राऊंड बहुत 
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मज़ेदार था। अब किàपटीशन िसफर्  बारह टीमɉ के बीच होना 
था। इस राऊंड से पहले हमɅ तीन घंटे का बे्रक िदया गया। बे्रक 
के दौरान हम दोनɉ शÞद पहेली के िलए संकेत बनाने मɅ लगे 
रहे। गेम के िनयम बहुत आसान थे। इसमɅ हमɅ इशारɉ या संकेतɉ 
के माÚयम से अपने साथी को गिणत से सबंिधत िकसी शÞद 
को बताने मɅ मदद करनी थी। हर एक टीम को इसके िलए दो 
िमनट का वक्त िदया गया। चार से óयादा िवजेता होने की 
सरूत मɅ, िलए गए वìत के आधार पर िवनर चनुा जाना था। 
छह टीमɉ ने सही अदंाज़ा लगाया लेिकन हमने तय समय सीमा 
से बहुत कम वìत िलया था। हम दोनɉ के बीच गज़ब का 
तालमेल था। आिखरकार हमने फाइनल राऊंड मɅ प्रवेश िकया। 
मØैस िक्वज़ का यह राऊंड बहुत मिुæकल था। इस राऊंड के अतं 
मɅ हमारी और इलेिक्ट्रकल िडपाटर्मɇट की टीम बराबरी पर रहे। 
प्र×येक टीम से पांच सवाल पछेू गए, लेिकन हम दोनɉ टीमɉ ने 
ही सारे सवालɉ के सही जवाब िदए। बाकी दो टीमɅ खेल से बाहर 
हो चकुी थी। अब फैसला टाई-बे्रकर से होना था। सबके िदलɉ की 
धड़कनɅ बढ़ी हुई थी। आिखरी सवाल हमɅ िदखाया गया -

 1=1, 1=√1
 1=√(-1) (-1)
 1=√-1 √-1
 1=i*i
 1=i2

 1= -1 (क्यɉिक i2 =-1), बताओ कहां गलती है ?
मɇने एकदम से बज़र दबा िदया। ट्रॉफी जीतने का मेरे पास 

यही एक आिखरी मौका था। िफर एक पल के िलए मɇने अपनी 
आखंɅ बंद की, थोड़ा सोचा और कहा, “सर, अगर िकसी िरयल 
नंबर का èकवायर िकया जाए, तो इसका èकवायर Ǿट उस 
िरयल नंबर की वाèतिवक संख्या होती है, इसिलए 
√(-1)2=|-1|=1, इसिलए तीसरा èटैप √(-1) (-1)= √-1 √-1 
गलत था।” 
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जवाब देत ेवìत मɇ बहुत घबराया हुआ था। हालांिक ग्यारहवीं 
क्लास मɅ मɇने इस बारे मɅ पढ़ा ज़Ǿर था, लेिकन मɇ परूी तरह 
से िनिæचंत नहीं था। 

मɇ बोल तो गया, लेिकन मेरे हाथ-परै कांप रहे थे। और 
अगले ही पल, रािधका मझुसे ज़ोर से िलपट गई... मɇ समझ 
गया िक हम ये जंग जीत चकेु हɇ और मɇ अपना Üयार। उस 
वìत मɇ खशुी के सातवɅ आसमान पर था। 

अपोलो हॉिèपटल, िदãली (2011)
“मɇ जो आज तक अधरूा था, उस एक पल के बाद परूा हो गया” 
रिचत के चेहरे पर िखली िनæछल मèुकान उसके अहसास की 
कहानी Þयान कर रही थी। 

“मɇ हॉèटल पहंुचा ही था, तभी रािधका का मसेैज िमला।”
“हमने कर िदखाया.... इस जीत पर एक पाटीर् तो बनती है… 

चलो ना, कल पाटीर् करत ेहɇ...”
“ठीक है, लेिकन मेरी एक शतर् है। तàुहɅ कल का परूा िदन मेरे 

साथ िबताना होगा और पाटीर् मेरी तरफ से होगी और साथ मɅ 
तàुहारे िलए एक सरप्राइज़ भी है” मɇने जवाब भेजा। 

“ठीक है, पक्का। लेिकन सरप्राइज़ क्या है?” 
“जानने के िलए तàुहɅ कल तक का इंतज़ार करना पड़गेा।” 
“ठीक है, मɇ इंतज़ार कǾंगी” उसने िलखा।
“मɇ भी...”
“िफर..... अगले िदन क्या हुआ? जãदी बताओ, मझुसे 

इंतज़ार नहीं होता” खशुी बेताब हो रही थी। 
“हां, हां, बता रहा हंू… थोड़ा सब्र तो रखो” कहत ेहुए रिचत 

मèुकुराने लगा। 

W
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उस रात मɇ बहुत खुश था। मɇ Üयार मɅ जो था। और यह रात 
मेरे िलए कुछ óयादा ही ख़ास थी। फ़लक पर िनकला अधूरा 
चांद भी मुझे पूरा लग रहा था। तारे कुछ óयादा ही िटमिटमा 
रहे थे, मानो मेरी जीत का जæन मना रहे हɉ। मɇ तुàहɅ बता 
नहीं सकता िक यह कैसा अहसास होता है। िदन के चौबीसɉ 
घंटे बस अपने Üयार के बारे मɅ सोचना - सुबह जागने से लेकर 
रात के सोने तक। ज़हन के हर छोर तक फैली बस उसकी ही 
कãपनाएं... कुछ सुलझी तो कुछ उलझी सी, कुछ साफ तो कुछ 
मिद्धम। आंखɉ से सपनɉ तक फैला एक ही चेहरा, जो िदखता 
है हर एक शह मɅ - िकताबɉ मɅ, फूलɉ मɅ, िफãमɉ मɅ और यहां 
तक िक मैस की रोटी मɅ भी। जब ‘मɇ’ और ‘तुम’ जैसे शÞद 
अपना वजूद खोकर ‘हम’ बन जाते हɇ। हर अहसास की तीĭता 
बढ़ जाती है – हम कुछ óयादा हंसते हɇ, कुछ óयादा रोते हɇ 
और कुछ óयादा सोचते हɇ। उस वìत मेरा हाल भी कुछ ऐसा 
ही था।

हैरानी की बात ये थी िक मेरे जसैा हर वìत िकताबɉ मɅ 
घसुा रहने वाला लड़का, रोमांिटक किवताएं िलखने लगा था, 
रोमांिटक गाने सनुने लगा था। उस रात भी मɇने अपनी डायरी 
को खोला, िलखने लगा तो डायरी के खाली पÛनɉ पर रािधका 
का अक्स उभर आया, जसेै ही मɇने इसे छूने की कोिशश की, 
यह एकदम से गायब हो गया। मझु ेयकीन नहीं हो रहा था िक 
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यह सब मेरे साथ हो रहा था। िफर मɇने पेन उठाया और अपनी 
डायरी मɅ िलखा-

वो मसǾफ सी सबुह, सखूी सी आखंɅ और तमु,
एक लंबा सा राèता, अनजान सा सफर और हम...

तàुहारा कुछ पलɉ का इंतज़ार,
मेरा खामोश सा इज़हार...
तàुहारी आखंɉ की घबराहट,
मेरे ओठɉ की सरसराहट...

तàुहारे कुछ शÞद, मेरी कुछ खामोशी,
थोड़ा सा होश और थोड़ी सी ही बेहोशी...

तàुहारा ऊंघना मेरे कांधे पर Üयार से,
मेरा सहलाना तàुहारे माथे को दलुार से...

तàुहारा जानबूझ कर जãुफɉ को गालɉ पर िगराना,
मेरा हंस कर उÛहɅ बार-बार उंगिलयɉ से उठाना...

मेरी Ǿह मɅ उतरने की तàुहारी वो कोिशशɅ,
तàुहɅ खदु मɅ बसा लेने की मेरी वो सािज़शɅ...

तàुहारा सोचना िदल ही िदल मɅ-
 िक ज़Ǿर कुछ ना कुछ तो बात है,

और मेरा कहना अपने आप से - 
िक शायद यह तो बस एक शǾुआत है...

èपÛैसर Üलाजा, चेÛनई 
21 जलुाई, 2007, दोपहर 12.10 पर
“मɇ रािधका को इàप्रसै करने के िलए क्या कǾं? उसे óयादा से 
óयादा हंसाऊँ, तािक वो मेरे साथ अÍछा महससू करे। लेिकन, वो 
तो मेरी पहले ही अÍछी दोèत है और मेरे साथ काफी सहज है। 
तो िफर मझु ेिदखावा करने की क्या ज़Ǿरत... और वसेै भी, िजतना 
मɇने उसे जाना था, उसे िदखावा करने वाले लोग िबãकुल भी पसंद 
नहीं। तो िफर मɇ जसैा हंू, वसैा ही िदखूंगा..., लेिकन इसके िलए 
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िदखने की क्या ज़Ǿरत, वसैा तो मɇ हंू ही। नहीं, मझु ेउसे खदु से 
दरू नहीं करना, बिãक पास लाना है। तो िफर क्या कǾं? उÝफ! 
मझु ेलगता है मɇ पागल हो जाउंगा…। यह पहली बार तो नहीं है, 
जब हम िमलने जा रहे हɇ। िफर मɇ इतना क्यɉ सोच रहा हंू? कहीं 
मɇ कुछ गड़बड़ ना कर दूं। एक िमनट, मझु ेउसके िलए फूल लेकर 
जाना चािहए। उसे यह अÍछा लगेगा।” रिचत मन ही मन क्या 
सही, क्या गलत का िहसाब करने मɅ लगा था। यह वही लड़की 
थी िजसके साथ िपछले तीन िदनɉ मɅ उसने तीस घंटे िबताए थे। 
लेिकन िफर भी इस मलुाकात के बारे मɅ सोचकर ए.सी. मॉल 
मɅ खड़ ेहोने के बावजूद भी वह पसीने-पसीने हो रहा था।

जब भी पहली मलुाकात की बात आती है, तो पता नहीं हम 
लड़के इतने पागल क्यɉ हो जात ेहɇ। भले ही िकतना वìत लड़की 
के साथ क्यɉ न िबताया हो, लेिकन जब Üयार का इज़हार करना 
हो तो िदल ऐसे कांपने लगता है मानो 440 वोãट का करंट लगा 
हो। 

वह जानता था िक वो तो रािधका से Üयार करता है, लेिकन 
बस उस एक कारण को तलाशने मɅ लगा था िजसकी वजह से 
रािधका भी उसे Üयार करे। शायद भलू गया था िक Üयार के 
िलए कोई वजह नहीं होती, कोई कारण नहीं होता, कोई मकसद 
नहीं होता। 

सच था, िक यह उनकी पहली मलुाकात नहीं थी, लेिकन 
िफर भी पहले वाली मलुाकातɉ से ख़ास थी, क्यɉिके इस मलुाकात 
के पीछे कोई मकसद नहीं था। दोनɉ को बस एक-दसूरे से 
िमलना था, एक-दसूरे को जानना था। मन ही मन रिचत खदु 
को भरोसा िदलवाने की कोिशश मɅ लगा था, लेिकन िदल के 
िकसी कोने मɅ वह जानता था िक उसके िलए यह एक बहुत 
मिुæकल िदन होगा। िदमाग मɅ बेतकेु सवालɉ की झड़ी लगी थी, 
िजनसे वह चाहकर भी पीछा नहीं छुड़ा पा रहा था। 

वह तजेी से भागता हुआ एक फूलवाले के पास गया, लाल 
गुलाबɉ का एक गुलदèता िलया और वापस उसी जगह पर आ 



íवािहशɅ... कुछ परूी, तो कुछ अधरूी सी

52

गया। वह टकटकी लगाए मॉल के एंट्री गेट की ओर देखे जा 
रहा था। िफर उसने अपना पसर् टटोला और एक नज़र अपनी 
घड़ी की ओर दौड़ाई। िपछले पांच िमनटɉ मɅ यह दसवीं बार था, 
जब वह घड़ी देख रहा था। देरी से आना लड़िकयɉ की िफतरत 
होती हɇ, लेिकन बॉयफ्रɇ ड ऐसा चाहती हɇ जो वìत का पाबंद हो। 

तभी अचानक से िकसी ने उसका नाम पकुारा। वह आवाज़ 
की िदशा मɅ घमूा। और िफर, अगले कुछ पल के िलए जड़ बन 
गया। वह वहीं खड़ा बस उसे देखता ही रहा। आवाज़ जसेै गले 
मɅ ही दब कर रह गई। िदल जसेै सीने से िनकलकर भाग जाना 
चाहता था। वह बला की खबूसरूत लग रही थी। 

िदåय, अद्भतु, शानदार, Üयारी, मासमू, आलौिकक, गजब 
जसेै शÞद भी उसकी खबूसरूती को Þयां करने के िलए काफी नहीं 
थे। आज से पहले वह इतनी खबूसरूत कभी नहीं लगी थी। पता 
नहीं यह इ×तफ़ेाक़ था या रिचत के उमड़त ेहुए अहसास िक वह 
साधारण सलवार-कमीज मɅ भी उसे िकसी परी की तरह लग रही 
थी। वह जब-जब उसकी तरफ देखता, उसे अपना िदल िफसलता 
सा महससू होता। 

कंधे पर झूलत ेआधे खलेु बाल, काजल से सजी आखंɅ, 
मसकारे से सजी पलकɅ , करीने से बनाई गई पतली भɋहɅ, हɉठɉ 
पर लगी हãकी िलपिèटक, माथे पर सजी वो छोटी सी िबदंी 
और पतली बलखाती कमर... वह िकसी िदåय लोक की राजकुमारी 
की तरह लग रही थी। उसकी हर हरकत, हर अदंाज़ रिचत को 
पागल बना रहा था। उसकी तो मानो िसट्टी-िपट्टी गुम थी। बस 
बेसधु सा होकर रािधका की ओर घरेू जा रहा था। 

“अरे, क्या हुआ? कहां खो गए?” रािधका ने उसकी ओर 
देखकर मèुकुरात ेहुए कहा। 

“कहीं नहीं! वसेै आज तमु बहुत कमाल की लग रही हो। 
और हां, इससे पहले िक मɇ भलू जाऊं, िक मɇ कौन हंू, ये फूल 
तàुहारे िलए...” रिचत ने फूलɉ का गुलदèता उसकी ओर बढ़ात े
हुए कहा। उसके जज ़्बात काब ूमɅ नहीं थे। 
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“िसफर्  आज? मझु ेतो लगता था मɇ हमेशा से ही तàुहɅ 
अÍछी लगती हंू। वसेै, इतने खबूसरूत फूल लाने के िलए 
शिुक्रया” उसने पलकɅ  झपकात े हुए कहा। लेिकन जब उसने 
रिचत का लटका हुआ चेहरा देखा तो एकदम से बोली “बरुा मान 
गए, क्या? मɇ तो मज़ाक कर रही थी... वसेै हम जा कहां रहे 
हɇ?” 

“ये सब तàुहɅ तय करना है, मझु ेतो बस इतना पता है िक 
यह ख×म मेरे सरप्राइज़ के साथ होगा” उसने थोड़ा िहचिकचात े
हुए कहा।

“पहले हम एक अÍछे से रेèटोरɅट मɅ एक अÍछे वाला लंच 
करɅगे और उसके बाद एक मèत सी मवूी, क्या कहत ेहो?” 
रािधका ने पछूा।

“हुक्म की तामील होगी” रिचत ने बड़ ेनाटकीय अदंाज मɅ 
आगे की ओर झुकत े हुए कहा। और िफर दोनɉ ही ठहाका 
लगाकर हंस िदए। 

शाम के 5 बजे
“रिचत, आज का िदन मझु ेहमेशा याद रहेगा। मवूी बहुत अÍछी 
थी और खाना... खाना भी कमाल का था। पांच बज गए हɇ, अब 
मझु ेचलना चािहए” रािधका ने कहा।

“अरे, ऐसे कैसे? मेरा सरप्राइज़ तो अभी बाकी है।”
“ओह सॉरी, इसके बारे मɅ तो मɇ भलू ही गई थी। अÍछा, 

तो क्या सरप्राइज़ है, अब तो बता दो?” 
“आहा… ऐसे नहीं, उसके िलए तàुहे मेरे साथ आना होगा।”
“तàुहारे साथ? लेिकन कहां?” 
“अरे, चलो तो। यकीन मानो, तàुहɅ बहुत अÍछा लगेगा” 

रिचत ने बाइक èटाटर् करत ेहुए कहा।
“ठीक है, चलो देखत ेहɇ, क्या सरप्राइज़ है तàुहारा” कहत ेहुए 

वह उसके पीछे बठै गई।
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करीब बीस िमनट की ड्राइव के बाद, वो एक रेèटोरɅट के 
सामने Ǿके। रिचत ने िकसी को फोन िकया और रािधका को 
अपने पीछे चलने को कहा। 

“रिचत, मझु े बहुत डर लग रहा है” रािधका थोड़ी घबरा 
रही थी।

“क्या तàुहɅ मझु पर भरोसा नहीं? बस पांच िमनट और। तमु 
अपनी आखंɅ बंद कर लो और मेरा हाथ पकड़कर मेरे साथ चलती 
रहो” रिचत ने उसे भरोसा िदलाया।

कुछ िमनट और चलने के बाद, रािधका ने पछूा, “क्या अब 
मɇ अपनी आखंɅ खोल सकती हंू?”

“हां”
और जसेै ही रािधका ने आखंɅ खोली सामने का नज़ारा 

सचमचु चɋका देने वाला था।
वे बंगाल की खाड़ी के तट पर खड़ ेथे। सरूज िदन भर रोशनी 

िबखेरने के बाद वापस जाने की तयैारी मɅ था। तट से देखने पर 
यूं लग रहा था मानो यह सागर की अनंत गहराईयɉ मɅ समा 
रहा हो। हर बीतत ेहुए लàहे के साथ इसका रंग बदल रहा था। 
वो दोनɉ खामोश खड़ ेप्रकृित के इस अद्भतु नज़ारे को अपनी 
आखंɉ मɅ समेटने मɅ लगे थे। 

रिचत शǾु से ही प्रकृित के बहुत करीब रहा था। इसिलए उसकी 
िज़ंदगी के सभी ज़Ǿरी फैसलɉ मɅ प्रकृित का शािमल होना भी 
लाज़मी था। उसका हमेशा से यही मानना था िक दिुनया का कोई 
भी ऐशो-आराम, प्रकृित के साथ िबताए कुछ अनमोल पलɉ से 
बढ़कर नहीं हो सकता। भगवान का इंसानɉ से बात करने का अपना 
एक अलग तरीका है, और वह है - प्रकृित। पिक्षयɉ की चहचहाहट, 
हवाओं की सरसराहट और निदयɉ की कल-कल करती हुई आवाज़Ʌ- 
यह और कुछ नहीं, बिãक भगवान का बातचीत करने का तरीका 
ही है। लेिकन यह मधरु संगीत िसफर्  उन लोगɉ के िलए ही है जो 
इसे सनुना चाहत ेहɇ, महससू करना चाहत ेहɇ। और रिचत भी ऐसे 
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लोगɉ मɅ से ही एक था। आज वह इसी प्रकृित को साक्षी बनाकर 
अपने Üयार का इज़हार करने जा रहा था। 

“रिचत, मझु ेयहां लाने के िलए बहुत-बहुत शिुक्रया। इस 
खबूसरूत नज़ारे के सामने ये मॉल, ये मãटीÜलकै्स, ये रेèटोरɅटस 
तो कुछ भी नहीं। जब हम प्रकृित के करीब होत ेहɇ, तो समझो 
अपने आप के करीब होत ेहɇ। इससे अÍछा सरप्राइज़ तो कोई हो 
ही नहीं सकता” रािधका ने कहा। उसके चेहरे पर एक सकूुन था, 
शांित थी िजसे देखकर रिचत भी बहुत खशु था। 

“लेिकन सरप्राइज़ अभी ख×म नहीं हुआ, ज़रा पीछे मड़ुकर 
देखो।”

वह हãका सा मèुकुराई और पीछे मड़ुी। उसने देखा िक कुछ 
कदमɉ की दरूी पर एक छोटी सी झɉपड़ी बनाई गई थी। झɉपड़ी 
के सामने दो कुिसर्यां, एक मेज, मोमबि×तयɉ की हãकी सी 
रोशनी और मेज के बीचɉ बीच रखा था एक गुलाब का फूल। 

रिचत ने बड़ी नज़ाकत से आगे बढ़कर रािधका का हाथ अपने 
हाथ मɅ िलया और उसे मेज तक ले गया। िफर उसने मेज पर 
रखा गलुाब उठाया, अपने घटुनɉ पर झकुा और गलुाब का फूल 
रािधका की ओर बढ़ात ेहुए कहना शǾु िकया, “जाने िकतनी बार 
मɇने इस इज़हार-ए-मोहÞबत की िरहसर्ल की है, लेिकन अब 
तàुहारे सामने यू ंलग रहा है, जसेै मेरे पास कहने के िलए शÞद 
ही नहीं है। इस तरह की घबराहट और बेचनैी मझु ेपहले कभी 
नहीं हुई, क्यɉिक इससे पहले कभी Üयार ही नहीं हुआ... तमु 
ओलिंपयाड मɅ मेरी पाटर्नर बनी, क्या तमु िज़ंदगी भर के िलए 
मेरी हर खशुी, मेरे हर गम मɅ मेरा पाटर्नर बनना पसदं करोगी? 
मɇ इस बात का वादा नहीं करता िक हमारी िज़ंदगी मɅ कभी 
मिुæकल वìत नहीं आएगा, दखु या तकलीफɅ  नहीं आएंगी, लेिकन 
इस बात का भरोसा ज़Ǿर िदलवाता हंू िक वìत के हर इिàतहान 
मɅ, हर मिुæकल घड़ी मɅ, हर दखु-तकलीफ मɅ मɇ तàुहारा हाथ 
थामɅ, तàुहारे साथ खड़ा रहंूगा। मझुमɅ, मेरे िदल मɅ और मेरी Ǿह 
मɅ बसे तàुहारे इस Üयार के अहसास को कोई नहीं बदल सकता।”
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तब तक रािधका की आखंɅ नम हो चली थी। वह एक कदम 
आगे बढ़ी और रिचत के सीने से िलपट गई। उसके आसं ूरिचत 
की शटर् को िभगो रहे थे, लेिकन ये खशुी के आसं ूथे। रिचत ने 
उसके चेहरे को अपनी हथेिलयɉ मɅ भर िलया, िफर धीरे-धीरे उन 
दोनɉ के हɉठ करीब आए। दोनɉ ने एक-दसूरे को कई बार चमूा, 
मानो इस बात की पिुçट करने मɅ लगे हɉ िक यह वाèतिवकता 
है या कोई सपना। दोनɉ बहुत देर तक वहीं बठेै रहे... एक दम 
खामोश। उनकी आखंɅ आपस मɅ बातɅ कर रही थी, शायद शÞदɉ 
की अब कोई ज़Ǿरत ही नहीं बची थी। 

अचानक वìत का íयाल आत ेही रािधका एकदम से खड़ी 
हो गई। उसने घर जाने की बात कही, क्यɉिक वह पहले से ही 
बहुत लेट हो चकुी थी। रिचत ने भी िज़Ƨ नहीं की। दोनɉ खशुी-
खशुी घर की ओर चल िदए। जसेै-जसेै रािधका का घर नज़दीक 
आ रहा था, रिचत के िदल की धड़कनɅ èपीड पकड़ने लगी थी। 
वह नहीं चाहता था िक रािधका उसे छोड़कर जाए, लेिकन वह 
मजबरू था। 

“मेरा घर आ गया है। आज का िदन मेरी िज़ंदगी का सबसे 
यादगार िदन था। ऑल थɇक्स टू य”ू रािधका ने कहा। 

“िसफर्  थɇक्स से काम नहीं चलेगा” रिचत की आवाज़ मɅ 
शरारत थी। 

“तो िफर और क्या चािहए?”
“अपनी आखंɅ बंद करो” रिचत उसके कान मɅ बदुबदुाया।
रािधका ने अपनी आखें बंद की और मèुकुराने लगी। उसकी 

मèुकुराहट मɅ एक अजीब सा नशा था। रिचत चाहता था िक यह 
पल िकसी तरह से यहीं थम जाए और वह ऐसे ही रािधका को 
देखता रहे। उसने जेब से एक छोटा सा पकेैट िनकाला और 
रािधका के हाथ मɅ थमा िदया।

“ये क्या है? अब और िकतने सरप्राइज़ दोगे?” रािधका ने 
आखंɅ खोलत ेहुए हैरानी से पछूा।

“अरे बाबा, Ǿको तो। तमु लड़िकयां इतनी उतावली क्यɉ हो 
जाती हो? अÍछा सनुो, इसे घर जाकर खोलना। और हां, मझु े
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फोन करके बताना मत भलूना िक यह तàुहɅ कैसा लगा। चलो, 
अब मझु ेचलना चािहए। वसेै भी, अब तमु जो मेरे पास हो, तो 
मझु ेऔर कुछ नहीं चािहए।”

इसके बाद रिचत वहां से चला आया। 
दसूरी तरफ, रािधका दौड़ती हुई अपने कमरे मɅ गई और 

रिचत का िदया पकेैट खोला। इसमɅ एक पनैडÛेट था, जो उसे 
बहुत पसंद आया। इसके साथ ही इसमɅ एक कागज़ भी था। 

वह बडै पर बठैी, कुहनी को दायीं ओर तिकए पर िटकाया 
और उस कागज़ के टुकड़ ेमɅ िलखा हुआ पढ़ने लगी-

चल कहीं दरू चलɅ...
जहां कोई ना हो तरेे मेरे िसवा,

ना त ूमझुसे हो दरू ना मɇ तझुसे जदुा।
कुछ खामोशी हो कुछ बात ेहɉ,
बातɉ मɅ लंघती सी कुछ रातɅ हɉ।

चल कहीं दरू चलɅ...
जहां रंग िबखरे हɉ िफज़ाओ ंमɅ,

तरेे सांसɉ की खशूब ूहो हवाओं मɅ।
जहां Üयार बरसात ेबादल हɉ,

और उसमे भीगता सा तरेा आचंल हो।
चल कहीं दरू चलɅ...

जहां तरेे साए से िलपटा रहे मेरा साया
ना पास अपना हो कोई ना ही कोई पराया।
तरेे कुछ िशकवे.. मेरी कुछ िशकायतɅ हो 
कुछ मनमािनयां, कुछ िहदायतɅ हɉ।

चल कहीं दरू चलɅ...
जहां िजधर भी देखूं बस त ूही िदखाई दे

जो भी सनुूं बस तरेी ही आवाज़ सनुाई दे।
थोड़ी आस हो.. थोड़ी Üयास हो,
िसफर्  त ूही त ूमेरे पास हो।

चल कहीं दरू चलɅ...
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किवता पढ़कर रािधका मèुकुरा दी। उसे रिचत के िलखे ये 
शÞद भी उतने ही सÍचे जान पड़,े िजतना िक रिचत का िदल। 

उसने जãदी से अपना फोन उठाया और रिचत के िलए एक 
मसेैज टाइप करना शǾु िकया। 

“आज के िदन का हर लàहा, खबूसरूत यादɅ बनकर िज़ंदगी भर 
मेरे साथ रहेगा। तàुहारा िदया गलुाब, तàुहारा इज़हार-ए-मोहÞÞत, 
तàुहारी किवता, तàुहारा िदया पÛैडÛेट और तàुहारा Üयार मेरे िलए 
िज़ंदगी की सबसे बड़ी सौगात है। वसेै मझु ेपता नहीं था िक तमु 
इतना अÍछा िलखत ेहो! थɇक्स! िदल से।”

रिचत यह मसेैज पढ़कर बहुत खशु था। िफर जãदी से उसने 
भी रािधका को जवाब िदया। 

“तàुहारे साथ गज़ुरा हर लàहा मेरे िलए भी बहुत ख़ास है। 
तàुहारी मèुकुराहट ही मेरे िलए सब कुछ है।”

W
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फरवरी, 2011
अपोलो हॉिèपटल, िदãली
“अरे वाह, क्या èटोरी है! एकदम िफãमी–िशãमी!” खशुी जोश मɅ 
आकर िचãलाई।

“हàमम...”
“अÍछा, तàुहारे पास उस िदन की कोई फोटो है क्या?” खशुी 

ने उ×सकुता से पछूा। 
इस सवाल ने रिचत के िदल मɅ अजीब सी हलचल मचा दी। 

वह उस िदन िजए हर एक पल को िफर से जीना चाहता था, 
उस िदन की हर बात को िफर से याद करना चाहता था, क्यɉिके 
वह िदन उसकी िज़ंदगी का सबसे हसीन िदन था। उसने खशुी 
को कुछ वìत के िलए उसे अकेला छोड़ने की गुज़ािरश की। खशुी 
िबना कोई आना-कानी िकए मान गई, क्यɉिक उसे भी रिचत की 
भावनाओं का अहसास था। 

रिचत ने अपनी आखें बंद की और वापस उस रात मɅ चला 
गया िजसने रािधका और उसके िदल की डोर को हमेशा-हमेशा 
के िलए एक-दसूरे के साथ बांध िदया था। 
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22 जलुाई, 2007
रािधका का घर
रािधका ने सोने की बहुत कोिशश की, लेिकन नींद उसकी आखंɉ 
से कोसɉ दरू थी। वह उस िदन की उन खशुगवार यादɉ मɅ खोई 
थी िजÛहɉने उसके िदल और Ǿह को एक नई िज़ंदगी दी थी। 
Üयार एक बहुत खबूसरूत अहसास होता है और यह और भी 
Üयारा बन जाता है जब िकसी िरæत ेका Ǿप ले ले। पहली बार 
उसे इस सÍचाई का अहसास हुआ। उसने अपना फोन उठाया 
और टाइम देखा। रात के 12 बजे थे। िबना कुछ सोचे, उसने 
रिचत का नंबर लगा िदया। 

रिचत का फोन बजा। मोबाइल की èक्रीन पर रािधका का 
नाम Ýलशै होता देखकर वह एकदम से चɋक गया। सɇकड़ɉ 
íयाल एकदम से ज़हन मɅ कɋध गए। कंपकंपात ेहाथɉ से उसने 
फोन उठाया।  

“हैãलो रािधका, सब ठीक तो है ना? क्या हुआ?” रािधका 
को कुछ कहने का मौका िदए बगैर वह बोल पड़ा। 

“पता नहीं, रिचत, लेिकन िदल मɅ कुछ-कुछ हो रहा है। 
तमुसे िमलने का, तàुहारे साथ कुछ और वìत िबताने का मन 
कर रहा है” वह Üयारी सी आवाज़ मɅ कह उठी। जब भी Üयार 
जताने की बारी आती है तो लड़कɉ के मकुाबले लड़िकयां कहीं 
आगे होती हɇ। इस बार भी बाज़ी रािधका ने मार ली थी। 

“तो, क्या मɇ तàुहारे घर आ जाऊं?” रिचत ने पछूा।
“उàमम... सच कहंू, मेरा िदल तो हां कहने को मचल रहा 

है” रािधका ने अपने िदल के अहसास Þयान कर िदए।
“तो िफर इंतज़ार िकस बात का, आ रहा हंू मɇ” रिचत ने 

शरारत भरी आवाज़ मɅ कहा।
इससे पहले िक रािधका कुछ कह पाती, रिचत ने फोन काट 

िदया। 
अपने कमरे मɅ अकेली बठैी रािधका को बहुत बेचनैी सी 
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महससू हो रही थी। िसवाय अपने Üयार के, वह िकस से अपना 
हाल-ए-िदल Þयान करती। इसीिलए उसने रिचत को फोन िकया 
और परूी ईमानदारी से अपने अहसासɉ को बता िदया। िफर िकसी 
तरह से िहàमत जटुाई और दबे पांव कमरे से बाहर आ गई। 

दो लोगɉ के बीच का Üयार िसफर्  शारीिरक ही नहीं होता, बिãक 
भावना×मक होता है। और इसका मखु्य आधार होता है- िवæवास। 
अक्सर ऐसा भी होता है, िक कई चेहरɉ को देखत ेही उनपर भरोसा 
करने का मन करता है और कुछ को धीरे-धीरे, वìत के साथ-साथ 
िवæवास बनाना पड़ता है। वो िरæता, िजसमɅ भरोसा ना हो, िवæवास 
ना हो, वह िरæता नहीं होता। 

जãदबाज़ी मɅ, रािधका अपना फोन अपने कमरे मɅ ही भलू 
गई। 

उधर दसूरी तरफ, रिचत ने अपने एक दोèत को जगाकर 
उससे गाड़ी की चाबी ली, िफर िकसी तरह बचत-ेबचात ेहॉèटल 
से बाहर िनकला और रािधका के पास आने के िलए चल िदया। 
उसने रािधका को बताने के िलए फोन िकया िक वह राèत ेमɅ 
है और िकसी भी वìत उसके पास पहंुच सकता है। 

लेिकन फोन तो कमरे मɅ पड़ा था। उसने कई बार कोिशश 
की, लेिकन बात ना हो पाई। पंद्रह िमनट पहले हुई बातचीत के 
बाद से, उनका आपस मɅ कोई संपकर्  नहीं हुआ था। दोनɉ की 
बेताबी चरम सीमा पर थी। 

उधर सफेद शाल मɅ िलपटी रािधका मेन गेट के पास खड़ी, 
अपने ही ख्यालɉ मɅ खोई, बेसब्री से रिचत के आने का इंतज़ार 
कर रही थी। रिचत से िमलने की कãपना मात्र से ही उसके चेहरे 
पर मèुकान िखल आई थी। रात के उस पहर मɅ चांद उन दोनɉ 
के बीच उमड़त ेबेपनाह Üयार का गवाह बन रहा था। 

थोड़ी दरूी से रिचत को िकसी के बाहर खड़ ेहोने का अदेंशा 
हुआ, लेिकन वह उसे पहचान नहीं पा रहा था, क्यɉिक रािधका 
ने सफेद शाल ओढ़ा था। थोड़ा नज़दीक आने पर उसने यकीन 
हुआ िक यह रािधका ही थी। 
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रात के 12:20 
“बंदा आपकी िखदमत मɅ हािज़र है, मडैम!” रिचत उसे कमर से 
जकड़त ेहुए फुसफुसाया। 

रािधका ने खदु को उसकी पकड़ से छुड़ाने की नाकाम 
कोिशश की। िफर उसने शरमाकर नज़रɅ झुका ली। उसका चेहरा 
लाल हो गया था। 

“तो िफर चला जाए?” रिचत की आखंɉ मɅ शरारत तरै रही 
थी। 

“हां... ” रािधका भी शरमा रही थी। 
बताने की ज़Ǿरत नहीं है, िक उन दोनɉ के िदलɉ मɅ क्या 

चल रहा था। जब अपने आप पर कोई काब ूना हो, दिुनयादारी 
का खौफ़ िदल से िनकल जाए, समाज के बंधन, िनयम और 
काननू ढ़कोसला जान पड़ ेतो समझो बाबू, आप Üयार मɅ हɇ। उन 
दोनɉ के साथ भी कुछ ऐसा ही था। 

रिचत ने चाबी घमुाई, गाड़ी èटाटर् की और वो एक रोमांिटक 
लांग ड्राइव के िलए िनकल गए। 

“पहले तो मेरी बहुत याद आ रही थी, िफर अब इतनी दरू 
क्यɉ बठैी हो?” रिचत ने मनचले अदंाज मɅ पछूा।

यह सनुकर रािधका ने धीरे से अपना हाथ िगयर की ओर 
बढ़ाया और रिचत के हाथ पर रख िदया। उसके हाथɉ की 
नज़ाकत और छुअन से रिचत के िदल मɅ एक हलचल सी हुई। 

“इतनी खबूसरूत रात मनेै िज़ंदगी मɅ कभी नहीं देखी” 
रािधका ने एक मीठी सी, Üयार भरी आवाज़ मɅ कहा।

थोड़ा आगे चलकर, रिचत ने गाड़ी रोक दी। रािधका ने 
अपना िसर उसके कंधे पर िटका िदया। 

“थोड़ा करीब आओ, मɇ तàुहारी सांसɉ को महससू करना 
चाहता हंू।” 

“मेरे पेट मɅ मानो िततिलयां उड़ रही हɇ” रािधका ने मासिूमयत 
से कहा। 
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हाइवे पर आती-जाती गािडयɉ की रोशनी के बीच, दोनɉ एक-
दसूरे की आखंɉ मɅ अपना अक्स तलाशने मɅ लगे थे। 

रिचत ने रािधका को उसकी कमर से पकड़ा और उसके चेहरे 
को अपने बहुत पास ले आया। वह बार-बार अपने हाथɉ से चेहरा 
िछपाने की कोिशश करती, लेिकन रिचत के पागलपन के सामने 
उसकी यह कोिशश बेकार थी। 

दोनɉ इतने करीब थे िक एक-दसूरे के िदल की धड़कन सनु 
सकत े थे। और िफर आया इÍछाओ ंका एक भयंकर तफूान, 
िजसमɅ लाज और हया के सारे बंधन ितनके की तरह िबखर 
गए। दोनɉ एक-दसूरे से पागलɉ की तरह िलपट गए। दोनɉ एक-
दसूरे को चमू रहे थे, नɉच रहे थे, खरɉच रहे थे मानो इस पल 
के िलए जाने िकतनी सिदयɉ से भखेू हɉ। उन आहɉ और कराहɉ 
का दौर बहुत देर तक चलता रहा। गाड़ी के अदंर की खामोशी 
मɅ उनके चमूने की आवाज़ साफ सनुाई दे रही थी। उस Üयास 
की मानो कोई सीमा ना थी। 

अचानक गुज़रत ेवाहनɉ की आवाज़ से उÛहɅ अहसास हुआ 
िक वो सड़क पर थे।

रािधका ने शरमाकर मुंह नीचे कर िलया। लेिकन रिचत 
अभी भी उसके Üयार के नश ेमɅ था। “एक बार और…” उसने 
रािधका से पछूा या बताया, ये तो पता नहीं, लेिकन वो दोनɉ 
ही पागलपन की हद तक Üयार करना चाहत ेथे। 

रािधका ने उसका चेहरा अपने हाथɉ मɅ भरा और अपने हɉठɉ 
को उसके हɉठɉ पर रख िदया। Üयार का उÛमाद जोरɉ पर था। 

“रिचत, मझु ेददर् हो रहा है” रािधका ने कराहत ेहुए कहा। 
“क्यɉ? तàुहɅ तो परूी िज़ंदगी इÛहीं बांहɉ मɅ गुज़ारनी है, 

इसिलए अभी से आदत डाल लो” कहत े हुए रिचत ने अपनी 
पकड़ ढीली कर ली। 

रािधका तजेी से उसकी गोद मɅ पलटी। रिचत उसे सीने से 
लगाए, उसकी सांसɉ की गमार्हट को महससू कर पा रहा था।



íवािहशɅ... कुछ परूी, तो कुछ अधरूी सी

64

रिचत के चेहरे को अपने हाथɉ मɅ िलए रािधका, उसकी आखंɉ 
मɅ देख रही थी, मानो अपने मन मɅ उठ रहे सɇकड़ɉ सवालɉ के 
जवाब तलाशने मɅ लगी हो, सवाल ये की - “कहीं ये जãदबाज़ी 
तो नहीं? ये Üयार है या इÍछाओ ंका Ïवार? उन दोनɉ के 
िरलेशनिशप का भिवçय क्या है? कहीं वो दोनɉ कोई गलती तो 
नहीं कर रहे?”

रिचत की आखंɉ मɅ उसे अपने िलए बेपनाह Üयार िदखाई 
िदया। अपने सारे सवालɉ का जवाब उसे बस इस एक झलक मɅ 
िमल गया। उसने रिचत के माथे को चमू िलया। लेिकन इस बार 
का चàुबन बहुत हãका और शांत था, इसमɅ इÍछाओं से óयादा 
अहसासɉ की प्रबलता थी। 

उनका Üयार मासमू था और िनदȾष भी, शांत था और 
उÛम×त भी, पिवत्र था और थोड़ा दागदार भी। 

रात के 1.15 बजे, नेशनल हाइवे
अचानक उÛहɅ एक पिुलस वाले की सीटी की आवाज़ सनुाई दी, 
वो जãदी से एक-दसूरे से पीछे हट गए और गाड़ी के आस-पास 
देखने लगे िक कहीं कोई उÛहɅ देख तो नहीं रहा।  

वहां कोई नहीं था, जानकर उÛहɉने चनै की सांस ली। कुछ 
पिुलस वाले हाइवे पटै्रोिलगं पर थे और खशुिकèमती से वो अभी 
भी वनै से बाहर नहीं िनकले थे। 

रिचत ने जãदी से सीट बãैट लगाई और वापस जाने के 
िलए गाड़ी èटाटर् की। रिचत को àयिूजक सनुना बहुत पसंद था, 
पिुलस वाली घटना से रािधका का Úयान हटाने के िलए उसने 
àयिूजक िसèटम ऑन िकया और रोमांिटक गाने चला िदए। 
रािधका ने अपनी आखंɅ बंद की और रिचत के कंधे पर िसर 
िटका कर लेट गई। 

रात का समय, चलती हुई गाड़ी, ठंडी-ठंडी हवा और एक-
दसूरे का साथ। वो दोनɉ मानो िकसी èवपनलोक मɅ थे। यूं ही 
लेटे- लेटे रािधका की आखं लग गई। ठंडी हवा के झɉकɉ से 
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रािधका के बाल बार-बार उड़कर रिचत के चेहरे पर आ रहे थे। 
गाड़ी चलात ेवìत रिचत बार-बार सोई हुई रािधका के मासमू 
चेहरे की ओर देख रहा था। और तभी सड़क पर सामने से आती 
हुई गाड़ी की पीली रोशनी उसकी आखंɉ मɅ पड़ी और उसने 
एकदम से बे्रक लगा िदए। झटके की वजह से एकदम से रािधका 
की नींद खलुी। 

“क्या हुआ? सब ठीक है ना?” रािधका ने एक सहमी सी 
आवाज़ मɅ पछूा।

“हां, सब ठीक है। बस, तàुहɅ देखने मɅ इतना खो गया िक 
Úयान ही नहीं रहा िक मɇ गाड़ी चला रहा हंू” रिचत ने जवाब 
िदया। 

“ओह सॉरी, गलती मेरी है। मेरी ही आखं लग गई थी। मझु े
सोना नहीं चािहए था” कहत ेहुए उसने रिचत के चेहरे को छुआ। 

“कोई बात नहीं, तमु चाहो तो थोड़ा और सो सकती हो” 
कहत ेहुए वह रािधका के बालɉ को सहलाने लगा। 

“वसेै, टाइम क्या हुआ है?” रािधका ने उसे बीच मɅ टोका।
“ǽको, मɇ अपनी घड़ी लाना भलू गया। अभी मोबाइल मɅ 

देखकर बताता हंू।”
“ओह िशट, मɇ अपना फोन तो घर पर ही भलू आई” रािधका 

ने िचिंतत èवर मɅ कहा।
“तभी मɇ सोच रहा था िक तमुने मेरा फोन क्यɉ नहीं उठाया” 
“2 बज रहे हɇ” रिचत ने बताया।
“इससे पहले िक घर पर िकसी को पता चले, मझु ेलगता है 

हमɅ अब वापस चलना चािहए।”
“हां, मɇ तàुहɅ सही-सलामत घर पहंुचा दूंगा, लेिकन इतनी 

जãदी नहीं” रिचत ने उसकी कमर मɅ हाथ डालत ेहुए कहा।
“मतलब ? तमु िफर से सड़क के बीचɉ बीच रोमांस करना 

चाहत ेहो?” 
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“क्यɉ? कोई शक?” रिचत ने झटके से उसे अपनी तरफ 
खींचा। 

उसे अपनी बांहɉ मɅ लेकर, िफर से उसे Üयार करने लगा। 
करीब दस िमनट बाद, उÛहɉने अपनी आखंɅ खोली। रािधका 

ने एक लंबी सांस ली और खदु को शांत िकया। रिचत यह देखने 
के िलए िक कहीं कोई आस-पास है तो नहीं, गाड़ी से बाहर 
िनकला।

“िचतंा मत करो, सब ठीक है” उस ने गाड़ी मɅ वापस बठैत े
हुए कहा। 

“ठीक है, लेिकन अब हमɅ चलना चािहए।” 
यह सनुत ेही रिचत का चेहरा उतर गया। “उदास मत हो, 

हम सब सबुह कॉलेज मɅ तो िमल ही रहे हɇ ना” रािधका ने 
समझाया।

“बेशक, लेिकन अभी मɇ तàुहɅ ऐसे जाने नहीं दूंगा” रिचत ने 
ज़ोर देकर कहा।

“रिचत, मɇ, खदु तàुहɅ एक पल के िलए भी नहीं छोड़ना 
चाहती, लेिकन हमारे पास इसके अलावा और कोई राèता नहीं 
है।”

रािधका ने उसे गले से लगाया और उसके गाल पर चमूत े
हुए िदलासा देने की कोिशश की और िफर वे वापस घर की ओर 
चल िदए।

“रािधका, आज की रात मेरे िलए िज़ंदगी मɅ बहुत ख़ास है। 
अगर तमु इजाज़त दो, तो मɇ इन कुछ सहुाने पलɉ को अपने 
मोबाइल मɅ कैद करना चाहता हंू” रिचत ने कहा।

“मɇने पहले कभी तàुहɅ िकसी बात के िलए मना िकया है?” 
रािधका मèुकुरा दी।

“ये हुई ना बात” कहत ेहुए उसने Üयार से रािधका के गालɉ 
को खींचा। रािधका का घर वहां से बस थोड़ी दरूी पर ही था। 
उÛहɉने गाड़ी साइड मɅ लगाई। इससे पहले िक रािधका गाड़ी से 
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बाहर िनकलती, रिचत ने उसे कसकर गले से लगा िलया। इस 
तरह एक बार िफर से दोनɉ कुछ पलɉ के िलए अपने Üयार की 
दिुनया मɅ खो गए। 

अपने इन हसीन पलɉ को उÛहɉने एक तèवीर के Ǿप मɅ 
रिचत के मोबाइल मɅ कैद कर िलया। 

“रिचत, वादा करो, तमु कभी मझु ेछोड़कर नहीं जाओगे। 
तàुहारी हर सांस पर मेरा नाम होगा और मेरी हर सांस पर 
तàुहारा। हम हमेशा एक-दसूरे के िलए िजएंगे और आिखरी सांस 
तक ऐसे ही एक-दजेू को Üयार करत ेरहɅगे” कहत ेहुए रािधका 
की आखंɉ मɅ नमी उतर आई। 

“वादा रहा। तमु जसैा चाहती हो, वसैा ही होगा। मɇ तàुहारी 
हर íवािहश परूी कǾंगा। आई लव य!ू” उ×तजेना मɅ रिचत की 
आवाज़ थोड़ी तज़े हो गई। 

रािधका ने उसके मुंह पर हाथ रखा और उससे चपु होने की 
गुज़ािरश की। रिचत ने शरारत मɅ उसके हाथ पर ज़ोर से काट 
िलया। 

सबुह के 3:40 बजे
अब दोनɉ का एक-दसूरे से अलग होने का वìत आ चकुा था। 

रािधका ने उसके गाल पर चमूा और कहा, “बाय रिचत, 
अपना íयाल रखना।”

“तमु भी। और हां, अपने कमरे मɅ पहंुचकर मझु ेमसेैज कर 
देना, नहीं तो मझु ेिचतंा लगी रहेगी।” 

“ठीक है। अÍछा, अब मɇ गाड़ी से उतर रही हंू और मेरे 
उतरत ेही तमु तरंुत यहां से चले जाना” उसकी आखंɉ मɅ िचतंा 
थी।

“नहीं! मɇ तàुहारा मसेैज िमलने के बाद ही यहां से जाऊंगा” 
रिचत ने िज़Ƨ की। 

“रिचत, तमु सचमचु बहुत िज़Ƨी हो” रािधका ने झूठा गुèसा 
िदखात ेहुए कहा।
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रािधका हौले से गाड़ी से उतरी और अपने घर की ओर चल 
पड़ी। रिचत वहीं गाड़ी के अदंर से ही उसे जात ेहुए देखता रहा... 
जब तक वह आखंɉ से ओझल न हो गई।

रािधका बालकॉनी के राèत ेअपने कमरे मɅ पहंुची, अपना 
फोन उठाया और रिचत को सरुिक्षत अपने कमरे मɅ पहंुचने के 
बारे मɅ मसेैज कर िदया। उसके बाद रिचत भी वहां से चला 
आया और हॉèटल पहंुच कर कार के अदंर िखचंी उन दोनɉ की 
तèवीर को देखत-ेदेखत ेवह गहरी नींद मɅ सो गया।

W
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फरवरी, 2011
अपोलो हॉिèपटल, िदãली
रिचत अपने अतीत की यादɉ से बाहर आया, उसने खशुी से वादा 
िकया िक थोड़ा ठीक होत ेही वह उसे रािधका और उसकी पहली 
मलुाकात वाली फोटो ज़Ǿर िदखाएगा। 

“अÍछा, मझु ेअपने कॉलेज और हॉèटल के बारे मɅ भी तो 
बताओ ? सनुा है तमु लड़के अपने हॉèटल मɅ बहुत धमाल 
मचात ेहो” खशुी रिचत की िज़ंदगी के िकसी भी िकèसे को जाने 
िबना छोड़ना नहीं चाहती थी।

“हा हा हा... एक लड़के के कमरे मɅ जाना... सोच लो, कहीं 
लेने के देने ना पड़ जाएं!” रिचत िखलिखलाकर हंसा। 

“जसैा िक मɇने तàुहɅ पहले बताया है, हम एक कमरे मɅ चार 
लड़के थे, और वो भी अलग-अलग राÏयɉ से। इकटे्ठ रहकर हमने 
एक-दसूरे के कãचसर् को जाना। लेिकन एक चीज़ है, जो देश के 
सभी हॉèटãस मɅ एक जसैी होती है, िफर चाहे वो हॉèटल सी.ए. 
का हो, एम.बी.ए. का हो या िफर बी-टैक का।”

“और वो क्या?” खशुी ने उ×सकुता से पछूा।
“रात को 2 बजे से पहले कोई नहीं सोता। सारे के सारे 

रिववार को ही अपने कपड़ ेधोत ेहɇ और हर एक के कमरे मɅ 
‘सटुटा’ होता है” रिचत ने आखंɅ मटकात ेहुए कहा। 
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“पहली दो बातɅ तो मझु ेसमझ मɅ आ गई, लेिकन ये तीसरी 
वाली का क्या मतलब हुआ?”

“यह एक मशहूर गाना है।”
“अÍछा, लेिकन मɇने तो ऐसे िकसी गाने के बारे मɅ कभी 

नहीं सनुा? कब िरलीज़ हुआ?” खशुी ने मासिूमयत से पछूा। 
“इस तरह के गाने िरलीज नहीं होत,े बिãक इÛहɅ डाउनलोड 

िकया जाता है और िफर Þलटुूथ के ज़िरए एक फोन से दसूरे 
फोन मɅ ट्रांसफर िकए जात ेहɇ” रिचत उसे बतात ेहुए गवर् महससू 
कर रहा था। 

“हंूह। अÍछा, मझु ेइसके बोल ही बता दो, क्या पता बोल 
सनुकर कुछ याद आ जाए।”

“यार Üलीज़, मɇ तàुहारे सारे सवालɉ के जवाब दूंगा, लेिकन 
इस गाने-वाने के चक्कर मɅ मझु ेमत फंसाओ, वसेै भी यह 
लड़कɉ वाला गाना है। िकसी लड़की के सामने नहीं गा सकत”े 
िदल ही िदल मɅ वह खशुी की मासिूमयत पर हंस रहा था।

“हààम… ठीक है। तुàहारी मज़ीर्। चलो िफर, अपने दोèतɉ 
के बारे मɅ ही कुछ बता दो।”

“हमारा बहुत बड़ा ग्रुप था। हालांिक, शǾुआत मɅ मझु ेउन 
साऊथ इंिडयन के साथ रहने मɅ काफी परेशानी हुई, लेिकन वìत 
के साथ-साथ हमɅ एक-दसूरे की आदत पड़ गई।

संदीप, राज और जय मेरे बहुत करीबी दोèत थे।
राज जोिक मेरा Ǿममेट था - एक नंबर का कंजसू। जब 

कभी हम खाना खाने बाहर जात,े तो खाना ऑडर्र करने मɅ तो 
वो सबसे आगे रहता और जब िबल चकुाने की बारी आती, तो 
िकसी न िकसी बहाने वहां से रफूचक्कर हो जाता।”

“ऐसे कैसे?” खशुी ने हैरानी से पछूा।
“कैसे, मतलब? बहानɉ की कोई कमी होती है क्या। िबल 

चकुाने के वìत या तो वह वॉशǾम भाग जाता या िफर वही 
िघसे-िपटे डायलॉग, ‘सॉरी, मɇ अपना पसर् लाना भलू गया’, ‘यार, 
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इस बार बहुत कड़की है’, ‘यार, इस बार तमु दे दो, अगली बारी 
मेरी पक्का’ कई बार तो हम सोचने को मजबरू हो जात े िक 
उसके कपड़ɉ मɅ कोई जेब है भी या नहीं! हमारी आपस मɅ शतर् 
लगा करती िक अगर कोई राज की जेब से पसेै िनकलवा ले, 
तो उसका एक महीने का कɇ टीन का िबल हम भरɅगे।”

यह सनुकर खशुी िखलिखलाकर हंस पड़ी।
“एक कहावत है िक मारवाड़ी बहुत अÍछे िबजनेसमनै होत े

हɇ। और ऊपर से, वो तो था भी गुजराती। एक बहुत मज़ेदार 
मारवाड़ी चटुकुला है, िजसे लेकर हम अक्सर उसकी िखचंाई 
िकया करत ेथे।”

एक मारवाड़ी मरकर भगवान के पास जाता है और èवगर् और 
नरक के बीच मɅ जाकर खड़ा हो जाता है।

भगवान: मɇ तàुहɅ कहां भेजूं और क्यɉ भेजूं ?
एक नज़र दोनɉ ओर मारने के बाद, वह बोला, ये जो बीच की 

जगह है ना, इसपर एक दकुान करवा दो।
“बकवास बंद करो, रिचत। मɇ भी एक बिनया (गुÜता) हंू। 

सभी एक जसेै नहीं होत”े खशुी ने िचढ़त ेहुए कहा।
“अरे, इसमɅ िचढ़ने वाली क्या बात है। मɇ भी तो एक बिनया 

हंू और मझु ेनहीं लगता िक खदु का मज़ाक उड़ाने से बेहतर 
कुछ है। चलो, छोड़ो... िमट्टी डालो। अब मेरे दसूरे दोèत जय की 
ओर चलत ेहɇ। जय एक बंगाली और मèत-मौला टाईप लड़का 
था। वह कभी कोई टɇशन नहीं लेता था। सारा िदन हंसता रहता। 
लेिकन उसकी एक बरुी आदत भी थी- िसगरेट।”

“ओह ! मझु ेिसगरेट पीने वालɉ से सíत नफ़रत है” खशुी 
ने नाक-मुंह िसकोड़ा। 

“और मझु ेभी। लेिकन उसका िदल बहुत साफ़ था। और वसेै 
भी, दोèती मɅ इन बातɉ को दरिकनार करना पड़ता है। हालांिक, 
उसका सरनेम ‘घोष’ था, लेिकन हम उसे ‘घोèट’ बलुाया करत े
थे।”
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“िकसी के सरनेम का मज़ाक बनाना अÍछी बात नहीं है” 
खशुी ने थोड़ा गुèसा करत ेहुए कहा।

“अरे, हम उसके सरनेम की वजह से नहीं, बिãक उसकी बरुी 
आदतɉ की वजह से उसे ‘घोèट’ बलुात ेथे। परेू हॉèटल मɅ वह 
सबसे आिखर मɅ सोने वाला लड़का था। परेू आई.आई.टी. मɅ यह 
बात मशहूर थी िक ‘जय एक ऐसा लड़का है जो कभी नहीं सोता।’ 
हमेशा एक हाथ मɅ िसगरेट और दसूरे हाथ मɅ मोबाइल पकड़ े
अपनी गलर्फ्रɇ ड के साथ बात करता रहता है। लांग िडèटैÛस 
िरलेशनिशप की यही सबसे खराब बात है” बतात ेहुए रिचत ने 
ǽक कर खशुी की तरफ देखा। 

“बोलत ेरहो, मɇ सनु रही हंू?” खशुी ने कहा। 
“तीसरा था, संदीप। वह हमारे ग्रुप का सबसे मह×वाकांक्षी 

लड़का था। एक ठेठ िबहारी। मतलब, जो भी करता परूी जान 
लगा देता। दसूरे शÞदɉ मɅ कहंू, तो वो एक पदैायशी नेता था। 
वह एक मजबतू शिख्सयत था और कभी िकसी भी मƧुे पर 
अपनी बात कहने से नहीं चकूता था। इसी वजह से उसे हमारे 
सकै्शन का सी.आर. (क्लास का प्रितिनिध) चनुा गया। वह हमारे 
चाय-सटु्टा सशैन की जान था। इसके अलावा िसद्धाथर्, तजेा, 
प्र×यषू और राम कुमार भी हमारे ग्रुप का िहèसा थे।”

“और ये चाय-सटुटा सशैन क्या है?”
“कॉलेज से थक कर आने के बाद, हम सारे इकट्ठा बठै जात े

और चाय, मठरी और िसगरेट के दौर चलत।े”
“ओहो.....! मतलब गपशप। वसेै यह तो हम लड़िकयɉ का 

काम है” खशुी ने आखं मारी।
“जानता हंू, लेिकन हम, तमु लड़िकयɉ जसेै िबना िसर-परै 

की बातɅ नहीं करत ेथे। हमारा बातचीत करने का मकसद िसफर्  
और िसफर्  अपनी जानकारी बढ़ाना होता था” 

“जानकारी, लेिकन िकस बारे मɅ ?”
“नई लड़िकयां, िफãमɅ, पॉिलिटक्स, िशक्षक और एग्ज़ाम मɅ 



पलुिकत गÜुता

73

अÍछे माकर् स लाने के िलए शाटर्-कट के बारे मɅ। यह थकान 
िमटाने का सचमचु बहुत बिढ़या तरीका था।”

“आहा”
“सच मɅ, सी.ए. Ïवाइन करने के बाद, रािधका के अलावा 

यही वो चीज है िजसे मɇ सबसे óयादा याद करता हंू। वो मेरी 
िज़ंदगी के सबसे खशुनमुा िदन थे...” कहत े हुए वह िफर से 
अपने अतीत की यादɉ मɅ खो गया। 

आई.आई.टी. मद्रास, 8 अगèत, 2007 
चाय - सटुटा सशैन
“अरे, कहां खोए हो, भाई? सबुह से िदखाई ही नहीं िदए। यहां 
तक िक सÞूब ुसर की क्लास मɅ भी नहीं आए?” संदीप ने जय 
से पछूा।

“अरे जाएगा कहां घोष बाबू, ज़Ǿर अपनी उस बंगालन के 
साथ बितयाने मɅ लगा होगा” िसद्धाथर् ने चाय मɅ रèक डूबोत ेहुए 
चटुकी ली। 

“िसद्धाथर्, मɇने िकतनी बार बताया है िक उसका नाम 
èवागिनका है और वो तàुहारी भाभी है” जय ने िसगरेट का कश 
लेत ेहुए थोड़ ेगुèसे मɅ कहा। ‘वसेै भयैा, हम तो जãदी ही उड़ने 
वाले हɇ।’

“मतलब?” सब एक साथ िचãलाए।  
“मतलब यह िक मɇ कोलकाता जाने की िटकट करवा रहा 

हंू।”
“भाई, एग्ज़ाम िसर पर हɇ और तझु ेघमूने की पड़ी है। और 

वसेै भी अभी तो बहुत वìत बाकी है, अभी अगèत मɅ िटकटɅ 
बकु करवा कर क्या करोगे” प्र×यषू ने हैरानी से कहा। 

“यार, मझु ेइन रेलवे वालɉ पर ज़रा भी भरोसा नहीं। इसिलए 
मɇने सात-सात िदन के अतंर से तीन िटकटɅ बकु करवा दी है। 
जसेै ही डटेशीट आएगी, बाकी की दो कɇ सल करवा दूंगा” उसने 
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अपना कॉलर ऊपर करत े हुए कहा, जसेै पता नहीं क्या तोप 
चलाकर आया हो। उसे अपनी चालाकी पर बहुत मान हो रहा 
था। 

“बहुत बिढया! बहुत बिढया! और राज, तàुहारा क्या Üलान 
है?” रिचत ने पछूा।

“उàमम, मɇ तो जाने से दो िदन पहले त×काल मɅ ही करवा 
लूंगा।”

“त×काल मɅ... पागल हो क्या? त×काल कोटा मɅ बिुकंग 
करवाने का मतलब समझत ेहो? – यह जे.ई.ई. पास करने से 
कम नहीं है” कहत ेही रिचत और परूा ग्रुप ठहाका मारकर हंस 
पड़ा। 

“वसेै, तमु कल कहां गायब थे?” राम ने रिचत की ओर 
देखत ेहुए पछूा।

“अरे, क्या बात कर रहे हो! तàुहɅ नहीं पता?” िसद्धाथर् ने 
िदãलगी करत ेहुए कहा। “कल तो हमारे रोिमयो का जÛमिदन 
था और यह परूा िदन अपनी जिूलयट के था।”

“क्या? साले, त ूतो मतलबी िनकला, एक पाटीर् तक नहीं दी” 
राज ने मुंह फुलात ेहुए कहा।

“अरे, देखो तो सही, कौन बोल रहा है! िजसने कभी अपनी 
जेब से पसेै िनकाल कर कभी टॉफी भी िखलाई है हमɅ!” रिचत 
ने ताना मारत ेहुए कहा। सब के सब ताली पीटने लगे। 

“घंटा !! बात को मत बदलो। हमɅ तो पाटीर् चािहए, बस। 10 
अगèत को तमु हमारे परेू ग्रुप को ‘चक दे! इंिडया’ िदखाने ले 
जा रहे हो, यह तय रहा” राज ने कहा। “और हां, यह लड़कɉ की 
पाटीर् है, इसिलए लड़िकयɉ को बलुाने का सोचना भी मत। िफãम 
देखने के बाद मरीना बीच पर हम दाǾ पाटीर् भी करɅगे।”

“मेरे पास एक और अÍछा आइिडया है। क्यɉ ना हम हमारे 
सपुरèटार रजनीकांत की िशवाजी देखने चलɅ” राम ने बीच मɅ ही 
बात काटत ेहुए कहा। 
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“बहुत ही वािहयात आइिडया ! यार, पंद्रह बार तो देख चकेु 
हो यह मवूी, और िकतनी बार देखोगे? िगनीज बकु मɅ नाम दजर् 
करवाना है क्या? और रजनी सर तàुहारे सपुरèटार कब से हो 
गए? वो पदैा हुए बɇगलोर मɅ और िफãमɅ करत ेहɇ कÛनड़ मɅ, वो 
तो हमारे हीरो हɇ, तàुहारे कैसे हुए...” तजेा ने इस तरह से राम 
का िवरोध िकया, मानो रजनीकांत पर उसका िनजी अिधकार 
हो।

“तो क्या? उनकी पहली िफãम तिमल भाषा मɅ थी। िजसमɅ 
कमल हसन ने अिभनय िकया था और इसका िनदȶशन के. 
बालाचंद्रन ने िकया था। इसिलए वह एक तिमिलयन हɇ और इस 
वìत चेÛनहर् मɅ रहत ेहɇ। उन पर तàुहारा कॉपीराइट है क्या?” 
राम कुमार ने अपना तकर्  रखा।

“अबे ओ, हर बात पर मेरे साथ बहस करने और मझु ेगलत 
सािबत करने मɅ मज़ा आता है क्या?” तजेा ने रौब िदखाया। 

“तजेा”
“राम”
“तजेा”
“ये तजेा तजेा क्या है... ये तजेा तजेा” जय ने माहौल को 

हãका करने की कोिशश की।
“जय, बकवास बंद करो। हमɅ पता है िक अदंाज अपना अपना 

तàुहारी पसंदीदा िफãम है, लेिकन यह मज़ाक करने का वìत 
नहीं है” तजेा गुèसे मɅ िचãलाया।

“अरे यार, तमु लोग हर बात को इतना सीिरयस क्यɉ ले 
लेत ेहो? थोड़ा शांत हो जाओ, भाई। वसेै, तàुहारी जानकारी के 
िलए बता दूं िक रजनीकांत का जÛम एक महारािçट्रयन पिरवार 
मɅ हुआ था और उनका असली नाम िशवाजी राव गायकवाड़ था, 
इस िहसाब से तो वो एक महाराçǪयन हɇ। इसिलए बेहतर होगा 
िक तमु अपना तिमल और आधं्र का यदु्ध यहीं बंद कर दो, 
क्यɉिक उनका कद इन राÏयɉ से कहीं ऊंचा है। वो परेू देश के 
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सपुरèटार है और हमɅ उन पर गवर् है। और अब हमारा सटु्टा 
सशैन खराब करना बंद करो। अÍछा, अब चक दे फाइनल हुआ, 
ठीक है रिचत?” जय ने मामला ठंडा करत ेहुए कहा।

“तय रहा। चक दे! इंिडया। पहले िदन का दसूरा शो और एक 
मèत दाǾ पाटीर्। ठीक है, िफर?”

“हां” सब एक साथ ज़ोर से िचãलाए।

W
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अपोलो हॉिèपटल, िदãली
“वाह ! यार... तमु िकतने खशुिकèमत हो ! मझु ेतो तमुसे 

जलन होने लगी है। हमारे यहां तो ऐसा कुछ भी नहीं होता... ” 
खशुी ने मुंह बनात ेहुए कहा।

“तमु बताना जारी रखो, मझु ेमज़ा आ रहा है?”
“ठीक है” कहत ेहुए रिचत ने िफर से बताना शǾु िकया। 

* * * * * *

10 अगèत 2007
ईगा िसनेमा, िकãपॉक चेÛनई 
(दोपहर के 2 बजकर 30 िमनट)
“चक दे इंिडया ! अट्ठारह िटकटɅ” रिचत ने िटकट काउंटर पर बठेै 
लड़के से कहा। 

“अट्ठारह ! अरे भाई, अगले तीन िदनɉ तक कोई िटकट नहीं 
है। सब हाऊसफुल है” उसने कोई िदलचèपी ना िदखात ेहुए कहा। 

“लेिकन, यह कैसे हो सकता है?” रिचत एकदम से चɋक 
गया।
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“अरे भाई, शाहǾख खान की मवूी है, इसिलए सारी िबक 
गई... इसमɅ हैरान होने वाली क्या बात है। अब जाओ यहां से, 
मझु ेअपना काम करने दो” उसने åयèत होने का िदखावा करत े
हुए कहा। 

“जब सारी िटकटɅ पहले ही िबक गई हɇ, तो क्या काम कर 
रहा है?” रिचत मन ही मन बड़बड़ाया और वापस अपने दोèतɉ 
के पास चला गया। 

“सॉरी, यार... सारी िटकटɅ िबक गई।”
“क्या, यार... अपनी तो साली िकèमत ही खराब है” राज ने 

मायसू होत ेहुए कहा।
“कोई बात नहीं, हम िफर िकसी और िदन देख लɅगे” रिचत 

ने उÛहɅ िदलासा िदया। 
इसके साथ ही उनका परूा ग्रुप िथयेटर से बाहर जाने लगा, 

लेिकन तभी िकसी की तज़े आवाज़ ने उनका Úयान खींचा। 
“चक दे... चक दे... चक दे... èटॉल के 100 और बालकनी के 

150।”
एक मोटी सी औरत बहुत ज़ोर-ज़ोर से िचãला रही थी और 

सबका Úयान अपनी ओर खींच रही थी। उसके बालɉ मɅ इतना 
तले था मानो नािरयल तले की परूी बोतल ही िसर मɅ उड़ले ली 
हो। और सोना पहनने के मामले मɅ तो उसने ‘बÜपी दा’ को भी 
पीछे छोड़ िदया था। 

और दसूरी िदलचèप बात थी - एक औरत का िफãमɉ की 
िटकटɅ बेचना, और वो भी Þलकै मɅ। हालांिक, नॉथर् इंिडया मɅ इस 
तरह की कालाबाज़ारी आम बात है। िदãली के दिरयागंज इलाके 
मɅ िडलाइट िसनेमा के आस-पास िटकटɉ की कालाबाज़ारी का 
धंधा करने वाले लड़के आसानी से िमल जाएंगे, लेिकन एक 
औरत को इस तरह का काम करत े देख सब हैरान रह गए। 
सबका िदल मवूी देखने के िलए मचल रहा था, लेिकन समझ 
नहीं आ रहा था िक उस औरत के साथ सौदा कैसे करɅ। आपसी 
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सहमित से तय हुआ िक राज उस औरत से जाकर बात करेगा 
और दोपहर बाद 3 बजे के शो की िटकटɅ लेकर आएगा। मोल-
भाव करने मɅ वह एक नंबर का चिैàपयन था। 

वह उसके पास गया और बोला, “अàमा, चक दे... िकतने 
की?”

“क्यɉ, सनुाई नहीं िदया ? èटॉल वाली 100 की और 
बालकनी वाली 150 की” वह अकड़त ेहुए ज़ोर से बोली।

“अरे अàमा ! वो तो एक िटकट के िलए है ना... मेरा 
मतलब, अट्ठारह िटकटɉ का िकतना लोगी?”

“1800 èटॉल के और 2700 बालकनी के... सीधा सा िहसाब 
है... इतना भी नहीं समझत,े बेवकूफ़ कहीं के...”

उन दोनɉ की बातɅ सनुकर हमɅ बहुत मज़ा आ रहा था। एक 
आईआईिटयन लड़के के िलए यह शिमर्ंदगी की बात थी, और वो 
भी ख़ासकर एक मारवाड़ी के िलए, िजसने दो साल तक रातɅ 
काली कर-कर के बीिसयɉ िकताबɅ पढ़ी, हज़ारɉ गिणत के सवाल 
हल िकए, लेिकन आज सड़क पर िटकटɅ बेचने वाली एक मामलूी 
सी औरत से गिणत के साधारण फामूर्लɉ पर भाषण सनु रहा 
था।

“अरे, अàमा! मɇ पछू रहा हंू अट्ठारह िटकटɉ पर िडèकाउंट 
िकतना दोगी?” उसने खीझत ेहुए पछूा।

“िडèकाउंट िकस बात का? तािक मझुसे िटकटɅ खरीदकर 
आगे Þलकै मɅ ऊंची कीमतɉ पर बेच सको? तमु मझुसे मेरी 
रोजी-रोटी छीनना चाहत ेहो? शक़ तो मझु ेपहले ही हो गया था 
जब तमुने अट्ठारह िटकटɉ की बात की थी। लेिकन अब तो मझु े
परूा यकीन हो गया है। ǽको, अभी तàुहɅ सबक िसखाती हंू। 
अÛना, जãदी यहां आओ” उस औरत ने िचãलाना शǾु कर 
िदया। 

“अरे, तमु मझु ेगलत समझ रही हो, अàमा। मɇ एक èटूडɅट 
हंू” राज घबरा गया।
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“मतलब, तमु ये सब पॉकेट मनी के िलए करत ेहो” वह 
पहले से óयादा गुèसे से िचãलाई।

“नहीं, अàमा। मɇ तो यहां अपने दोèतɉ के साथ आया हंू। 
रिचत, िसद्धाथर्, राम, तजेा... यार तमु सब वहां क्या कर रहे हो? 
जãदी आओ भाई, नहीं तो ये अàमा मेरी जान िनकाल देगी।” 

मौके की गंभीरता को भांपत ेहुए हम सब तरंुत वहां पहंुचे 
और हालात को संभाला। यही नहीं अàमा ने हमɅ 300 Ǿपए का 
िडèकाउंट भी िदया। िफãम शǾु होने मɅ अभी दस िमनट बाकी 
थे। वे सभी अपनी-अपनी सीट पर जाकर बठै गए। संयोग से 
राम और तजेा साथ-साथ बठेै थे।

“यार, माना िक तàुहारे मां-बाप ने तàुहारा नाम राज रख 
िदया और हमने तàुहɅ शाहǾख खान की मवूी की िटकट लाने 
भेज िदया, तो इसका मतलब यह नहीं िक लड़िकयां तàुहɅ 
शाहǾख खान समझ लɅगी और तमुसे इàप्रसै हो जाएंगी। अरे, 
तमु एक आटंी को तो पटा नहीं सके, लड़िकयां क्या खाक 
पटाओगे” िसद्धाथर् ने राज की टांग िखचंत ेहुए कहा। 

“िसद्धाथर्, बकवास बंद करो और मझु ेिफãम देखने दो” राज 
की ×यौिरयां चढ़ गई। जबिक अदंर ही अदंर वह अभी भी उस 
बात को लेकर सदमे मɅ था। 

और तभी िफãम शǾु हुई। परूा िथयेटर तािलयɉ की आवाज़ 
से गूंज उठा। िफãम का हरेक सीन और हरेक डायलॉग बहुत 
अद्भतु था। लेिकन तभी एक ऐसा डायलॉग आया िजसे सनुकर 
हम सब हंस-हंसकर लोट-पोट हो गए।

नाम?
नेत्रा रेɬडी।
तिमिलयन हो?
नहीं, तलेगु।ू
हां हां, वही... दोनɉ मɅ अतंर ही क्या है?
तिमल और तलेगु ूमɅ वही अतंर है, जो एक पंजाबी और िबहारी 

के बीच मɅ होता है। 
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हंसत-ेहंसत ेहमारे पेट मɅ बल पड़ गए, लेिकन हंसी थी िक 
ǽक ही नहीं रही थी। जबिक दसूरी तरफ, राम और तजेा 
लगातार एक-दसूरे को घरेू जा रहे थे। उन दोनɉ पर यह डायलॉग 
िबãकुल िफट बठैता था। िफãम ख×म हुई और हम सब बाहर 
आ गए।

मरीना बीच, चेÛनई (शाम के 7 बजे)
राम का एक दोèत, जो मवूी के दौरान उनके साथ नहीं था, ने 
उन सब के िलेए बीयर का इंतजाम कर रखा था। और दसूरी 
अÍछी बात थी, वहां का खबूसरूत नजारा। यह बंगाल की खाड़ी 
के िकनारे एक बहुत खबूसरूत बीच था। सबके सब मèती के 
मडू मɅ थे और एक-दसूरे की टांग-िखचाई मɅ लगे थे। 

“जय, Üलीज एक बीयर मझु ेभी” िसद्धाथर् ने दरू से ही जय 
को बोतल उछाल कर देने के िलए कहा।

“मझु ेलगता है तमु लोगɉ ने इस िफãम से कुछ नहीं सीखा। 
हम चक दे इंिडया देखकर आए हɇ, लगान नहीं!” रिचत िचãलाया।

“मतलब ? अब इसका क्या मतलब हुआ ? और बीयर से 
इसका क्या लेना देना?” जय ने पछूा।

“अरे, उसमɅ शाहǾख खान कहता है ना, छोटे-छोटे पास दो। 
इतनी दरू से फɇ ककर तो तमु सारा Ýलो ही खराब कर दोगे। 
तàुहɅ बारी से चलना चािहए जसेै - जय से राम, राम से तजेा, 
तजेा से राज, राज से रिचत मतलब िक मɇ और मझुसे िसद्धाथर् 
को... िबãकुल सागर की इन लहरɉ की तरह धीरे-धीरे और लय 
मɅ, क्यɉ क्या कहत ेहो?”

“अÍछा, दोèतɉ– एक बे्रिकंग Ûयजू है। रिचत को बीयर चढ़ 
गई है... तािलयां” राज ने उसका मज़ाक उड़ात ेहुए कहा। 

“मेरे भाई को कोई कुछ नहीं कहेगा। वह Üयार मɅ है... सÍचा 
Üयार” जय िचãलाया। 

“सॉरी सॉरी सॉरी, मɇ तो भलू ही गया था िक हमारा एक और 
रोिमयो भी तो है। और पता है क्या... दोनɉ के दोनɉ बंगालनɉ के 
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Üयार मɅ पागल हɇ। वसेै भी इन बंगालनɉ की आखंɅ बड़ी नशीली 
होती हɇ, और सनुा है बंगाल मɅ काला जाद ूभी बहुत चलता है। 
कहीं इसी का िशकार तो नहीं बने दोनɉ...” उन दोनɉ को छेड़ने 
का सनुहरा मौका राज कहां हाथ से जाने देने वाला था। 

“हààम.्.. सच कहा, उसके जसैी खबूसरूत आखंɅ मɇने कभी 
नहीं देखी” रिचत को सचमचु चढ़ गई थी। 

“यार, जय का तो समझ मɅ आता है, लेिकन रिचत तमु? 
तàुहɅ क्या हो गया? तमु तो पढ़ाई को लेकर बहुत सीिरयस थे 
और दिुनया के सामने खदु को सािबत करने के इरादे से यहां 
आए थे... तमु कैसे इस Üयार-åयार के चक्कर मɅ पड़ गए ?” 
राम ने गंभीरता से कहा। 

“अरे यार! ये आई.आई.टी. है और यहां कुछ भी हो सकता 
है। यहां आने वाले èटूडɇट पहले ही इतना पढ़-पढ़कर पक चकेु 
होत ेहɇ िक उनका िदमाग खराब हो जाता है। भाई, आई.आई.
टी. मɅ दो तरह के लोग आत ेहɇ- एक ताड़ने वाले, जो हर वìत 
बस लड़िकयɉ को ही देखत ेहɇ और दसूरे पढ़ने वाले। ‘पढ़ने वाला 
कब ताड़ने वाला बन जाए और ताड़ने वाला कब पढ़ने वाला’ 
कोई कुछ नहीं कह सकता” राज ने रिचत की तरफ से जवाब 
िदया। 

“चलो, छोड़ो यार, बहुत हुआ। 11 िसतंबर से साऊथ अफ्रीका 
मɅ पहला टी 20 वãडर् कप शǾु हो रहा है और पता है क्या? 
इसमɅ इंिडया की ओर से सब नए िखलाड़ी हɇ। इस बार मचै 
देखने मɅ बहुत मज़ा आएगा” जय ने बातचीत का मƧुा बदलने 
की कोिशश की। 

“भई, ये तो वìत ही बताएगा। सिचन, गांगुली और द्रिवड़ 
के िबना भारतीय टीम कुछ नहीं है। मɇ बता रहा हंू, वो पहले ही 
राउंड मɅ बाहर हो जाएंगे” राज सिचन का बहुत बड़ा प्रशंसक था। 
इसीिलए जय को गलत सािबत करने के िलए वह उससे बहस 
करने लगा।

“देख लɅगे...”
“बेशक़”
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टी20 वãडर् कप, 2007
भारत बनाम पािकèतान
14 िसतंबर, 2007- ग्रुप डी
यह इस टूनार्मɇट का सबसे रोमांचक मचै होने जा रहा था। 
पािकèतान पहले ही सपुर 8 मɅ पहंुच चकुा था, अब क्यɉिक 
भारत और èकॉटलɇड के बीच मचै बािरश की वजह से èथिगत 
हो गया था, इसिलए सपुर 8 मɅ जाने के िलए भारत को यह 
मचै जीतना बहुत ज़Ǿरी था। भारत ने पहले बãलेबाज़ी करत े
हुए 20 ओवर मɅ 9 िवकेट पर 141 रन बनाए। जवाब मɅ 
पािकèतान भी िनधार्िरत ओवरɉ मɅ 7 िवकेट पर 141 रन ही 
बना पाया। मचै टाई हो चकुा था। अब िवजेता का फैसला बॉल-
आऊट ɮवारा होना था। रोमांच अपनी चरम सीमा पर था। भारत 
3-0 से बॉल-आऊट जीत कर सपुर 8 मɅ पहंुच गया।

इसी टूनार्मɇट के दौरान, यवुराज िसहं ने िसफर्  12 बॉल मɅ 
50 रनɉ की शानदार पारी खेली और èटूअटर् ब्रॉड को एक ओवर 
मɅ 6 छक्के भी जड़।े ऑèटे्रिलया को सेमीफाइनल मɅ पटखनी 
देकर भारत ने फाइनल मɅ जगह बनाई और अपने धरु िवरोधी 
पािकèतान से फाइनल मɅ िभड़ने को तयैार हो गया।

तलवारɅ िखचं चकुी थी, हर तरफ, हर Ûयज़ू चनैल, हर गली-
नकु्कड़, हर èकूल-कॉलेज, हर ऑिफस, सब जगह बस एक ही 
चचार् थी – भारत और पािकèतान के बीच फाइनल।

24 िसतंबर, 2007
आई.आई.टी. हॉèटल- इंिडया वसȶज पािकèतान - फाइनल
हॉèटल के सारे लड़के नज़रɅ गड़ाए टीवी के सामने बठेै थे। यह 
इस टूनार्मɇट का सबसे िदलचèप मचै होने जा रहा था। भारत ने 
टॉस जीता और पहले बिैटगं करने का फैसला िलया। 20 ओवर 
मɅ भारत ने 5 िवकटɉ पर 157 रन बनाए। अब बारी पािकèतानी 
टीम की थी। आिखरी ओवर चल रहा था और पािकèतान को 
मचै जीतने के िलए 13 रनɉ की ज़Ǿरत थी और िसफर्  एक 
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िवकेट बाकी थी। भारतीय बॉलर जोिगÛदर शमार् की पहली बॉल 
वाइड थी और उसके बाद वाली बॉल पर कोई रन नहीं आया। 
इस से अगली ही बॉल पर िमèबाह ने छक्का जड़ िदया। वहां 
बठेै सभी लड़कɉ के कलेजे मुंह को आ गए। अब पािकèतान को 
जीतने के िलए 4 बॉल मɅ 6 रनɉ की ज़Ǿरत थी। अगली बॉल 
पर िमèबाह ने फाइन लगै पर ज़ोर से बãला घमुाया, लेिकन 
बॉल आसमान को छूती हुई, फाइन लगै पर खड़ ेĮीसंथ के हाथɉ 
मɅ समा गई। पािकèतान की पारी 152 रनɉ पर ही िसमट गई। 
सबके सब खड़ ेहोकर ज़ोर से िचãलाए। खशुी इतनी थी िक 
संभाले नहीं संभल रही थी। 

सब एक-दसूरे को गले िमलकर बधाइयां दे रहे थे। हर कोई 
‘चक दे इंिडया’ की धनु पर नाच रहा था। भारत की इस जीत 
की खशुी मɅ आितशबाज़ी की गई, पटाखे फोड़ ेगए, िमठाईयां 
बांटी गई। सभी èटूडɇटस टीम इंिडया की जसीर् पहने और चेहरे 
को ितरंगे रंग मɅ रंगे सड़कɉ पर घूम रहे थे। सबके िलए यह 
एक ख़ास मौका था, क्यɉिक उनमɅ से िकसी ने भी भारत को 
1983 मɅ वãडर् कप जीतत ेनहीं देखा था। 

“रिचत, आओ बाहर चलɅ। बाहर सब पाटीर् कर रहे हɇ और 
तमु यहां मुंह लटकाए क्यɉ बठेै हो?” राज ने रिचत से कहा।

“नहीं, यार! मेरी तबीयत ठीक नहीं है। मɇ थोड़ी देर आराम 
करना चाहता हंू” रिचत ने मरुझाई सी आवाज़ मɅ कहा। 

िपछले एक हÝत ेसे उसके यिूरन मɅ खनू आ रहा था, लेिकन 
उसने इसके बारे मɅ िकसी को कुछ नहीं बताया था। इसके 
अलावा, उसकी अतंिड़यɉ मɅ भी ददर् हो रहा था। उसे लगा थोड़ े
आराम से ही यह ठीक हो जाएगा। 

“ठीक है, तमु आराम करो। लेिकन रात को तàुहɅ हमारे साथ 
जय की बथर् ड ेपाटीर् मɅ शािमल होना है।”

रिचत ने ‘हां’ मɅ िसर िहला िदया।
रात को ठीक 12 बजे वह जय के कमरे मɅ गया। जÛमिदन 

की सारी तयैािरयां पहले ही हो चकुी थी। हॉèटल के बाकी लड़के 
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भी उसे जÛम िदन की बधाई देने के िलए आ गए। सदंीप एक 
बहुत अÍछा कुक था। उसने जय के िलए खदु अपने हाथɉ से 
केक बनाया। इसके अलावा मगैी भी बनाई गई, िजसे वो èनकै्स 
के तौर पर आने – जाने वालɉ को दे रहे थे। सबको केक का 
बमिुæकल से छोटा सा टुकड़ा खाने को िमला, क्यɉिक इसका 
óयादातर िहèसा जय के मुहं पर लगाने मɅ चला गया था। इसके 
बाद सबने िमलकर उसे उठाया और ज़ोर-ज़ोर से ऊपर उछाला 
भी। पाटीर् के दौरान बीयर और शराब के जाम भी चले। कई घंटे 
नाचने-कूदने और पाटीर् करने के बाद जब सब थक गए तो, 
करीब साढ़े तीन बजे सब अपने – अपने कमरɉ मɅ वापस चले 
गए। उनकी हालत देखकर अदंाज़ा लगाया जा सकता था िक 
अगले िदन उनमɅ से कोई भी कॉलेज जाने की हालत मɅ नहीं था। 

24 िसतंबर, 2007
आई.आई.टी. हॉèटल- रिचत का कमरा- सबुह के 4 बजे
“तजेा, Üलीज़ जãदी उठो।”

“क्या है, रिचत? Üलीज़, सोने दो ना... अभी तो पाटीर् से 
आए हɇ और मɇ बहुत óयादा थक चकुा हंू” तजेा ने करवट बदलत े
हुए भारी आवाज़ मɅ कहा। 

“यार, मेरे यिूरन मɅ खनू आ रहा है और मेरी कमर मɅ भी 
बहुत ज़ोर से ददर् हो रहा है” रिचत ने कराहत ेहुए कहा। उसकी 
आवाज़ भरार् रही थी। 

“क्या?” िèथित की गंभीरता को समझत ेहुए वह तरंुत उठ 
खड़ा हुआ। “यह कब हुआ?” 

“िपछले एक हÝत ेसे। आज भी रात 11 बजे बहुत तजे ददर् 
हो रहा था, लेिकन मɇने िसद्धाथर् से प्रॉक्सीवोन (एक ददर् िनवारक 
दवा) ले ली थी” कहत ेहुए रिचत उससे नज़रɅ नहीं िमला पा रहा 
था। 

“क्या ? तमु पागल हो क्या ? जानत ेहो ना प्रॉक्सीवोन 
िकतनी तज़े दवा है और िबना डॉक्टरी सलाह के लेने से इससे 
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िकतना नकुसान हो सकता है। और वसेै, यह सब तमु मझु ेआज 
क्यɉ बता रहे हो?” तजेा ने लगभग िचãलात ेहुए से कहा। 

उसकी िचãलाने की आवाज़ सनुकर राज भी जाग गया। 
तजेा ने राज को सारी बात बताई। हर गुजरत ेपल के साथ 
रिचत का ददर् बढ़ता जा रहा था। िèथित की गंभीरता और वìत 
की नज़ाकत को देखत ेहुए उÛहɉने रिचत को एक और प्रॉक्सीवोन 
देना ही उिचत समझा। और अगले ही िदन उसे िसटी हॉिèपटल 
मɅ नेफ्रोलॉिजèट के पास लेकर जाने का फैसला िकया।

िसटी हॉिèपटल – अगली सबुह
“कुछ ज़Ǿरी टैèट और एक्स-रे करवाने पड़Ʌगे” डॉक्टर ने राज 
और तजेा को बताया।

“डॉक्टर साहब, आप बता सकत ेहɇ िक इसे प्रॉÞलम क्या है?” 
तजेा ने पछूा। वह रिचत की तबीयत को लेकर काफी परेशान 
था। 

“सॉरी, िरपोटर् आने से पहले मɇ कुछ नहीं कह सकता। लेिकन 
तब तक इसका सही इलाज होना बहुत जǾरी है। हम इस 
प्रॉÞलम की सही वजह जानने की कोिशश कर रहɅ हɇ। हमारी 
सलाह यही है िक इसे जãद से जãद हॉिèपटल मɅ एडिमट करवा 
दो।”

“अÍछा, डॉक्टर साहब, थɇक्स” राज के चेहरे पर परेशानी के 
भाव थे। 

“मझु ेलगता है तàुहɅ अपने घरवालɉ को इस बारे मɅ बता 
देना चािहए। यहां तàुहारे साथ िकसी समझदार और िज़àमेदार 
åयिक्त का होना बहुत ज़Ǿरी है” तजेा ने रिचत को समझाने की 
कोिशश की। 

“तमु पागल हो क्या? इतनी जãदबाज़ी मचाने की क्या 
ज़Ǿरत है। और वसेै भी, क्या पता यह इतनी गंभीर बात न हो, 
िजतना िक हम सोच रहे हɇ। अगर मेरे पापा को मेरी तबीयत 
के बारे मɅ ज़रा भी भनक लगी, तो वो अपना सारा काम-धंधा 
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छोड़कर यहां चले आएंगे। और मɇ नहीं चाहता िक मेरी वजह से 
उÛहɅ कोई परेशानी हो” रिचत ने उसके सझुाव को मानने से साफ 
इंकार कर िदया।

“लेिकन, िफर भी हमɅ यहां हमारी मदद के िलए कोई ना 
कोई तो चािहए। मेरा मतलब, हमारे पास इतने पसेै नहीं है िक 
हम टैèट वगैरह का खचार् उठा सकɅ । और िफर डॉक्टर तो तàुहɅ 
यहां एडिमट होने को भी कह रहे हɇ” तजेा ने तकर्  िदया। 

“चलो, अगर हम िकसी तरह पसेै का बंदोबèत कर भी लɅ, 
तब भी हम इतने बड़ ेभी नहीं हुए िक अपने घरवालɉ से इतना 
बड़ा सच छुपाएं” राज ने भी अपनी बात रखी। 

“ज़Ǿर यह पसेै की ही बात है और मझु ेयकीन है राज ने 
ही तàुहɅ यह पट्टी पढ़ाई होगी” तजेा की तरफ देखत ेहुए रिचत 
ने गुèसे मɅ कहा।

“नहीं, ऐसी बात नहीं है, यार” तजेा ने उसे शांत करने की 
कोिशश की।

“मɇ अपने भाई को फोन कर रहा हंू। वो दो-तीन घंटे तक 
यहां पहंुच जाएंगे। मझु ेतमु मɅ से िकसी की मदद की कोई 
ज़Ǿरत नहीं...”

“रिचत...”
“बस... मɇ और कुछ नहीं सनुना चाहता” इससे पहले िक राज 

कुछ बोल पाता, रिचत ने उसे बीच मɅ ही रोक िदया। 

कुछ घंटो बाद
“हाय! मɇ अभय, रिचत का बड़ा भाई। तमु ज़Ǿर तजेा होगे। 
रिचत कहां है?” अभय ने िचिंतत èवर मɅ कहा।

“डॉक्टसर् ने उसे एक वाडर् मɅ िशÝट कर िदया है। कुछ टैèट 
हो चकेु हɇ। Üलीज़ भयैा, आप एक बार डॉक्टर से बात कर लɅ, 
वही आपको रिचत के बारे मɅ अÍछे से बता पाएंगे।”

“थɇक्स, इस मिुæकल घड़ी मɅ तमु सबने उसका बहुत íयाल 
रखा।”
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रिचत का कमरा
“हाय रिचत, क्या हो रहा है?”

“नमèत,े भयैा। आप कैसे हो?”
“मɇ ठीक हंू। वसेै, मेरी इतनी ही याद आ रही थी, तो एक 

फोन कर देत,े मɇ ऐसे ही आ जाता, इसके िलए हॉिèपटल मɅ 
एडिमट होने की क्या ज़Ǿरत थी” अभय ने माहौल को हãका 
बनाने की कोिशश की।

रिचत हंस पड़ा। “कोई गंभीर बात है, क्या?” उसने आगे 
पछूा।़

“नहीं! लेिकन हम तàुहɅ चेÛनई के अपोलो हॉिèपटल मɅ 
िशÝट कर रहे हɇ, वहां तàुहारा इलाज बेहतर तरीके से हो 
पाएगा।”

“ठीक है, जसैा आपको ठीक लगे। लेिकन पहले यहां का िबल 
तो क्लीयर कर दो।”

“यह तो पहले ही िदया जा चकुा है” अभय ने शांत आवाज़ 
मɅ कहा।

“िकसने िदया?” रिचत एकदम से चɋक गया। 
“राज ने।”

W
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अपोलो हॉिèपटल, चेÛनई 30 िसतंबर
“रिचत” अभय ने कहा। 

“हां, भयैा”
“मɇ तàुहɅ कुछ बताना चाहता हंू” अभय के माथे पर िचतंा 

की लकीरɅ थी।
“हां भयैा, किहए ना।”
“तàुहारी िकडनी मɅ कुछ प्रॉÞलम है। हम कल तàुहɅ यहां से 

िदãली के अपोलो हॉिèपटल मɅ िशÝट कर रहे हɇ।”
“लेिकन क्यɉ?” रिचत हैरान था।
“मेरा कॉलेज भी तो है। मɇ पहले ही सात िदन की छुिट्टयां 

ले चकुा हंू। और िफर अब तो मेरे एग्ज़ाम भी िसर पर हɇ। मेरा 
अपने कॉलेज वापस जाना बहुत ज़Ǿरी है। िदãली हमारे घर से 
बहुत óयादा दरू नहीं है। वहां पर पापा तàुहारी अÍछे से 
देखभाल भी कर पाएंगे। तमु चाहो, तो जाने से पहले अपने 
दोèतɉ से भी िमल सकत ेहो” अभय ने अपना फैसला सनुा 
िदया।

“ठीक है, भयैा” रिचत ने धीमी आवाज़ मɅ कहा। 
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अगले िदन
यह एक åयèत िदन था। सबुह से शाम तक, उसके क्लासमेɪस 
और दोèत रिचत से िमलने आत ेरहे। लेिकन वो िसफ़र्  एक 
इंसान के आने का इंतज़ार कर रहा था। नज़रɅ लगातार दरवाज़े 
पर िटकी थी। शाम होने को आई थी, उसके लगभग सारे 
बचैमेɪस आकर चले गए लेिकन रािधका की कुछ खबर नहीं 
थी। थोड़ी देर बाद, प्राची (रािधका की दोèत) वहां आई, लेिकन 
वो अकेली थी। 

“रािधका कहां है?” रिचत ने उसके आत ेही सवाल िकया।
“वह घर पर है” उसने बताया।
“वह यहां क्यɉ नहीं आई ? यह जानत ेहुए िक आज मझु े

िदãली िशÝट िकया जा रहा है और इसके बाद हम कई महीनɉ 
तक एक-दसूरे को देख तक नहीं पाएंगे, िफर भी वो आिखरी बार 
मझुसे िमलने नहीं आई” रिचत गुèसे मɅ था। 

“इसका जवाब तो वही दे सकती है, लेिकन उसने मझु ेयह 
खत तàुहɅ देने को बोला है” कहत ेहुए प्राची ने कागज़ का एक 
टुकड़ा उसकी ओर बढ़ा िदया।

रािधका का अजीबो-गरीब åयवहार देखकर रिचत बहुत घबरा 
गया। खदु आने की बजाय, उसने िसफर्  एक खत भेज िदया। 
उसे रािधका से यह उàमीद िबãकुल भी नहीं थी। उसे तो इस 
मिुæकल घड़ी मɅ रिचत के साथ हॉिèपटल मɅ होना चािहए था, 
उसका हɋसला बढ़ाना चािहए था। 

रिचत ने खत खोला और भारी मन से इसे पढ़ना शǾु िकया। 
हाय रिचत, 
मɇ जानती हंू िक तमु इस वìत मझुसे बहुत गèुसा हो और 

तàुहारा गèुसा होना जायज़ भी है। मɇ इसके िलए मɇ तमुसे िदल 
से माफी मांगती हंू। तमु इसे मेरी कमज़ोरी कह सकत ेहो, लेिकन 
मɇ तàुहɅ इस हालत मɅ नहीं देख सकती। अगर आज मɇ वहां आती, 
तो मेरे िलए अपने आप पर काब ूरखना मिुæकल हो जाता। मɇ 
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हमेशा तàुहारी ताकत बनना चाहती हंू, कमज़ोरी नहीं...। मझु े
यकीन है िक तमु जãदी ठीक हो जाओगे और हम िफर से एक 
साथ हɉगे। 

तàुहɅ कुछ बताना चाहती हंू...
Üयार क्या है और Üयार का अहसास क्या होता है, यह तमुने 

मझु ेबताया। हर बार जब भी तमु मझु ेछूत,े मझु ेचमूत,े मझु ेÜयार 
करत ेमझु ेअपने होने पर गवर् होता। तàुहɅ पाकर मɇने जाना िक मɇ 
िकतनी खशुनसीब हंू। 

तमुने मेरे िदल पर एक ऐसी अिमट छाप छोड़ी है जो ताउम्र 
मेरे साथ रहेगी। मɇ अपनी परूी िज़ंदगी तàुहारे साथ िबताना चाहती 
हंू। मɇ चाहती हंू िक तमु जानो िक मेरी िज़ंदगी मɅ तàुहारी क्या 
अहिमयत है। तमु मेरी परूी दिुनया हो और मɇ तàुहɅ अपनी जान 
से भी óयादा Üयार करती हंू। तमु िदãली मɅ रहो, या चेÛनई मɅ, 
इससे मझु ेकोई फक़र्  नहीं पड़ता.. दिूरयां हमɅ अलग नहीं कर 
सकती। 

जानत ेहो क्यɉ?
क्यɉिक तमु मेरे िदल की धड़कन हो, मेरी Ǿह हो, मेरी हर 

सांस मɅ हो, मेरे होने की वजह हो तमु और तàुहारे िबना मेरा कोई 
अिèत×व नहीं। मɇ तàुहारा इंतज़ार कǾंगी। जãदी ठीक होकर 
आना।

तàुहɅ बहुत सारा Üयार
रािधका।

अपोलो, िदãली (फरवरी, 2011)
“तàुहारे िलए उसके िबना रहना बहुत मिुæकल हुआ होगा, है 
ना?” खशुी ने उदासी भरे èवर मɅ पछूा।

“हां, बहुत मिुæकल... इतना िक तमु सोच भी नहीं सकती। 
लेिकन रािधका और उसके Üयार ने हमेशा मझु ेआगे बढ़ने का 
हɋसला िदया। यह उसका िवæवास ही था िक मɇ सी.ए. ऐÛट्रɇस 
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टैèट िबना िकसी कोिचगं के पास करने मɅ कामयाब हो पाया 
और वो भी पहली बार मɅ।”

“अरे वाह! लेिकन मɇने सनुा है िक सी.ए. बहुत मिुæकल होती 
है और कुछ लोग तो ये तक कहत ेहɇ िक सी.ए. का मतलब 
होता है ‘बार-बार एग्ज़ाम’ देना” कहत ेहुए वह रिचत की ओर 
देखने लगी।

रिचत हंस पड़ा। “ऐसा कुछ भी नहीं है। मेरा मतलब, यह 
मिुæकल है, लेिकन इतना भी नहीं, िजतना तमु सोच रही हो। 
हां, इसके èट्रक्चर मɅ थोड़ा बहुत बदलाव ज़Ǿर आया है। जब 
मɇने सी.ए. करना शǾु िकया था, इसमɅ तीन लेवल थे – सी.
पी.टी. जो एक तरह से ऐÛट्रɇस एग्ज़ाम जसैा ही था, िजसमɅ 
10+2 की कॉमसर् की जानकारी के आधार पर एग्ज़ाम िलया 
जाता है, पी.सी.सी., जो िक बाद मɅ बदलकर आई.पी.सी.सी. हो 
गई और अब इसे इंटरमीिडएट कहा जाता है और सी.ए. फाइनल। 
सी.पी.टी. पास करने के तरंुत बाद हमɅ सी.ए. की िनगरानी मɅ 
साढ़े तीन साल की आिटर्कलिशप टे्रिनगं करनी पड़ती थी।”

“लेिकन तàुहारा तो कॉमसर् से कोई वाèता ही नहीं था, िफर 
तमुने सी.पी.टी कैसे पास की, वो भी पहली बार मɅ और िबना 
िकसी कोिचगं के ? मझु ेतो यकीन ही नहीं होता” खशुी ने 
अपनी हैरानी ज़ािहर की। 

“हààम... इसका परूा Įेय गिणत और उस टीचर को जाता 
है िजसने मझु ेअपनी सी.पी.टी. की कोिचगं क्लास मɅ लेने से 
मना कर िदया था। ”

“कोिचगं क्लास मɅ लेने से मना कर िदया? लेिकन क्यɉ?” 
खशुी हैरान थी।

“सी.पी.टी. का फामर् भरने के बाद, मɇ अपने शहर मɅ सी.
पी.टी. की कोिचगं के िलए इंèटीटयटू तलाशने लगा। मझु ेआज 
भी याद है, यह जनवरी का पहला हāता था जब मɇ कोिचगं के 
िलए एक एकाउंɪस टीचर के पास पहंुचा।”
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राजपूत सर का घर, जनवरी 2008
“बेटा, तàुहारे पापा ने मझु ेतàुहारे बारे मɅ बताया था। लेिकन 
मझु ेअफ़सोस है िक इतने थोड़ ेसे समय मɅ मɇ तàुहारी कोई 
मदद नहीं कर पाऊंगा। मेरा मतलब, तमु फरवरी मɅ एग्ज़ाम 
देना चाहत ेहो और अब जनवरी का पहला हāता चल रहा है। 
इतने कम वìत मɅ तयैारी कर पाना नाममुिकन है। अगर तमु 
अगèत वाला सशैन करत,े तो मɇ तàुहारी मदद कर सकता था... 
लेिकन तब भी मɇ तàुहɅ पास होने की गारंटी नहीं दे सकता था। 
यहां तो लोग दो-दो साल से मेहनत कर रहे हɇ और तमु दो-चार 
महीने मɅ ही सब सीखना चाहत ेहो। लेिकन िफर भी कोिशश 
करके देख सकत ेहो...”

“सर, मेरा एक साल पहले ही बबार्द हो चकुा है और अब मɇ 
और óयादा वìत खराब नहीं कर सकता । िदãली मɅ पी.सी.सी. 
के टीचसर् साल मɅ दो बार बचै लगात ेहɇ और पहला बचै मई मɅ 
शǾु होना है। अगर मɇने ये मौका छोड़ िदया, तो मेरे छह महीने 
और खराब हो जाएंगे और मɇ नवंबर मɅ ही वहां जा पाउंगा।”

“मɇ समझ सकता हंू बेटा, लेिकन तमु भी तो मेरी बात को 
समझो। इतने कम समय मɅ तयैारी करना असंभव है और मɇ 
तàुहɅ कोई झूठा िदलासा नहीं देना चाहता। हां, तमु अपने तरीके 
से पढ़ाई कर सकत ेहो और अगर कहीं कोई प्रॉÞलम हो, तो मेरे 
पास चले आना।”

रिचत वहां से जाने ही वाला था िक तभी उनके एक èटूडɇट 
ने उसे क्लास ख×म होने के बाद उससे बाहर िमलने को कहा। 

एक घंटे बाद (राजपूत सर के घर के बाहर)
“हाय, मɇ दीपक” उस लड़के ने रिचत की ओर हाथ बढ़ात ेहुए 
कहा।

“हैãलो, मɇ रिचत।”
“तो तमु हो वो, िजसने सी.ए. मɅ आने के िलए आई.आई.

टी. छोड़ दी?” दीपक ने उ×सािहत होकर पछूा।
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“हां, मɇ ही हंू वो बेवकूफ़ िजसके बारे मɅ तमु बात कर रहे 
हो” रिचत उसके सवाल से थोड़ा िचढ़ गया।

“अरे, ऐसा क्यɉ कह रहे हो... वसेै भी, हमɅ अपने काम की 
हमेशा इóज़त करनी चािहए। सी.ए. करना तàुहारा खदु का 
फैसला है, िकसी ने तàुहɅ इसके िलए मजबरू नहीं िकया।”

“देखो, मेरा मूड पहले से ही बहुत खराब है, इसिलए तुम 
अपना ज्ञान बघारना बंद करो और सीधे-सीधे बताओ, मुझे यहां 
क्यɉ बुलाया है? क्या चाहते हो, मुझसे?” रिचत खीझ कर 
बोला।

“ओह हैãलो... ये आईआईिटयन वाला रौब मझु ेमत िदखाओ। 
मझु ेकोई शौक नहीं है तàुहारे साथ बात करने का। मɇ तो यहां 
तàुहारी मदद के िलए आया था और तमु मझु ेही एटीɪयडू िदखा 
रहे हो।”

“मेरी मदद ? लेिकन, कैसे?” रिचत हैरान था।
“मɇ बी.काम फèटर् ईयर का èटूडɅट हंू और राजपूत सर हमɅ 

फाइनɅिशयल एकाउंिटगं और èटेिटिèटक्स पढ़ात े हɇ। तमु तो 
जानत ेहो, िडग्री कॉलेज मɅ अटɇडɅस का िकतना बरुा हाल है... 
मिुæकल से आठ-दस èटूडɅट आत ेहɇ। इसिलए मɇ óयादातर समय 
खाली ही रहता हंू।”

“हààम... तो िफर?”
“देखो, सी.पी.टी. मɅ हमारे चार िवषय हɇ- गिणत, इकोनॉिमक्स, 

मकȶ नटाइल लॉ और एकाउंटɅसी। गिणत पढ़ाने की तàुहɅ कोई 
ज़Ǿरत नहीं, क्यɉिक तàुहारे जसेै आई.आई.टीयन के िलए यह 
बाएं हाथ का खेल है। मकȶ नटाइल लॉ के िलए तमु पी.सी. 
तलुसीयन की िकताब पढ़ लेना। यह बहुत आसान िवषय है, 
इसके िलए तàुहɅ óयादा मेहनत नहीं करनी पड़गेी।” 

“लेिकन तमु मकȶ नटाइल लॉ के बारे मɅ इतने िवæवास से 
कैसे कह सकत ेहो?” रिचत ने पछूा।

“बी.कॉम फèटर् ईयर मɅ हमारे एक िवषय मɅ िबज़नेस लॉ के 
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नाम से एक पेपर होता है िजसमɅ मकȶ नटाइल लॉ के बारे मɅ सब 
कुछ बताया गया है।”

“इसिलए, मɇ जसैा कहता हंू, तमु वसैा ही करो। वसेै भी 
अगर कहीं कोई प्रॉÞलम होगी, तो मɇ तो हंू ही...” उसने परेू 
िवæवास से कहा। 

“ठीक है, लेिकन िफर तमु क्या करोगे?” रिचत ने पछूा।
“मɇ तàुहɅ एकाउंटस के बेिसक िसखाऊंगा।”
“िसफर्  बेिसक? बाकी की एकाउंɪस और इकोनॉिमक्स का 

क्या?” रिचत ने हैरानी से उसकी ओर देखत ेहुए पछूा।
“भाई, तमु 20 िदन मɅ िकला तो जीतने से रहे” दीपक ने 

ताना मारा। “इसिलए पढ़ाई पर Úयान दो और िजतनी कोिशश 
बन पड़,े करो।” 

“तàुहारा मकसद है – सी.पी.टी. का एग्ज़ाम पास करना। यह 
कोई 12वीं के एग्ज़ाम तो है नहीं, जो तमु 90-95 प्रितशत नंबर 
लाने का सोचो। अपने आप पढ़ाई करके भी अगर तमु 75 से 
80 प्रितशत तक तक नंबर ले आए, यही बहुत बड़ी बात होगी। 
मɇ तàुहɅ एकाउंɪस पढ़ा दूंगा, िजससे 60 मɅ से 35-40 नंबर तो 
तàुहारे पक्के हो जाएंगे। बाकी रही मकै्रो इकोनॉिमक्स की बात, 
इसमɅ सामाÛय जानकारी से जड़ु ेसवाल हɇ, िजÛहɅ तमु आसानी 
से कर लोगे, इससे 10-15 नंबर और हो जाएंगे और अगर सब 
कुछ हमारी योजना के मतुािबक चलता रहा तो 100 के आकंड़ े
तक पहंुचने से तàुहɅ कोई रोक नहीं सकता। वसेै भी, तàुहारे 
पास कुछ खोने के िलए तो है नहीं... इसिलए जो होगा, देखा 
जाएगा... टɇशन नहीं लेने का” दीपक ने उसका हɋसला बढ़ात ेहुए 
कहा। 

अगले 20 िदनɉ तक, रिचत ने दीपक के मागर्दशर्न मɅ अपनी 
सी.पी.टी. की तयैारी की। िज़ंदगी मɅ यह पहली बार था िक उसे 
परीक्षा के नाम पर डर लग रहा था। िकसी तरह से उसने 
एग्ज़ाम िदया और िफर आिखरकार िरज़ãट का िदन भी आ 
गया।
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माचर्, 08
सी.पी.टी. का िरज़ãट घोिषत हो चकुा था। जसेै ही रिचत ने 
अपने से पीछे वाले पांच रोल नंबर टाइप िकए, कंÜयटूर की 
èक्रीन पर उनके नंबरɉ की िलèट आ गई- 78, 36, 85, 91, 
12 

“दीपक, Üलीज़ मेरा रोल नंबर टाइप करो... मेरा िदल बहुत 
घबरा रहा है।”

दीपक ने उसका रोल नंबर टाइप िकया। जसेै ही उसका 
िरज़ãट èक्रीन पर आया दीपक की आखें खलुी की खलुी रह 
गई...

 नाम:   रिचत अग्रवाल
 प्राÜतांक:  121
 अिधकतम अकं: 200
 पिरणाम:   पास
रिचत खशुी के मारे उछलने लगा और दीपक को कस कर 

गले से लगा िलया। उसके परै ज़मीन पर नहीं िटक रहे थे।
“रिचत, ये तो िसफर्  एक शǾुआत है, अभी तो तàुहɅ बहुत 

आगे जाना है। यह तो िसफर्  एक एंट्रɅस टैèट था... सी.ए. बहुत 
मिुæकल है... बहुत óयादा।”

“मɇ जानता हंू, लेिकन Üलीज़, अभी तो मझु ेअपनी जीत का 
मज़ा लेने दो।”

हां, यह तो एक सफ़र की शǾुआत थी, आगे राèता बहुत 
पथरीला और कांटो भरा था। उसकी इस जीत से उसके घरवालɉ 
और उसके दोèतɉ के िदल मɅ एक उàमीद की िकरण जगी थी। 
अब उसे सबकी उàमीदɉ पर खरा उतरना था और सािबत कर 
के िदखाना था िक उसकी जीत कोई तीर या तकु्का नहीं थी।

íवािहशɉ का कारवां चल पड़ा था। 

W
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22 माचर्, 2008 (शिनवार)
रिचत का घर (सबुह 8 बजे)
“बेटा, तमुने पीयूष को तो अपने वहां पहंुचने के बारे मɅ बता 
िदया ना? मेरा मतलब, तàुहɅ लêमी नगर के बारे मɅ óयादा 
जानकारी नहीं है ना। वहां जाकर अकेले सारा बंदोबèत करना 
तàुहारे िलए मिुæकल हो जाएगा” उसके पापा ने पछूा।

“हां, पापा, आप टɅशन मत लो... मेरी उससे सारी बात हो 
चकुी है। वह िपछले चार साल से वहां रह रहा है । इसिलए उसे 
वहां आस-पास के सारे कोिचगं सɅटसर् और पी.जी. के बारे मɅ परूी 
जानकारी है। उसने मेरी आिटर्कलिशप का बंदोबèत भी कर िदया 
है, और वो भी लêमीनगर मɅ ही।”

“लेिकन, तमु आज ही क्यɉ जा रहे हो? मेरा मतलब, कल 
चले जात,े इतनी क्या जãदी है?” उसके पापा ने सवालɉ की झड़ी 
लगा दी।

“पापा, कल रिववार है। और कल प्रॉपटीर् डीलसर्, कोिचगं 
इंèटीɪयटू और बाकी सभी ऑिफस भी बंद रहɅगे।”

“जसैा तàुहɅ ठीक लगे। मɇने तàुहारे अकांऊट मɅ पसेै जमा 
करवा िदए हɇ। अगर और ज़Ǿरत हो, तो फोन कर देना। हम 
सबको तमुसे बहुत उàमीद है, बेटा। और मɇ जानता हंू, तमु इन 
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उàमीदɉ पर खरा उतरोगे” कहत ेहुए उÛहɉने रिचत को गले से 
लगा िलया। उस वìत उनकी आखंɉ मɅ आसं ूथे। 

इस तरह एक नए सपने को आखंɉ मɅ िलए रिचत िदãली के 
िलए िनकल पड़ा।

अपोलो, िदãली, (सबुह साढ़े छ: बजे) – फरवरी, 2011
“िदãली जात ेवìत तàुहɅ कैसा लग रहा था?” खशुी ने पछूा।

“यह एक बहुत अद्भतु अहसास था। एक नया कैिरयर और 
एक नया शहर मेरा इंतज़ार कर रहा था। एक तरफ खशुी थी, 
अपनी िज़ंदगी को एक नए मकुाम पर लेकर जाने का जनुनू था, 
तो वहीं दसूरी तरफ रािधका, अपने Üयार से िबछुड़ने का ग़म 
भी था। थोड़ ेसे वìत मɅ ही हमने बहुत सी िज़ंदगी जी ली थी। 
ढेरɉ सपने बनेु थे। कुछ नए सपने जÛम ले रहे थे, तो कुछ 
परुाने धआु ंहो चकेु थे। मीलɉ की दरूी ने हमɅ एक-दसूरे से दरू 
कर िदया।”

“मɇ तàुहारा ददर् समझ सकती हंू। लेिकन तमुने तो कहा था 
िक दिूरयां Üयार को कभी कम नहीं कर सकती। अगर Üयार 
सÍचा है तो, आप चाहे दरू रहो या पास, कोई फक़र्  नहीं पड़ता। 
बिãक वìत बीतने के साथ Üयार मजबतू होता है। और िफर ये 
यादɅ ही तो हɇ जो आपके िरæत ेकी खबूसरूती को बढ़ाती है, है 
ना?” खशुी ने सवाल िकया।

रिचत ने एक लंबी सांस ली और वो िफर से अपने अतीत 
मɅ चला गया और बोला, “हां, तमु सही कह रही हो। लेिकन हम 
हɇ तो इंसान ही, और गलितयां भी इंसानɉ से ही होती हɇ। कहां 
तो पहले हम रोज 10-12 घंटे इकटे्ठ रहत,े मèती करत,े Üयार 
करत,े झगड़त,े Ǿठत ेऔर िफर एक-दसूरे को मनात,े लेिकन अब 
हमारे पास बातचीत का िसफर्  एक ज़िरया था- मोबाइल।”

“अपनी सी.ए. की िज़ंदगी के बारे मɅ भी तो बताओ। मेरा 
मतलब वहां का माहौल कैसा था? तàुहारे िलए तो सब कुछ 
बहुत अलग रहा होगा ना? कोिचगं क्लासेज वगैरह, यह सब 
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आई.आई.टी. की तरह ही था क्या?” खशुी जानने को बेताब थी, 
क्यɉिक सी.ए. उसके िलए भी एक नई चीज़ थी। 

“नहीं… आई.आई.टी. और सी.ए. दोनɉ एक-दसूरे से िबãकुल 
अलग है। जे.ई.ई. की कोिचगं करवाने वाले अÍछे इंèटीɪयटू मɅ 
एडिमशन ऐंट्रɅस टैèट से होता है, जबिक सी.ए. की कोिचगं 
करवाने वाले इंèटीटयटू ‘पहले आओ, पहले पाओ’ के िसद्धांत पर 
चलत ेहɇ। उÛहɅ कोई फक़र्  नहीं पड़ता िक आप सीबीएसई के टॉपर 
हɇ या आपके 95 प्रितशत नंबर हɇ। यहां अगर आप अपनी मज़ीर् 
का ɪयटूर चाहत ेहो तो आपको पहले ही रिजèटे्रशन करवाना 
होगा। एक और मज़े की बात... यहां हमɅ ऑिडटोिरयम मɅ पढ़ाया 
जाता है।”

“क्या?” वह एकदम से चɋक गई। 
“हां, यहां एक बचै मɅ कम से कम 700-750 èटूडɇɪस होत े

हɇ। और इस तरह के बचै साल मɅ दो बार लगाए जात ेहɇ- एक 
मई मɅ और दसूरा नवंबर मɅ। इसके िलए फीस होती है करीबन 
15 से 20 हज़ार ǽपए।”

“परेू कोसर् के िलए 15000, यह तो बहुत सही है” खशुी ने 
उसकी परूी बात सनेु बगैर कहा।

“अरे, यह परेू कोसर् की नहीं, बिãक िसफर्  एक िवषय की 
फीस है । पीसीसी मɅ हमारे छह िवषय है जो दो ग्रुप मɅ बाटे 
हुए होत ेहै। एक ग्रुप मɅ तीन िवषय पढ़ाए जात ेहɇ। यह आपकी 
मज़ीर् है िक आपको एक ग्रुप देना है या दोनɉ साथ मɅ। लेिकन 
इससे पहले, हमारी 15 महीने की आिटर्कलिशप टे्रिनगं होती है, 
जो िक एक चाटर्डर् एकाउंटɅट के नेत×ृव मɅ रहकर की जाती है।”

रिचत ने कहना जारी रखा। “अपनी िनजी और åयावसाियक 
िज़ंदगी को एक साथ लेकर चलना मेरे िलए बहुत मिुæकल था। 
िदãली मेरे िलए िकसी दसूरी दिुनया के जसैी थी। परूा िदन 
क्लासेज और आिटर्कलिशप मɅ गुज़र जाता। िसफर्  रात ही बचती 
थी बात करने के िलए। वो तो भला हो टाटा के एस.टी.डी. पकै 
का, िजससे हम िबना िकसी परेशानी के घंटɉ बात कर सकत े
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थे। हमने ऐसा ही एक-एक मोबाइल खरीद रखा था िजसे हम 
अपने घरवालɉ से िछपा कर रखत ेथे” बतात ेहुए रिचत के चेहरे 
पर मèुकुराहट आ गई। 

“यही तो इस िरæत े की खबूसरूती है। वसेै, घरवालɉ से 
छुपकर Üयार करने का मज़ा ही कुछ और है, नहीं?” खशुी ने 
भɋहे नचात ेहुए पछूा।

“िदãली मɅ तमु कहां रहत ेथे?”
“लêमी नगर मɅ।”
“लêमी नगर! इसके बारे मɅ तो मɇने काफी कुछ सनु रखा 

है। यह ईèट िदãली मɅ है ना? प्रीत िवहार के पास?”
“हां, वहीं, लेिकन इन दोनɉ जगहɉ की आपस मɅ कोई 

समानता नहीं। प्रीत िवहार एक बहुत शानदार कॉलोनी है, जबिक 
लêमी नगर और शकरपरु èटूडɇटस वाला इलाका है, जहां एक 
थोड़ी सी जगह मɅ èटूडɇɪस को भेड़-बकिरयɉ की तरह भरा जाता 
है।”

“लेिकन, िफर तमु लोग इतनी छोटी-सी जगह मɅ क्लासेज 
कैसे करत ेथे?” 

“नहीं, हमारी क्लासेज वहां नहीं, बिãक आई.टी.ओ. मंडी 
हाऊस, कæमीरी गेट और पहाड़गंज मɅ लगा करती थी।”

“तो िफर तमु लोग वहां क्यɉ रहत ेथे?”
“क्यɉिक यह èटूडɇटस के िलए काफी सèता एिरया है। यहां 

हरेक दसूरी-तीसरी िबिãडगं मɅ कोिचगं इंèटीɪयटू के ऑिफस, 
सी.ए. ऑिफस और प्रॉपटीर् डीलसर् के ऑिफस देखने को िमल 
जाएंगे। वहां के बारे मɅ एक बात कहावत मशहूर है िक अगर 
आपके पास करने को कुछ नहीं है, तो लêमी नगर मɅ छोले-
भटूरे, खèता कचौरी, फोटोèटेट, साइबर कैफे या मोबाइल िरचाजर् 
की दकुान खोल लो, कुछ िदनɉ मɅ ही तमु मालामाल हो 
जाओगे।”

रिचत की बात सनुकर खशुी िखलिखलाकर हंस पड़ी।
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“और अगर लêमी नगर मɅ आपकी कोई प्रॉपटीर् है तो बस 
आपसे खशुिकèमत इंसान कोई है ही नहीं। ऐसे मɅ आपको कुछ 
करने की ज़Ǿरत नहीं है, बस एक टू-लटै का बोडर् उठाओ और 
घर के बाहर लगा दो, दो-चार घंटɉ मɅ ही वहां िकराए पर कमरा 
लेने वालɉ की भीड़ लग जाएगी।”

“अब बस करो लêमी नगर को, अपनी वहां की लाइफ के 
बारे मɅ बताओ” खशुी ने उसे वापस मƧुे पर लाने की कोिशश 
की।

“हां हां, बता रहा हंू” रिचत थोड़ा झɅप सा गया। मेरी कोिचगं 
क्लास का वो पहला िदन मɇ चाहकर भी कभी नहीं भलुा सकता। 
हमारी क्लासेज पीतमपुरा मɅ लगने वाली थी। पहली बार मझु े
मटै्रो मɅ सफ़र करने का मौका िमला।”

“यह बहुत रोमांचक रहा होगा, ना?”
“हां, मज़ेदार तो था, लेिकन मɇ बहुत घबराया हुआ था। 

कोिचगं क्लास पहंुचकर देखा, तो एक बहुत बड़ ेहाल मɅ हमारी 
क्लास लगने वाली थी। पहली बार मɇ कॉमसर् के èटूडɇɪस से 
िमल रहा था। यह सब मेरे िलए िबãकुल नया था। óयादातर 
èटूडɇट ग्रुÜस मɅ आ रहे थे। शायद वो पहले से ही एक-दसूरे को 
जानत ेथे। उनके साथ घलुने – िमलने मɅ मझु ेथोड़ा वìत लगा। 
जãदी ही िनिखल, शािलनी और दीक्षा मेरे बहुत अÍछे दोèत 
बन गए। दीक्षा और िनिखल िदãली से ही थे, जबिक शािलनी 
चंडीगढ़ से थी। िनिखल और मɇ एक ही कंपनी से आिटर्कलिशप 
कर रहे थे।”

“हमारी क्लासेज़ चार घंटे लगातार चलती, िजस दौरान हमɅ 
िसफर्  पंद्रह िमनट का बे्रक िदया जाता। शǾुआत मɅ हम अपनी 
पढ़ाई को लेकर बहुत सीिरयस थे, इसिलए िसफर्  बे्रक टाइम मɅ 
ही क्लास से बाहर जात।े लेिकन जसेै-जसेै वìत गुज़रता गया, 
हमने इसे हãके मɅ लेना शǾु कर िदया। हम बे्रक से पंद्रह िमनट 
पहले ही क्लास से चले जात ेऔर बे्रक ख×म होने के पंद्रह िमनट 
बाद वापस आत।े इस दौरान हम खबू बातɅ करत,े चाय पीत ेऔर 
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जी भर कर मौज-मèती करत।े मɇ उÛहɅ अपने पी.जी. के िकèसे 
सनुाता। यह जाट भवन के नाम से मशहूर था।”

“जाट भवन? क्यɉ?”
“िजस पी.जी. मɅ मɇ रहता था, वहां जाट लड़के óयादा थे। 

पीयूष भयैा ने बताया था, वहां मझु ेजंग बहादरु नाम का एक 
आदमी िमलेगा, जो िक वहां का केयरटेकर है। जसेै ही मɇने 
पी.जी. मɅ कदम रखा, मɇने देखा िक एक बढ़ूा आदमी लड़कɉ को 
सफाई न रखने के िलए डांट रहा था। मɇने उससे पछूा, ‘अकंल, 
यहां जंग बहादरु जी मझु ेकहां िमलɅगे?’ सनुत ेही वह बोला, ‘मɇ 
ही जंग बहादरु हंू” मɇने बड़ी मिुæकल से अपनी हंसी रोकी। जंग 
तो मझु ेनज़र आ रही था, लेिकन बहादरु दरू-दरू तक कहीं नहीं। 
और जंग भी यदु्ध वाली जंग नही, बिãक लोहे पर लगने वाला 
ज़ंग। उसका नाम सनुकर मɇने सोचा था िक यह कोई पहलवान 
टाइप का आदमी होगा, लेिकन यह तो ऊपर से लेकर नीचे तक 
थर-थर कांप रहा था। शरीर के नाम पर हिडɬयɉ का ढांचा मात्र 
था िजस पर मांस की हãकी परत चढ़ा दी गई हो।

“अगर ये जंग बहादरु है, िफर तो मɇ èपाइडर मनै हंू” मɇ दबे 
हɉठɉ मɅ बदुबदुाया।

“क्या... क्या कहा तमुने?” वह ज़ोर से गरजा। 
“नहीं, कुछ भी तो नहीं। मɇ तो ये कह रहा था िक मझु ेएक 

कमरा चािहए।”
“ठीक है, आ जाओ” उसने मझु ेअपने पीछे आने का इशारा 

िकया। 
“िफर उसने एक रिजèटर मɅ मेरा नाम दजर् िकया, जहां वह 

अपने सभी िकरायेदारɉ के नाम-पत ेऔर उनकी डाइट का िरकॉडर् 
रखता था। िफर मझु ेपी.जी. के सारे कायदे-काननू बताए गए, 
जसेै िक - पी.जी. मɅ शराब नहीं पीना, लड़की को लेकर नहीं 
आना, शोरगुल या लड़ाई-झगड़ा नहीं करना, रात को दस बजे 
तक लौटकर आ जाना वगैरह-वगैरह। सनुकर मझु ेलगा िक यहां 



पलुिकत गÜुता

103

का माहौल बहुत सख्त होगा, लेिकन...” यहां आकर रिचत ǽक 
गया। 

“लेिकन क्या?” खशुी आगे क्या हुआ जानने को बेताब थी। 
“जब मɇ अपने कमरे (Ǿम नंबर 102) मɅ जाने के िलए 

बालकनी से गुजरा, तो मेरे होश ही उड़ गए। तजे आवाज़ मɅ 
àयिूज़क बज रहा था। मेरे साथ वाले कमरे मɅ शराब की महिफल 
जमी थी, तो सामने वाले कमरे मɅ तीन प×ती का दौर...। यह 
एक डोरमटै्री Ǿम था। मेरा Ǿममेट करीब तीस साल का उम्रदराज़ 
लड़का था। उसकी लंबी बढ़ी दाढ़ी, लाल आखंɅ, िबखरे बाल और 
फटी-परुानी शॉटर्स देखकर लगता था िक वह ना िसफ़र्  पढ़ाई से, 
बिãक िज़ंदगी से भी उकता चकुा हो। कमरे की हालत Þयां कर 
रही थी िक इसे कई महीने से साफ नहीं िकया गया है।”

“िफर तमु ऐसी जगह पर रहे कैसे?” खशुी ने चɋकत े हुए 
पछूा।

“हां, मɇ मानता हंू िक वो लोग थोड़ ेलापरवाह लोग थे, मझुसे 
उम्र मɅ थोड़ ेबड़ ेथे और उनमɅ कुछ बरुी आदतɅ भी थी, लेिकन 
वो िदल के अÍछे थे। सबके सब िज़ंदगी के खाए हुए थे। कोई 
ऑिफस की गंदी राजनीित का िशकार था, तो कोई घरवालɉ के 
तानɉ का। सबकी अपनी-अपनी कहानी थी और सबके अपने-
अपने दखुड़।े उनमɅ से óयादातर तो सी.ए. के परूा होने का 
इंतज़ार कर रहे थे, तािक शादी कर सकɅ ।”

“उनके घरवाले उÛहɅ धमिकयां िदया करत े थे िक उनकी 
शादी तभी होगी, जब वो अपनी सी.ए. परूी कर लɅगे। िदल के 
िकसी कोने मɅ मझु ेभी इसी बात का डर था, क्यɉिक चार साल 
मɅ रािधका की बी.टैक होना तो तय था, लेिकन मेरे कोसर् मɅ 
िकतना समय लगेगा, कुछ खबर नहीं थी। कई तो िपछले सात-
आठ सालɉ से इसे कर रहे थे। लेिकन दसूरी तरफ, जब वो अपने 
इंजीिनयर दोèतɉ को पढ़ाई ख×म होने से पहले ही नौकरी लगत,े 
तरक्की पात,े देश-िवदेश घमूत ेऔर शादी करके अपनी िज़ंदगी 
मɅ सटैल होत ेदेखत,े तो थोड़ा बरुा लगता।”
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“और दसूरी तरफ़, हमारे आस-पड़ोस वाले और िरæतदेार भी 
घरवालɉ के कान भरने का कोई मौका नहीं चकूत।े मेरा मतलब 
वो िजÛहɉने आपके जÛमिदन पर कभी आपको बधाई तक नहीं 
दी, िरजãट वाले िदन फोन करके ज़Ǿर पछूत ेिक िकतने नंबर 
आए हɇ। उस दिुनया मɅ यह मायने नहीं रखता िक आपने िकतनी 
बार कोिशश की, बस आपके नाम के आगे सी.ए. लगा होना 
चािहए।” 

“यार, मɇ तो कãपना भी नहीं कर सकती िक तमु लोग इस 
हद तक हताश थे। इसका मतलब, तàुहारे पी.जी. को लेकर कोई 
अÍछी बात नहीं है बताने को” खशुी ने लंबी सांस लेत ेहुए कहा। 

“नहीं, ऐसा नहीं है। कुछ अÍछी बातɅ भी हɇ, जसेै िक - अगर 
मɇ एक िमस कॉल देता तो इसका मतलब मझु ेचाय चािहए और 
अगर दो िमस कॉल देता तो मगैी। हम हमारे केयरटेकर को ताऊ 
कहकर बलुात ेथे। हर महीने 45 डाइट लेना लाज़मी था, लेिकन 
ताऊ जानबूझकर हर एक के खात ेमɅ 4-5 डाइट óयादा िलख 
देता।”

“और हां, वहां के एक बहुत ख़ास िनयम के बारे मɅ तो मɇ 
तàुहɅ बताना ही भलू गया। ताऊ के िहसाब-िकताब पर कोई 
उंगली नहीं उठा सकता था। ताऊ का िलखा, समझो प×थर की 
लकीर थी। लेिकन रात के दस बजे वाला िनयम मेरे Ǿममेट 
और मेरी मंिजल के दसूरे लड़कɉ पर लागू नहीं होता था, कारण 
यह िक वो कभी-कभार ताऊ और बाकी के वकर् सर् को दाǾ का 
एकाध पगै िपला देत ेथे। िक्रकेट मचै के िदनɉ मɅ उÛहɅ अपने 
कंÜयटूर पर मचै िदखा देने के बदले हमɅ सबुह के नाæत ेमɅ एक 
परांठा óयादा िमल जाया करता।”

“और तàुहारी आिटर्कलिशप ? उसका क्या हुआ?”
“िजस कंपनी मɅ मेरी टे्रिनगं लगी, वो ना तो बहुत बड़ी थी 

और ना ही बहुत छोटी। यह लêमी नगर मɅ ही थी। काम की 
óयादा जानकारी न होने के कारण, शǾुआत मɅ मझु ेकरने के 
िलए बहुत कम काम िदया जाता। बॉस के मामले मɅ भी, मेरी 
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िकèमत बाकी दोèतɉ की तलुना मɅ बहुत अÍछी थी, क्यɉिक मेरा 
बॉस óयादा सख्त नहीं था।”

“सख्त? मतलब?”
“क्यɉिक मɇ नया था और मझु ेóयादा िजàमेदािरयां भी नहीं 

दी गई। ऑिफस से मझु ेजãदी आने दे िदया जाता था, िजससे 
मɇ एकाउंɪस की क्लास मɅ भी जा सकता था। आमतौर पर फमर् 
के मखु्य सी.ए. टे्रिनगं के दौरान अपने टे्रनीज़ को क्लास लेने 
की इजाजत नहीं देत।े मेरे कुछ दोèतɉ ने तो टे्रिनंेग के दौरान 
होने वाले दåुयर्वहार की भी िशकायत की। कई छोटी फमर् मɅ 
गãज़र् टे्रिनज़ को चाय बनाने के िलए कहा जाता और लड़कɉ को 
अपने क्लाइंɪस के िलए पानी लाने के िलए। कई तो ऐसे थे 
िजÛहɉने बदतमीज़ी की हद ही कर दी, वो टे्रिनज़ को राशन की 
दकुान पर या सÞजी मंडी मɅ सामान लाने तक को भेज देत ेथे।”

“क्या? तमु मज़ाक तो नहीं कर रहे?” सनुकर खशुी के होश 
उड़ गए। 

“नहीं... मɇ सच कह रहा हंू। अगर िकसी िदन आपको चाय 
के साथ िबèकुट खाने के िलए दे िदया जाए, तो बहुत बड़ी बात 
है। टे्रिनज को हमेशा ऑिडट पर जाने का इंतज़ार रहता... 
इसिलए नहीं िक कुछ नया सीखने को िमलेगा, बिãक वहां होने 
वाली आवभगत की वजह से। िकसी क्लाइंट के ऑिफस मɅ 
ऑिडट कर रहे टे्रनी और िकसी सी.ए. के ऑिफस मɅ काम कर 
रहे टे्रनी की हैिसयत के बीच जमीन-आसमान का अतंर होता है। 
पहले केस मɅ वह िकसी जंगल मɅ खलेु घमूत ेशरे की तरह होता 
है और दसूरे केस मɅ वह िकसी िपजंरे मɅ बंद सकर् स के शरे की 
तरह। यािन िक बॉस कहे तो बठै जाओ और बॉस कहे तो खड़ े
रहो। बॉस की गािलयां सनुो, बदतमीिजयां सहो, लेिकन िफर भी 
िबना िकसी िशकायत के काम करत ेरहो।”

“यार, ये तो बहुत बरुा है” खशुी मानो िकसी नई दिुनया से 
Ǿ-ब-Ǿ हो रही हो।

“हां, वो तो है। लेिकन क्या कर सकत ेहɇ, यही दèतरू है।”
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“ऑिफस की टाइिमगं 9:30 से लेकर 4:30 तक होती है। 
बावजूद इसके, उÛहɅ रात के 9-9 बजे तक िबठाकर काम 
करवाया जाता है। िसफर्  इतना ही नहीं, क्लोिज़ंग पीिरयड (31 
माचर् और 30 िसतंबर) मɅ तो उÛहɅ रात-रात भर काम करना 
पड़ता है। शायद सभी सी.ए. को अपने संघषर् के िदनɉ मɅ यह 
सब झलेना पड़ा होगा और इसीिलए वह इसका बदला अपने 
टे्रनीज़ से लेत ेहɇ। हालांिक अपने समय मɅ उन सब ने कसम 
खाई होती है िक वे अपने टे्रनीज़ के साथ ऐसा åयवहार कभी 
नहीं करɅगे।”

“खशुिकèमती से मेरा बॉस ऐसा नहीं था।”
“चलो, कहीं तो तàुहारी िकèमत ने साथ िदया।”
“िबãकुल” रिचत हंस पड़ा।
“क्लासेज, आिटर्कलिशप, िरलेशनिशप और अपनी पढ़ाई... 

इतना सब कुछ कैसे मनेैज करत ेथे, तमु??”
“शǾुआत मɅ तो पढ़ाई और आिटर्कलिशप को एक साथ 

करना कुछ मिुæकल नहीं लगा, लेिकन िफर धीरे धीरे िदक्कतɅ 
बढ़ने लगी। यह रािधका ही थी जो हर रोज सबुह मझु ेफोन 
करके उठाया करती, वरना मɇ तो एकदम आलसी और दोपहर 
को ही सबुह मानने वाला बंदा हंू। अपनी इसी आदत के चलत े
ही मɇने क्लासेज़ के िलए शाम का वìत चनुा। हम óयादातर 
रात को ही बात िकया करत ेथे। लêमी नगर से पीतमपरुा आने-
जाने मɅ एक घंटा लग जाता था। मɇ रोज रात को 10 बजे वापस 
आता और िफर हम दोनɉ फोन पर लग जात ेऔर सबुह के 4 
बजे तक यूं ही लगे रहत।े”

“यार, मझु ेएक बात समझ नहीं आती, ये तमु लोग इतनी 
बातɅ लात ेकहां से हो। हर रोज बात करत ेहो, वो भी कई घंटे। 
बोलत-ेबोलत ेथकत ेनहीं, क्या?” 

“एक बार Üयार करके तो देखो, मडैम, सब पता चल जाएगा। 
बािकयɉ का तो पता नहीं, लेिकन हमारे पास तो करने के िलए 
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बहुत सी बातɅ होती थी, जसेै उसके कॉलेज और दोèतɉ के बारे 
मɅ, मेरे कॉलेज और दोèतɉ के बारे मɅ। सबके बारे मɅ खबर होना 
भी तो ज़Ǿरी है” उसने शरारती अदंाज़ मɅ हंसत ेहुए कहा। 

“िबãकुल सही कहा... मतलब िक तमु मानत ेहो िक िसफर्  
लड़िकयां ही बातूनी नहीं होती, बिãक लड़के भी बातɉ मɅ 
लड़िकयɉ से पीछे नहीं हɇ” आिखरकार खशुी को उसकी टांग 
िखचंाई का मौका िमल ही गया। 

“िबãकुल नहीं... यह तो उस बंदे या बंदी पर िनभर्र करता 
है िजससे आप बात कर रहे हो। रािधका की मेरे कॉलेज, मेरे 
दोèतɉ और मेरे ऑिफस की लड़िकयɉ के बारे मɅ जानने मɅ 
óयादा िदलचèपी थी। उसे हमेशा डर लगा रहता था िक कहीं 
कोई लड़की मुझे अकेला देखकर अपने जाल मɅ ना 
फंसा ले।”

“आहा... जसेै तमु ही शाहǾख खान हो और लड़िकयां तàुहारे 
करीब आने को मर रही हɇ” खशुी ने कटाक्ष िकया। 

“हंुह... सबके िलए ना सही, लेिकन अपनी रािधका के िलए 
तो था। हम दोनɉ एक-दसूरे से बहुत Üयार करत े थे... बहुत 
óयादा। हमारी हमेशा यही कोिशश रहती है िक इस मीलɉ की 
दरूी का हमारे Üयार पर कोई असर ना पड़।े जब आप िकसी से 
Üयार करत ेहो, तो वह आपके िलए बहुत ख़ास बन जाता है, 
उसकी हर बात आपके िलए बहुत मायने रखने लगती है।”

“सच कहा। एक-दसूरे से दरू होत े हुए भी Üयार करना... 
सनुने मɅ ही िकतना रोमांिटक लगता है” खशुी ने कहा। 

“हां, जब उसकी एक आवाज़ ही आपके िलए सब कुछ होती 
है, जब इससे óयादा की आप कामना नहीं कर सकत ेऔर ना 
ही इतना कम होने की िशकायत। हालांिक, कभी-कभी दिूरयɉ के 
साथ-साथ कुछ गलतफहिमयां भी जÛम ले लेती हɇ। इसी तरह 
के छोटे-मोटे झगड़ ेहम दोनɉ के बीच मɅ भी होत ेथे। लेिकन 
यही झगड़ ेहमारे Üयार को, हमारे िरæत ेको और खबूसरूत बना 
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देत ेहɇ” कहत े- कहत ेरिचत को बहुत तजे खांसी हुई। खशुी ने 
उसे पानी िपलाया और िबèतर पर लेटा िदया।

“अभी तमु आराम करो, बाकी की बातɅ हम बाद मɅ करɅगे” 
खशुी ने उसे कंबल ओढ़ात ेहुए कहा।

“ठीक है।” 

W
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P

अपोलो हॉिèपटल, िदãली (सबुह 7:30 बजे) 
“कई बार, बीच की यह दरूी गलतफहमी की वजह बन जाती है। 
हम जो समझाना चाहत ेहɇ, वो समझा नहीं पात ेऔर ना ही 
सामने वाला उस तरीके से समझ पाता है। ऐसा ही कुछ हमारे 
साथ भी हुआ” रिचत ने धीमी आवाज़ मɅ कहा।

“मतलब ? मझु ेतो तàुहारी कहानी मɅ इस तरह का कुछ 
नज़र नहीं आया?”

ठीक उसी वìत, िकसी ने बाहर से दरवाजे की कंुडी घमुाई। 
आवाज़ सनुत ेही रिचत और खशुी दरवाज़े की ओर देखने लगे।

“Þलड टैèट!” नसर् ने अदंर आत ेहुए कहा।
“ठीक है... कर लो” खशुी ने िचढ़कर कहा।
“ये तàुहारे Þलड टैèट िकस चीज़ के हो रहे हɇ? तàुहɅ क्या 

प्रॉÞलम है?” रिचत ने पछूा।
“अरे, कुछ नहीं, हãका सा बखुार है। तमु अपनी कहानी 

जारी रखो।”
“यह कब और कैसे शǾु हुआ? मझु ेभी ठीक से याद नहीं 

है... शायद उस िदन जब एकाउंɪस क्लास मɅ मेरा आिखरी िदन 
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था” अपने ही ख्यालɉ मɅ खोया रिचत बड़बड़ाने लगा, मानो िकसी 
याद का िसरा तलाशने की कोिशश कर रहा हो।

3 अक्तबूर, 2008
पीतमपुरा मेट्रो èटेशन के सामने (सबुह 10:30 बजे) 
(एकाउंɪस क्लास का आिखरी िदन)

रिचत, शािलनी, दीक्षा और िनिखल मुंह लटकाए एक कोने मɅ 
खड़ ेथे, जबिक उनके बाकी के बचैमेɪस मèती-मज़ाक मɅ लगे 
थे। कोिचगं क्लास मɅ आज उनका आिखरी िदन था। एक-दसूरे 
से िबछुड़ने के ग़म मɅ सब उदास थे। 

“कम-ऑन, यार, ऐसी शक्लɅ क्यɉ बना रखी हɇ? िकसी के 
मातम मɅ आए हो, क्या?” िनिखल ने खामोशी तोड़ते हुए 
कहा। 

“िनिखल, तुम और तुàहारे घिटया जोक्स... कोई हंसे या 
रोए, तुàहɅ कोई फक़र्  नहीं पड़ता ना। जानते हो ना, कल 
शािलनी वापस अपने घर, चंडीगढ़ जा रही है। शायद ये आिखरी 
बार है, जब हम सब साथ हɇ, क्यɉिके वो अपने एग्ज़ाम वहीं 
से देगी। लेिकन, तुàहɅ क्या?” कहते - कहते दीक्षा की आंखɅ 
छलक आई।

“मɇ समझ सकता हंू, लेिकन...” िनिखल ने कहना चाहा।
“नहीं, तमु कुछ नहीं समझत।े तàुहारे और रिचत के एग्ज़ाम 

तो अगले साल नवंबर मɅ हɇ, लेिकन उसके बारे मɅ तो कुछ सोचो, 
यार। अगले महीने ही उसके एग्ज़ाम हɇ। हम तीनɉ तो यहां िफर 
भी साथ मɅ रहɅगे, लेिकन ये वहां अकेली पड़ जाएगी। िपछले 
कुछ महीनɉ मɅ ही हम सबके बीच एक गहरा िरæता सा बन गया 
है। एक-दसूरे की इतनी आदत लग गई है िक दरू जाने के íयाल 
से भी डर लगने लगा है” दीक्षा ने भारी मन से कहा। और तभी 
िनिखल ने उसे बीच मɅ ही टोका। 

“अरे भई, बहुत हुआ रोना-धोना। शािलनी अपने घर ही तो 
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जा रही है, कौन सा देश छोड़कर भाग रही है। और िफर अपनी 
यह मॉडनर् टैक्नॉलजी, ये फोन िकस काम के... इससे तो हम 
सब काÛटैक्ट मɅ रहɅगे ही ना। चलो, अब सब अपना-अपना मडू 
ठीक करो। जब अलग होना ही है, तो हंसत-ेखेलत ेहɉगे, रोत ेहुए 
नहीं” िनिखल ने कहा। 

“ठीक है िफर, वसेै Üलान क्या है?” रिचत ने उ×सािहत होकर 
पछूा।

“भाई, आज मɇ तàुहɅ िदलवालɉ की िदãली घमुाऊंगा। ये 
मãटीÜलकै्स और मॉल तो बस टे्रलर भर है... असली िदãली तो 
अभी तमुने देखी कहां है। आज हम परूा िदन िदल खोलकर 
मèती करɅगे। ना ऑिफस की टɅशन और ना घर जाने की जãदी, 
फुल टाइम मèती होगी। तमु सब अभी से अपने-अपने मोबाइल 
बंद कर दो, नहीं तो बाद मɅ बहाना लगाओगे िक बॉस ने बलुाया 
है या घर से फोन है” िनिखल ने कहा। 

िनिखल और दीक्षा èकूल के समय के दोèत थे और दोनɉ 
िदãली के ही रहने वाले थे। इसिलए रिचत और शािलनी की 
तलुना मɅ वे इस शहर को बेहतर तरीके से जानत ेथे। 

“आइिडया तो अÍछा है, लेिकन मोबाइल बंद करने की क्या 
ज़Ǿरत।” 

“भई, जब Üलान मेरा है, तो चलेगा भी मेरे िहसाब से। और 
िफक्र मत कर, कहीं ना तझु ेओबामा फोन करने वाला है। मɇ 
कोई गड़बड़ नहीं चाहता। और वसेै भी, कुछ घंटɉ की तो बात 
है, मज़ा आएगा” िनिखल ने रिचत को मनाने की कोिशश की। 

आइिडया वाकई मɅ बहुत अÍछा था, कौन मना कर सकता 
था। सबने तरंुत अपने-अपने मोबाइल बंद िकए और घमूने जाने 
को तयैार हो गए। 

िनिखल और रिचत िजन जगहɉ पर जाना था, उसकी िलèट 
बनाने मɅ लग गए, जबिक लड़िकयां कोने मɅ खड़ी होकर अपना 
मेकअप ठीक करने लगी (भगवान जाने इन लड़िकयɉ का Úयान 
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हमेशा िलपिèटक और िबदंी पर क्यɉ लगा रहता है। और भी ग़म 
है यारɉ दिुनयां मɅ, मेक-अप के िसवा)।

ख़रै, हमारी घमुक्कड़ी की शǾुआत इंिडया गेट से हुई। िफर 
अक्षरधाम होत ेहुए राजघाट, जामा मिèजद और सरूज ढ़लत-े
ढ़लत ेहमारी सवारी जा पहंुची लाल िकले पर। 

लाल िकला शाम 7:30 पर
“थɇक्स िनिखल, आज का िदन मɇ कभी नहीं भलूूंगी” शािलनी ने 
कहा।

“थɇक्स की क्या बात है, दोèतɉ के िलए तो जान भी हािज़र 
है। वसेै, अभी तो एक और जगह जाना बाकी है” िनिखल ने 
आखंɉ मɅ शरारत वाली हंसी हंसत ेहुए कहा। 

“यार, पहले से ही बहुत लेट हो चकुा है। मझु ेलगता है हमɅ 
वापस जाना चािहए।”

“अरे, तुम परेशान क्यɉ होती हो, मɇ हंू ना। मɇ तुàहɅ और 
दीक्षा को घर छोड़ दूंगा। बस, अभी तुम िदल खोलकर मज़े 
करो”

“और मेरा क्या?” रिचत ने फटाक से पछूा।
“िफĴ मत करो, भाई। यहां िदãली मɅ Þल ूलाइन बसɉ की 

सिवर्स बहुत अÍछी है। मɇ तàुहɅ बस मɅ चढ़ा दूंगा” िनिखल ने 
मज़ाक करत ेहुए कहा। सब ठहाका मारकर हंस िदए। 

“बस बस, बहुत हुआ, वìत बबार्द मत करो और मझु ेमेरे 
माèटर Üलान को अजंाम तक पहंुचाने दो।”

“और वह क्या, िनिखल?” दीक्षा ने उ×सकुता से पछूा।
“िदãली-6, िदãली की Ǿह” िनिखल ने बताया।
“ये िदãली-6 क्या है?” शािलनी ने पछूा। 
“ǽको, मɇ बताती हंू। िदãली-6 का मतलब है- परुानी िदãली। 

यह िदãली का सबसे अलग और ख़ास िहèसा है, िजसकी अपनी 
अलग संèकृित है और इसकी बराबरी कोई नहीं कर सकता... 
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सबसे परुाना, सबसे अद्भतु, और सबसे अनोखा। चांदनी चौक, 
जामा-मिèजद, राम-लीला ग्राउंड और दिरयागंज का एिरया इसी 
के अदंर आता है।” दीक्षा ने अपना ज्ञान बघारत ेहुए कहा। “और 
परूी िदãली मɅ सबसे लज़ीज़ खाना यहीं पर िमलता है। और 
अगर मɇ गलत नहीं हंू, तो हम मशहूर करीम होटल मɅ जा रहे 
हɇ, है ना” उसने िनिखल की ओर देखत ेहुए पछूा। 

“कुछ हद तक तमु सही हो। लेिकन, रिचत शाकाहारी है तो 
इसीिलए हम परांठा वाली गली मɅ जाएंगे” िनिखल ने कहा।

परांठे तो भारत के हर घर मɅ बनत ेहɇ। लेिकन चांदनी चौक 
की परांठा वाली गली मɅ परांठे बनाने का अपना एक अलग èटाइल 
है। यह जगह अक्षय कुमार के कारण भी मशहूर है। कहा जाता है 
िक बॉलीवुड मɅ अपना किरयर बनाने से पहले सपुर èटार अक्षय 
कुमार चांदनी चौक की इÛहीं गिलयɉ मɅ रहा करता था। 

िनिखल ने खरुचन परांठा, मेथी परांठा और िभडंी परांठा के 
साथ लèसी का ऑडर्र भी िदया। खाने के बाद घमूत-ेघमुात ेवो 
गुǽɮवारा सीसगंज सािहब तक पहंुच गए। 

दीक्षा और शािलनी को उनके घर सरुिक्षत पहंुचाने के बाद 
िनिखल ने रात दस बजे के करीब रिचत को भी उसके हॉèटल 
छोड़ िदया। 

अपोलो, िदãली (सबुह 8 बजे)
अèपताल के िबèतर पर बठैा रिचत उस िदन को याद कर रहा 
था, क्या वह दोबारा अपनी िज़ंदगी मɅ उसी तरह का िदन जी 
पाएगा? क्या ऐसे दोèत उसे िफर से िमल पाएंगे? अगर तराज ू
के एक पलड़ ेमɅ परूी िज़ंदगी रखी हो और दसूरे पलड़ ेमɅ वसेै 
चंद िदन, और उसे एक पलड़ा चनुने को कहा जाए, तो वह परूी 
िज़ंदगी को छोड़, उन चंद िदनɉ को गले लगाएगा। िकसी महान 
आदमी ने कहा है, िक आप एक िज़ंदगी मɅ िकतने पल जीत ेहɇ, 
ये मायने नहीं रखता, मायने ये रखता है िक आप हर पल मɅ 
िज़ंदगी को िकतना जीत ेहɇ। 
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उसे याद आया िक कैसे िदन भर की थकावट के बाद, रात 
को जब उसने अपना फोन ऑन िकया तो रािधका के 16 मसेैज 
आए हुए थे।

W
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P

लोग आए िदन मझुसे एक ही सवाल पछूत-े “सी.ए.? क्यɉ?” हां, 
मɇ मानता हंू िक मɇ कभी सी.ए. नहीं करना चाहता था। मɇने 
ऐसा िकया, क्यɉिक आई.आई.टी. के बाद िकसी भी ऐरे-गैरे 
कॉलेज से पढ़ाई करना मझु ेिबãकुल भी गवारा नहीं था। शायद 
यह मेरी िज़ंदगी की सबसे बड़ी गलती थी। मɇ वो चीज़ कर रहा 
था, िजसमɅ मेरी ज़रा भी िदलचèपी नहीं थी। मेरे िलए सी.ए. 
करना, िकसी बोझ से कम नहीं था। ना तो मझुमɅ आिटर्कलिशप 
टे्रिनगं को लेकर कोई उ×साह था और ना ही ऑिडट मɅ कोई 
िदलचèपी। सबुह से लेकर रात तक, मɇ िकसी िमशन की तरह 
लगा रहता- पहले टे्रिनगं, िफर क्लासेज और िफर उसके बाद 
पढ़ाई। मेरे िलए सबकुछ एकदम नीरस था। और मेरी सबसे बड़ी 
गलती थी इस बात को रािधका के साथ शयेर ना करना, जो 
िक मेरे िलए सब कुछ थी। मɇने सोचा था िक अपनी िनजी और 
प्रोफेशनल िज़ंदगी को अलग-अलग रखना ही हमारे िलए सही 
होगा। िदãली मɅ रहने के दौरान जो एक चीज़ मेरे िलए सबसे 
óयादा यादगार रहीं, वो थी- िनिखल, दीक्षा और शािलनी के 
साथ मेरा दोèती का िरæता।

उस िदन जब मɇ अपने दोèतɉ के साथ मज़े लटू रहा था, 
रािधका मेरा नंबर बंद देखकर परेशान हुई जा रही थी। जसेै ही 
मɇने अपना फोन ऑन िकया, रािधका के 16 मसेैज थे। मनेै 
इÛहɅ पढ़ा-
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1. हाय, माय लव! कैसे हो? आज का िदन कैसा रहा?
2. कहां हो?
3. िमèटर िबज़ी?
4. कोई तो जवाब दो।
5. रिचत, तमु ठीक तो हो ना?
6. तमु जवाब क्यɉ नहीं दे रहे?
7. मझुसे गुèसा हो, रिचत?
8. तमु हो यहां?
9. कहां हो, Üलीज़ मेरे साथ बात करो ना? 
10. Üलीज़ रिचत, एक बार आ जाओ...
11. कुछ हुआ है क्या?
12. Üलीज़ यार, कम से कम बता तो दो, तमु कहां हो?
13. मझु ेडर लग रहा है... कुछ तो जवाब दो।
14. Üलीज रिचत.... ;)
15. गुडनाइट...:/
16. अÍछा, मɇ सोने जा रही हंू... जब भी तàुहɅ मेरे मसेैज 

 िमले, फोन कर लेना।
मɇने मसेैज पढ़े और िबना ये सोचे िक परेू िदन से मेरा फोन 

बंद था, पता नहीं रािधका पर क्या बीत रही होगी। मɇने उसे 
फोन िमलाया और उसके फोन उठात ेही भभक पड़ा। 

“आिखर प्रॉÞलम क्या है तàुहारी? सोलह मसेैिजज़? और 
पता नहीं कॉल िकतनी बार िकया होगा? तàुहɅ क्या लगता है, 
मɇ यहां िकसी लड़की के साथ गुलछरȶ उड़ा रहा हंू? िवæवास नहीं 
है तो साफ बोल दो। यूं बार-बार फोन करके मेरी जाससूी करना 
बंद करो?”

“लेिकन मɇ तो... मझु ेतो िसफर्  तàुहारी िचतंा हो रही थी” 
रािधका ने कहने की कोिशश की।
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“मɇ कोई बÍचा नहीं हंू, अपना íयाल खदु रख सकता हंू। 
साला, सबुह से शाम तक टे्रिनगं और पढ़ाई के चक्कर मɅ रहो 
और रात मɅ आकर तàुहारा लकै्चर सनुो। थक गया हंू मɇ, हर 
रोज की इस िचक-िचक से” मɇ िबना सोचे-समझ,े जो मुंह मɅ 
आया, बोलता चला गया।

“लेिकन उस िदन के मेरे गुèसे ने हमारे िरलेशनिशप को 
हमेशा के िलए खराब कर िदया। वो परूी रात रोती रही और मɇने 
क्या िकया ? मɇने उसकी कोई बात सनेु िबना ही फोन काट 
िदया। यह पहली बार था जब मɇने उससे इस तरह की बात की 
थी, लेिकन आिखरी बार नहीं। लेिकन धीरे-धीरे यह मेरी आदत 
बनती गई। जब कभी हमारे बीच कोई बहस होती, तो मɇ िबना 
उसे सनेु, परूा इãज़ाम उसके िसर पर मढ़ देता। कुल िमलाकर 
यह कहना गलत नहीं होगा िक उस वìत हमारा िरæता एक बरेु 
दौर से गुज़र रहा था।” 

आज अगर ईमानदारी से मेरे उस åयवहार के पीछे की 
वजह तलाश करने की कोिशश करता हंू, तो मुझे मेरी ही 
गलती िदखाई देती है। सच कहंू, तो मɇ अपनी उस मशीनी 
िज़ंदगी से तंग आ चुका था। सुबह उठने से लेकर रात को 
िबèतर पर जाने तक मɇ भागता ही रहता। और िफर रात देर 
रात तक रािधका से होने वाली बातɅ। इस वजह से मेरी नींद 
भी पूरी नहीं हो पाती थी। मेरे जैसा लड़का जो कभी अपनी 
एक क्लास भी नहीं छोड़ता था, óयादातर अपनी मॉिनर्ंग 
क्लासेज़ बंक करने लगा था। एकाउंɪस मɅ तो मɇ पहले से ही 
काफी कमज़ोर था और मɇने सोचा था िक पी.सी.सी. मɅ अपनी 
गलती सुधार लूंगा, लेिकन मɇ गलत था... मɇ पहले से भी 
óयादा िपछड़ गया।

मɇ जानता था िक इसमɅ दोष मेरा ही था, लेिकन हम लड़के 
अपनी प्रॉÞलम कभी िकसी के साथ शयेर नहीं करत।े हम इÛहɅ 
खदु ही हल करना चाहत ेहɇ और इसके चलत ेहमारा लोगɉ से 
बात करना तक कम हो जाता है। मɇ भी उनमɅ से ही एक था। 
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नवंबर मɅ मेरे एग्ज़ाम होने वाले थे और मɇ बहुत डरा हुआ था। 
यह बात मɇने रािधका को भी नहीं बताई, लेिकन इसका सीधा 
असर हमारे िरæत ेपर पड़ रहा था। हर रोज़ होने वाली बातचीत 
अब कम होकर हÝत ेमɅ एक बार होने लगी थी। 

क्या उसके िलए यह समझना इतना मिुæकल था, िक मɇ यह 
सब उसी के िलए तो कर रहा था। उस वìत वह बी-टैक के 
सातवɅ सेमेèटर मɅ थी। उसके किरयर का ग्राफ èपçट था। कभी 
भी उसे देश की टॉप मॉèट आई.टी. कंपनी मɅ नौकरी िमल 
सकती थी। और दसूरी तरफ मɇ, िजसे यह भी नहीं पता था िक 
वह एग्ज़ाम पास भी कर पाएगा या नहीं। और अगर पास कर 
भी िलया तो कोई नौकरी िमल भी पाएगी या नहीं। मɇ खदु उसे 
कैसे यह सब बताता” रिचत बोलता रहा।

फरवरी 2011
अपोलो, िदãली (सबुह 8:30)
“िकसी िरæत ेको बनने मɅ सालɉ-साल लग जात ेहɇ, लेिकन खराब 
होने मɅ कुछ पल भी नहीं लगत।े एक छोटी-सी गलती या िफर 
गुèसे मɅ कही हुई कÍची बात कई बार ऐसी दरार पदैा कर देती 
है, िजसे भरना बहुत मिुæकल होता है। और अगर इस दरार को 
वìत रहत ेना भरा जाए तो यह खाई बन जाती है। और तब 
िरæत ेको गतर् मɅ जाने से कोई नहीं रोक सकता” खशुी ने जाने-
अनजाने एक सÍची और गहन बात बोल दी थी। 

बात सीधा रिचत के िदल पर लगी। वह कुछ पल के िलए 
चपु रहा। िफर अपने कमर के नीचे का तिकया ठीक िकया और 
कुछ सोचत ेहुए बोला, “हां, तमु ठीक कह रही हो। उस वìत 
शायद मझु ेभी इस बात का अदंाजा था। इसीिलए मɇ अपनी 
तरफ से हमारे िरæत ेको बचाने की हर संभव कोिशश कर रहा 
था। िसतंबर मɅ मेरा कोलकाता िट्रप भी इÛहीं कोिशशɉ मɅ से एक 
था। दो साल के लंबे समय के बाद आिखरकार हम िमलने जा 
रहे थे।”
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Ûय ूिदãली रेलवे èटेशन – अजमेरी गेट
1 िसतंबर, 2009, शाम 4 बजे
“तमु जानत ेभी हो िक तमु िकतनी बड़ी बेवकूफी करने जा रहे 
हो? एग्ज़ाम िसर पर हɇ और तàुहɅ गलर्फ्रɇ ड से िमलने की पड़ी 
है... मेरी मानो तो यह íयाल िदमाग से िनकाल दो और अपना 
Úयान पढ़ाई मɅ लगाओ। वसेै भी, गलर्फ्रɇ ड कौन सा भागी जा रही 
है, बाद मɅ िमल लेना। जहां उसने िसतंबर तक तàुहारा इंतज़ार 
िकया है, दो महीने और कर लेगी। कम से कम अपने किरयर 
के साथ िखलवाड़ तो मत करो” िनिखल ने रिचत को समझाने 
की बहुत कोिशश की, लेिकन रिचत अपनी िज़Ƨ पर अड़ा था। 

“िनिखल मेरे भाई, मɇ जानता हंू तमु जो कुछ भी कह रहे 
हो, िबãकुल सही कह रहे हो और मेरी भलाई के िलए ही कह 
रहे हो। लेिकन मɇ इन रोज़-रोज़ के झगड़ɉ से तंग आ चकुा हंू। 
िपछले कई महीनɉ से हमारी बातɅ कम होती है और बहस 
óयादा। अगर यह सब ऐसे ही चलता रहा तो वह िदन दरू नहीं 
जब हमारा िरæता परूी तरह ख×म हो जाएगा और मɇ ऐसा नहीं 
होने देना चाहता। मɇ हमारे िरæत ेको कैसे भी करके बचाना 
चाहता हंू, िफर चाहे इसके िलए मझु ेकोई भी कीमत क्यɉ न 
देनी पड़”े रिचत की आवाज़ मɅ बेबसी थी। 

“अगर तमुने फैसला कर ही िलया है, तो बहस करना बेकार 
है। चलो िफर, ऑल द बेèट!” कहत ेहुए िनिखल रिचत से गले 
िमला और अपनी मां के हाथ की बनी आल-ूपरूी का िडÞबा उसके 
हाथ मɅ थमा िदया। इसके बाद रिचत चल पड़ा अपने Üयार से 
िमलने।

कोलकाता : हावड़ा जंक्शन
2 िसतंबर, 2009, शाम 7 बजे
पवूार् एक्सप्रसै, जो िदãली से लेकर कोलकाता तक का 1450 
िकलोमीटर का सफर 24.5 घंटे मɅ तय करती थी, िसफर्  दो घंटे 
लेट थी। हर गुजरत ेपल के साथ रिचत की बेचनैी भी बढ़ती जा 
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रही थी। इन दो घंटो मɅ रािधका उसे कम से कम बीस फोन कर 
चकुी थी। दोनɉ बेसब्री से एक-दसूरे को िमलने का इंतज़ार कर 
रहे थे। आिखर, वो घड़ी आ ही गई, िजसका उÛहɅ कब से इंतज़ार 
था। पवूार् एक्सप्रसै जसेै ही Üलेटफामर् पर पहंुची, रिचत की आखंɅ 
रािधका को यहां-वहां ढंूढने लगी। और तभी िकसी ने उसका नाम 
पकुारा। 

“रिचत” रािधका ने दरू से ही आवाज़ लगाई। गुलाबी टॉप, 
नीली जीÛस और चेहरे पर एक Üयारी सी मèुकान िलए वह 
उसका इंतज़ार कर रही थी।

रािधका को देखकर रिचत भागता हुआ आया और उसे गले 
से लगा िलया। भावनाओं के आवेश मɅ उसने रािधका को गाल 
पर चमू िलया। रािधका का चेहरा शमर् से लाल हो गया। उसने 
रिचत को धीरे से पीछे की ओर धकेल िदया।

“रिचत, क्या कर रहे हो? लोग देख रहे हɇ?”
“ओह! सॉरी... इतने वìत बाद तàुहɅ देख रहा हंू, इसिलए 

खदु पर काबू नहीं रहा।”
“आई लव य ूरिचत। तàुहारा सफर कैसा रहा? कोई प्रॉÞलम 

तो नहीं हुई ना? और तमुने इतनी जãदी िटकटɉ का बंदोबèत 
कैसे िकया?”

“िटकटɅ तो कÛफमर् हुई नहीं, इसिलए टी.टी. को पसेै देकर 
पटाया। वसेै ये बताओ, िक तàुहɅ घरवालɉ ने आने कैसे िदया?” 
रिचत ने पछूा। 

“मàमा को झूठ बोला िक दोèतɉ के साथ मोना दी के यहां 
पजामा पाटीर् मɅ जा रही हंू” रािधका ने हंसत ेहुए बताया।

“लेिकन मझु ेतो पजामा कहीं नजर नहीं आ रहा” रिचत ने 
उसे छेड़ा।

“रिचत...”
“क्या?”
“कुछ नहीं...”
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“आहां... तो क्या प्रोग्राम है? मझु ेअपने घर लेकर जा रही 
हो क्या?” रिचत, मानो वही परुाने वाला रिचत बन गया था... 
िबदंास और मुंहफट। 

“बकवास बंद करो! एक टैक्सी लो, हम हाज़रा जाएंगे। वहां 
कुछ अÍछे और सèत ेहोटल हɇ। एक बार तàुहɅ कमरा िमल 
जाए, िफर हम कालीघाट मंिदर जाएंगे और वहां से तमु मझु े
मोना दी के घर छोड़ देना। मɇ कल सबुह तमुसे िमलने आउंगी 
और तàुहɅ अपना परूा शहर घमुाऊंगी। देखना, बहुत मज़ा 
आएगा” रािधका की आखंɉ मɅ एक चमक थी। वह बÍचɉ की तरह 
चहक रही थी, शायद यह रिचत के साथ होने का असर था। 

“मंिदर क्यɉ? तमु जानती हो ना, मɇ आयर्समाजी हंू। कहीं 
ओर नहीं चल सकत ेक्या?” 

“रिचत”
“क्या?”
“बकवास मत करो और मɇ जसैा कह रही हंू, वसैा ही करो।”
उÛहɉने टैक्सी ली और होटल की तलाश मɅ हाज़रा की ओर 

चल पड़।े होटल लेने के बाद, वो कालीघाट की ओर चले गए। 
यह हुगली नदी के िकनारे पर था। यहां काली माता का मंिदर 
है। लोगɉ का इस मंिदर मɅ बहुत िवæवास है। लोगɉ का मानना 
है िक इस मंिदर मɅ मांगी गई मÛनतɅ ज़Ǿर परूी होती हɇ। मंिदर 
मɅ माथा टेकने के बाद, रिचत ने रािधका के कहे अनसुार उसे 
उसकी दोèत के घर छोड़ा और वापस होटल चला आया। 

कोलकाता
अगले िदन, सबुह 10 बजे
वादे के मतुािबक, रािधका अगले िदन तय वìत पर रिचत से 
िमली और दोनɉ शहर घमूने के िलए िनकल गए। 

कोलकाता - इस शहर की अपनी अलग ही संèकृित है। यही 
एक ऐसी जगह है जहां आपको आज भी हाथ से चलाए जाने 
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वाले िरक्शा और ट्राàस देखने को िमल जाएंगे। यह भारत के 
सािहि×यक जगत का कɅ द्र है। देश के जाने-माने सािह×यकार जसेै 
रिवदं्र नाथ टैगोर, ईæवर चंद्र िवɮयासागर, शरत चंद्र चट्टोपाÚयाय, 
अपणार् सेन, गायक मÛना ड,े िफãमकार स×यिजत रे और भी 
बहुत से महानभुावɉ का जÛम इस कोलकाता की धरती पर हुआ। 
कोलकाता अपनी िमठाईयɉ के िलए भी मशहूर है जसेै िक 
रोशोगुãला, सɉदेश और िमçटी दोई। यहां के लोगɉ मɅ सािह×य 
के साथ-साथ èपोटर्स को लेकर भी उतना ही उ×साह है। लɇडमाकर्  
ईडन गाडर्न और साãट लेक èटेिडयम मɅ नेशनल और इंटर-
नेशनल मचै खेले जात ेहɇ। दगुार्-पजूा के मौके पर इस शहर को 
एक नई नवेली दãुहन की तरह सजाया जाता है। परूा शहर 
दीयɉ, मोमबि×तयɉ और रंग-िबरंगी रोशनी से जगमगाने लगता 
है। यहां अलग-अलग तरह के पोिडयम और पंडाल देखने को 
िमल सकत ेहɇ िजÛहɅ पजूा के िलए बांस और कपड़ ेसे बनाया 
जाता है। इन पंडालɉ के बारे मɅ सबसे अÍछी बात है इनकी 
अद्भतु रचना और कारीगरी। काली मां की बड़ी-बड़ी प्रितमाओं को 
सजाकर पोिडयम मɅ èथािपत िकया जाता है। ऐसा कहा जाता 
है िक दगुार् पजूा के मौके पर ही बंगाली औरतɉ का पारंपिरक 
और नसैिगर्क Ǿप देखने को िमलता है। उस िदन वो चमक-
धमक वाली रंग-िबरंगी सािडयां पहनती हɇ और माथे पर बड़ी सी 
िबदंी लगाती हɇ। 

शाम होने तक वो शहर भर मɅ अलग-अलग जगहɉ पर घमूत े
रहे। तब तक दोनɉ ही थककर चरू हो चकेु थे। दोनɉ एक कॉफी 
शॉप मɅ बठेै कॉफी पी रहे थे, िक तभी रिचत का मोबाइल बजा। 
रिचत ने मोबाइल उठाकर देखा और अचानक से उसके चेहरे के 
भाव बदल गए।

“क्या हुआ?” रािधका ने शायद उसके चेहरे के भावɉ को पढ़ 
िलया था। 

“कुछ नहीं... ऐसे ही एक बकवास मसेैज है” रिचत थोड़ा 
बौखला सा गया था।
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“जरा िदखाओ तो” कहत ेहुए रािधका ने रिचत के टेबल पर 
पड़ा मोबाइल उठा िलया। और अगले ही पल उसके परैɉ तले 
जमीन िखसक गई। 

“रिचत, तàुहारी बहुत याद आ रही है। Üलीज, जãदी वापस 
आना... Įुित।”

“ये क्या बकवास है, रिचत? तमुने तो कहा था िक तमु अब 
उससे बात नहीं करत,े िफर वो तàुहɅ मसेैज क्यɉ कर रही है?” 
रािधका उस पर िचãलाई। 

Įुित रिचत के ऑिफस मɅ उसके साथ काम करती थी और 
वह रिचत को बहुत पसंद करती थी। हालांिक रिचत के िदल मɅ 
उसे लेकर ऐसा कुछ भी नहीं था और उसने रािधका को Įुित के 
बारे मɅ सब बता भी िदया था। Įुित को लेकर उनका कई बार 
झगड़ा भी हो चकुा था। िफर एक िदन उसने रािधका से वादा 
िकया था िक वो Įुित से कोई दोèती नहीं रखेगा। 

“यार, मɇ उसे मसेैज करने से कैसे रोक सकता हंू ? मɇने तो 
कब से उससे बात करना बंद कर रखा है, चाहो तो मेरी कॉल 
िडटेल देख लो” रािधका का गुèसा देखकर रिचत घबरा गया। 

अगले कुछ पल के िलए रािधका खामोश रही। शायद अपने 
भीतर सलुग रही आग को ठंडा करने की कोिशश कर रही थी। 
वह जानती थी िक अगले िदन रिचत को वापस जाना है और 
नहीं चाहती थी िक इस मलुाकात का अतं भी एक झगड़ ेके साथ 
हो। 

“ठीक है, मझु ेतमु पर परूा भरोसा है” उसने एक लड़खड़ाई 
सी आवाज़ मɅ कहा। लेिकन दोनɉ का ही मडू खराब हो चकुा था। 
दोनɉ कुछ देर तक और साथ रहे और इसके बाद रािधका वािपस 
अपने घर चली गई। 

अगले िदन रिचत भी वािपस िदãली लौट आया। उसके 
सी.ए. के एग्ज़ाम पास थे, इसिलए अगले कुछ िदन तक उसने 
अपने आप को पढ़ाई मɅ झɉक िदया। इस दौरान उन दोनɉ के 
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बीच बहुत कम बात हुई और अगर कभी दो-चार िदन बाद बात 
होती भी तो िसफर्  दो-चार िमनट के िलए और वह भी बहुत 
औपचािरक सी। 

आिखरकार उसके एग्ज़ाम हुए और िरजãट का िदन भी आ 
गया। 

7 फरवरी, 2010 ( पी. सी. सी. का िरजãट )
रिचत ने अपना रोल नंबर टाइप िकया। हालांिक उसे पास होने 
की कोई उàमीद नज़र नहीं आ रही थी। लेिकन अपने अकं 
देखकर उसकी यह िनराशा और बढ़ गई -

कॉèट एकाउंिटगं एंड फाइनɅिशयल मनेैजमɇट 50
टैक्सेशन 31
इÛफॉमȶशन टैक्नॉलजी एंड èटै्रटेिजक मनेैजमɇट 57
कुल अकं 138
पिरणाम फेल
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8 फरवरी, 2010 – रािधका का 21 वां जÛमिदन
रािधका बहुत देर से रिचत का नंबर लगा रही थी, लेिकन यह 
बंद आ रहा था। उसे रिचत की बहुत िफक्र हो रही थी। हारकर, 
उसने िनिखल को फोन िकया और उसे पता चला िक रिचत 
अपने एग्ज़ाम मɅ फेल हो गया है। िनिखल ने बताया िक वह 
थोड़ा परेशान है और कुछ देर अकेला रहना चाहता है। इसी वजह 
से उसने अपना फोन बंद कर रखा है। 

अपोलो, िदãली – फरवरी 2011
“क्या? तमु उसका जÛम िदन भलू गए, वो भी अपने िरज़ãट 
की वजह से! इसमɅ उस बेचारी का क्या कसरू था” रिचत की 
इस बेवकूफ़ी पर खशुी बहुत हैरान थी। 

“नहीं, मझु ेउसका जÛमिदन याद था, लेिकन उससे बात 
करने की िहàमत नहीं हो रही थी। सब मेरे िरज़ãट के बारे मɅ 
बात कर रहे थे। एक गलती तो मɇ पहले ही कर चकुा था, जो 
मɇने िसफर्  एक ही ग्रुप का एग्ज़ाम िदया और अब उसमɅ भी फेल 
हो गया। जबिक मेरे óयादातर दोèतɉ ने दोनɉ ही ग्रुÜस पास कर 
िलए थे। मझु ेखदु पर शमर् आ रही थी” रिचत ने बताया, वह 
खशुी से नज़रɅ नहीं िमला पा रहा था। 
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“मझु ेलगा था िक तमु िसफर्  बेवकूफ़ हो, लेिकन तमु तो 
कायर भी हो। मेरा मतलब, तमु अपनी कामयाबी का आकंलन 
दसूरɉ की असफलता देखकर करत ेहो। तमु इस बात से दखुी 
नहीं थे िक तमु फेल हो गए, बिãक इस बात से शिमर्ंदा थे िक 
तàुहारे दोèत पास हो गए। कैसे इंसान हो तमु... मɇ दावे से 
कहती हंू, अगर िनिखल भी तàुहारे साथ फेल हुआ होता, तो 
तुम रािधका को फोन ज़Ǿर करत,े क्यɉ?”

“Üलीज़, अब मझु ेताने मारना बंद करो। मɇ जानता हंू िक 
मɇ गलत था। और मɇ यह भी मानता हंू िक मɇने अपनी िज़ंदगी 
मɅ बहुत सी गलितयां की हɇ। दरअसल, मɇ बहुत डरा हुआ था, 
मझु ेपता था िक वह मझुसे िरज़ãट के बारे मɅ ज़Ǿर पछेूगी। 
मझु ेडर इस बात का था िक कहीं मɇ गुèसे मɅ आकर मɇ उसे 
कुछ उãटा-सीधा ना बोल दूं, िजससे हमारा िरæता हमेशा-हमेशा 
के िलए ख×म हो जाए।”

“मतलब?” खशुी ने ितरछी नज़रɉ से सवाल िकया।
“मतलब िक कॉèट एकाउंिटगं और आई.टी.-एस.एम. मɅ तो मɇने 
काफी अÍछे नंबर िलए थे। मɇ िसफर्  टैक्सेशन की वजह से फेल 
हुआ था क्यɉिक िजस वìत मझु ेक्लास मɅ होना चािहए था, मɇ 
कोलकाता मɅ रािधका के साथ मèती कर रहा था।” 

“ओह, तो तमु अपने फेल होने का दोष भी उसके िसर पर 
मढ़ना चाहत ेहो? हद है यार!!”

“नहीं, ऐसा नहीं है...”
इससे पहले िक रिचत अपनी बात परूी कर पाता, खशुी ने 

बीच मɅ ही टोका।
“Üलीज़, मɇ तàुहारी कोई सफाई नहीं सनुना चाहती। मɇ 

जानती हंू, ऐसा ही है” खशुी ने कठोर आवाज़ मɅ कहा।
रिचत ने एक गहरी सांस ली और कहना जारी रखा, “अब 

मेरे अगले एग्ज़ाम मई मɅ थे। इस बार मेरे इरादे पक्के थे और 
मɇ िकसी भी कीमत पर पास होना चाहता था। मɇने ऑिफस से 
तीन महीने की छुटटी ली और पढ़ाई मɅ जटु गया। इस बार मɇने 
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दोनɉ ग्रुÜस के िलए फामर् भरे। मेरी ये कोिशशɅ िकतनी कारगर 
सािबत हɉगी, ये तो वìत ही बता सकता था। लेिकन इस बार 
मɇ अपनी कोिशशɉ मɅ िकसी तरह की कोई कमी नहीं करना 
चाहता था। लेिकन एग्ज़ाम से एक महीना पहले रािधका को 
जाने क्या हो गया। वह बहुत असरुिक्षत और अकेला सा महससू 
करने लगी। वह मझुसे बात करना चाहती थी - वो भी हर रोज़। 
मɇ जानता था िक वह मझुसे कुछ ना कुछ छुपा रही है, लेिकन 
मɇ अपनी पढ़ाई मɅ इस कदर खोया था िक कभी उससे उसकी 
परेशानी जानने की ज़हमत ही नहीं उठाई” कहत ेकहत ेरिचत 
ǽका, उसने एक नज़र खशुी की ओर देखा। 

“कहत ेरहो” खशुी ने िसफर्  इतना ही कहा।
“मɇ उससे बात तो करता, लेिकन इस दौरान भी मेरा Úयान 

िसफर्  अपनी पढ़ाई मɅ ही लगा रहता। खदु को लेकर मɇ थोड़ा 
èवाथीर् हो गया था। लेिकन मɇ भी तो एक इंसान हंू और 
गलितयां इंसानɉ से ही होती हɇ... िज़ंदगी मɅ इससे पहले मɇने 
कभी हार का सामना नहीं िकया था। िपछले िरज़ãट से मेरे 
अहंकार को ठेस पहंुची, जो मेरी बदार्æत के बाहर था।”

“खरै, िकसी तरह एग्ज़ाम हुए। और मɇने आिखरी पेपर वाले 
िदन िनिखल और अपने कुछ दोèतɉ के साथ जàम ूजाने के 
िलए टे्रन पकड़ ली। असल मɅ कæमीर का यह िट्रप हम पहले से 
ही Üलान कर चकेु थे और मɇ रािधका को भी इस बारे मɅ पहले 
ही बता चकुा था। लेिकन मझु ेनहीं पता था िक कæमीर मɅ प्रीपेड 
नंबर नहीं चलत।े यह पंद्रह िदन का टूर था। वहां पहंुचत ेही मेरा 
मोबाइल बंद पड़ गया। इससे हम दोनɉ के बीच का तनाव और 
भी बढ़ गया, िजसका एहसास मझु ेबाद मɅ हुआ।”

“ज़ािहर सी बात है, ऐसा तो होना ही था। वो तो बेचारी 
तàुहारे एग्ज़ाम ख×म होने का इंतज़ार कर रही थी, तािक तàुहारे 
साथ वìत िबता सके। लेिकन तमु उसे अकेला छोड़कर अपने 
दोèतɉ के साथ घमूने िनकल गए। तàुहारे पास तो तàुहारे दोèत 
थे, लेिकन उसका क्या रिचत?”
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“उसके भी दोèत थे, िजनसे वो अपनी परेशानी बांट सकती 
थी” रिचत ने खदु को सही सािबत करने की कोिशश की।

“एक ये चीज तàुहɅ बहुत अÍछे से आती है... अपनी 
गलितयɉ को िछपाना या सफ़ाई देना। खरै, ये बताओ, तàुहारे 
िरज़ãट का क्या हुआ? इस बार पास हुए या िफर से लटक गए? 
वसेै भी इस बार तो तमुने एग्ज़ाàस के िलए अपने िरæत ेतक 
को दांव पर लगा रखा था” खशुी ने ताना मारा।

“सबके साथ-साथ, मझु ेभी उàमीद थी िक इस बार मɇ ज़Ǿर 
पास हो जाऊंगा। हमारा िरजãट जो 5 अगèत को आना था, 7 
अगèत तक टाल िदया गया। संयोग से उस िदन मेरा जÛमिदन 
भी था। मɇ उàमीद कर रहा था िक शायद भगवान ने इस ख़ास 
िदन पर मेरे िलए कुछ èपेशल Üलान बना रखा हो। रािधका भी 
मेरे जÛमिदन पर िदãली आ रही थी, इसिलए मɇ बहुत खशु 
था।”

“अरे वाह, मɇ उàमीद करती हंू, सब ठीक रहा हो?” 
“हां, शǾुआत मɅ तो सब ठीक था। हम दोनɉ िमले और काफी 

अÍछा वìत साथ मɅ गुज़ारा, जब तक िक मेरा िरज़ãट नहीं 
आया था। लेिकन जब मझु ेपता चला िक मेरा िरज़ãट आ चकुा 
है और इस बार िफर से मɇ हार गया। मेरा सारा उ×साह और 
सारी उàमीदɅ धरी की धरी रह गई।” मेरे नंबर कुछ इस 
तरह थे-

ग्रुप 1

एकाउंिटगं 43
िबज़नेस लॉ एंड कàयिुनकेशन 58
ऑिडिटगं 48
कुल अकं 149
पिरणाम फेल
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ग्रुप 2

कॉèट अकाउंिटगं एंड फाइनɅिशयल मनेैजमɇट 50
टैक्सेशन 56
इÛफोमȶशन टैक्नोलॉजी एंड èटे्रटेिजक मनेैजमɇट 42
कुल अकं 148
पिरणाम फेल

 कुल अकं :   297
 अिधकतम अकं :  600
 पिरणाम   फेल
“इस बार िफर से फेल?” खशुी को मानो यकीन नहीं हो रहा 

था। 
“हां, िफर से” रिचत की आखंɅ झुकी थी।
“और इस बार इसका िजàमेदार कौन था?”
“गलती पर तो मɇ ही था, लेिकन उस वìत मझु ेलगा िक 

जसेै मेरी इस हार की िजàमेदार रािधका है। इसे मेरी नासमझी 
कहो या बचपना, लेिकन मझु ेलगा िक कहीं ना कहीं हर रोज 
उससे फोन पर होने वाली बातचीत की वजह से मɇ अपनी पढ़ाई 
पर उतना Úयान नहीं दे पाया, िजतना देना चािहए था। इस बार 
मɇने अगले एग्ज़ाàस होने तक उससे सारे संपकर्  तोड़ िदए। 
इसकी एक वजह यह भी थी िक मझु ेखदु पर शमर् आ रही थी 
और मझुमɅ उसका सामना करने की िहàमत नहीं थी। मɇने सोच 
िलया था, िक अब मɇ उससे तभी बात कǾंगा जब मɇ अपना 
खोया हुआ सàमान वापस पा लूंगा। इस दौरान उसने बहुत बार 
मझुसे कॉÛटैक्ट करने की कोिशश की, लेिकन मɇने उसका 
मोबाइल नंबर और उसका ई-मेल आई.डी. Þलॉक कर िदया। मेरे 
िसर पर जसेै कोई जनुनू सवार था। अप्रलै से लेकर नवंबर तक, 
मɇने उससे कोई बात नहीं की। मेरे िलए जसेै वो दिुनया मɅ थी 
ही नहीं। लेिकन पता नहीं क्यɉ, िफर भी मझु ेयकीन था िक मɇ 
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चाहे कुछ भी कǾं, वह मझु ेछोड़कर कभी नहीं जाएगी। आिखर, 
मेरी मेहनत रंग लाई और मɇ दोनɉ ग्रुÜस मɅ पास हो गया।” 

“फाइनली” खशुी ताली बजाने लगी। 
“हां, फाइनली” लेिकन रिचत की आवाज़ मɅ से उ×साह 

नदारद था। 
“तो, इसके बाद तमु गए रािधका से िमलने?”
“हां, मɇने कोलकाता की िटकट बकु करवाई और उससे 

िमलने के िलए चल पड़ा। 8 फरवरी 2011, उस िदन रािधका 
का जÛम िदन भी था। सोचा था, उसे सरप्राइज़ दूंगा। इस िदन 
के िलए मɇ िपछले कई िदनɉ से तयैारी कर रहा था। राèत ेमɅ 
मɇने उसका फेविरट केक िलया और उसके मनपसंद फूलɉ का 
गुलदèता भी। मɇ जानता था िक वह मझु े देखकर बहुत खशु 
होगी। उसके घर के बाहर पहंुचकर, मɇ दो िमनट के िलए Ǿका, 
अपने बाल बनाए और कपड़ɉ को ठीक िकया। मेरा िदल जोरɉ 
से धड़क रहा था। आिखरकार, मɇने घंटी बजाई। उसकी मॉम ने 
दरवाजा खोला।”

फरवरी 8, 2011 – कोलकाता - रािधका का घर
रिचत, रािधका की मॉम से उनकी िदãली यात्रा के दौरान पहले 
भी िमल चकुा था। फोन पर भी उनकी कई बार बात हो चकुी 
थी। वह उन दोनɉ के िरलेशनिशप के बारे मɅ भी जानती थी।

“नमèत ेआटंी जी, रािधका कहां है?” रिचत ने उनके परै छूत े
हुए पछूा।

वह एकदम से दो कदम पीछे हटी। रिचत को अपने सामने 
देखकर वो सकत ेमɅ थी। और िफर एकदम से उसका हाथ उठा 
और एक ज़ोर का तमाचा रिचत के चेहरे पर पड़ा। इससे पहले 
िक वह संभल पाता एक के बाद एक, कई और थÜपड़। वह रो 
रही थी और रिचत को मारे जा रही थी। रिचत िकसी प×थर की 
मिूतर् की तरह जड़ बना खड़ा था, यह समझ पाने मɅ असमथर् 
िक यह उसके साथ क्या हो रहा था। 
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“तमुने मेरी बेटी के साथ ऐसा क्यɉ िकया? क्या गलती थी 
उसकी?” उनके आसंओु ंका कोई अतं ना था।

“आटंी, रािधका ठीक तो है ना? कहां है वो?” एक अजंान 
सी आशंका से उसका िदल थरार् उठा। 

उÛहɉने उंगली से एक कमरे की तरफ इशारा िकया। 
रिचत िबना कोई देर िकए उस कमरे की ओर भागा। घर के 

अदंर एक खामोशी छाई थी। गैलरी से होता हुआ वह उसके 
कमरे तक पहंुचा। उसने दरवाजा खोला और अदंर गया, लेिकन 
वहां कमरे मɅ कोई नहीं था। कमरा इस तरह िबखरा और बेजान 
सा लग रहा था, मानो कई िदनɉ से यहां कोई न आया हो। उसने 
रािधका का नाम पकुारा... कई बार। लेिकन कोई जवाब नहीं 
आया। तभी उसकी नजर िबèतर के साथ वाले टेबल पर रखी 
एक डायरी पर गई, िजसका टाइटल था - “मेरा Üयार” और इसके 
नीचे रािधका का नाम िलखा था। उसने इसे उठाया और पÛने 
पलटने लगा। 

W
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रािधका की डायरी
21 जलुाई, 2007: आज का िदन मेरी िज़ंदगी का सबसे 
खबूसरूत िदन था। आिखरकार, आज रिचत ने मझुसे अपने िदल 
की बात कह ही दी। यह तो मɇ जानती थी िक एक ना एक िदन 
मेरे सपनɉ का राजकुमार ज़Ǿर आएगा, लेिकन वो इस तरह से 
आएगा, मɇने कभी सोचा नहीं था। सब कुछ जसेै िकसी सपने 
की तरह था। वो पहली मलुाकात, वो माहौल, समदु्र िकनारे 
कɇ डल-लाइट िडनर, वो हãका-हãका रोमांिटक àयिूज़क और इन 
सबके बीच मɇ और मेरा रिचत। 

इस सुहानी सी शाम मɅ, हम दोनɉ के िसवा वहां कोई नहीं 
था। आज हमारी ज़ुबान नहीं, बिãक हमारी आंखɅ एक-दसूरे से 
बातɅ कर रही थी। वìत मानो उस लàहे मɅ कहीं ठहर सा गया 
था। एक लड़की का हमेशा एक ही सपना होता है िक उसे ऐसा 
जीवन-साथी िमले जो उसे दिुनया मɅ सबसे óयादा Üयार करता 
हो, िजसे खुद से óयादा उसकी िफक्र हो, जो उसे अÍछे से 
समझता हो, जो हर मुिæकल घड़ी मɅ उसके साथ खड़ा रहे और 
रिचत िबãकुल वैसा ही है। मुझे उस पर पूरा भरोसा है। मɇ 
जानती हंू िक वो मुझे कभी छोड़कर नहीं जाएगा, मुझे हमेशा 
खुश रखेगा और मुझसे बहुत Üयार भी करेगा। आज मुझ े
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अपनी िकèमत पर बहुत गुमान हो रहा है, लग रहा है जैसे 
इस पूरी कायनात मɅ मुझसे óयादा खुशिकèमत कोई है ही 
नहीं...।

7 अगèत, 2007
आज का िदन मेरे िलए बहुत ख़ास है... क्यɉिक? आज रिचत 
का जÛमिदन है। इसिलए आज हमने कॉलेज बंक करके एक 
रोमांिटक डटे पर जाने का Üलान बनाया। हमने परूा िदन जमकर 
मèती की। मɇने उसके िलए िमçटी (एक बंगाली िमठाई) बनाई। 
वो हमेशा से मझु ेसाड़ी मɅ देखना चाहता था, इसिलए उसकी 
íवािहश परूी करने के िलए मɇने लाल रंग की साड़ी पहनी और 
माथे पर िबदंी भी लगाई। मɇ जानती हंू िक रिचत को िसफर्  दो 
ही चीजɅ पसंद हɇ - प्रकृित और àयिूज़क। इसिलए मɇने उसे 
रोमांिटक गानɉ की एक सीडी िगÝट की। जसेै ही उसने इसे 
सनुा, वह हैरान रह गया। यह गाने उसके िलए मɇने खदु अपनी 
आवाज़ मɅ िरकॉडर् िकए थे। उसने मेरी आवाज़ की बहुत तारीफ 
की। 

1 अक्तबूर, 2007
आज का िदन हम दोनɉ के िलए ही मिुæकल था। आज के िदन 
ही रिचत ने अपनी मां को खोया था, तभी से वह इस िदन को 
बहुत अशभु िदन मानता है। आज उसे चेÛनई से िदãली के 
अèपताल मɅ िशÝट िकया जा रहा है, लेिकन मɇ चाहकर भी 
उससे िमलने ना जा पाई। अपनी इस गलती के िलए मɇ खदु 
को कभी माफ नहीं कर पाऊंगी। िजस मिुæकल घड़ी मɅ उसे मेरी 
सबसे óयादा ज़Ǿरत थी, मɇ उसके साथ नहीं थी। लेिकन इस 
वìत मेरे िदल पर क्या गुजर रही है, ये कोई नहीं समझ 
सकता। 

मɇ अपने रिचत को अÍछी तरह से जानती हंू। बाहर से वह 
हमेशा मजबतू होने का िदखावा करता है, लेिकन अदंर ही अदंर 
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वो मझु ेखोने से डरता है। और अब जब हमɅ एक-दसूरे से दरू 
होना पड़ रहा है, मझु ेडर है िक कहीं वो टूट ना जाए। आई.
आई.टी. उसका सपना था और इसे एकसाथ परूा करना हमारा 
सपना। हमारा भिवçय, हमारी नौकरी, हमारी शादी, हमारा 
सपनɉ का घर, बÍचे, बÍचɉ का नाम... हमने तो जाने क्या-क्या 
सोच रखा था। लेिकन अब मझु ेडर लग रहा है, यह सोचकर 
िक पता नहीं आगे क्या होगा। लेिकन मेरा िदल कह रहा है, िक 
मेरा भगवान मेरे साथ है... रिचत जãदी ही ठीक हो जाएगा। 
मɇने उससे वादा िकया िक मɇ उसके साथ हंू और हमेशा साथ ही 
रहंूगी।

‘शायद मɇ तàुहɅ पहले की तरह रोज नहीं देख पाउंगी, लेिकन 
इससे तàुहारे िलए मेरा Üयार कभी कम नहीं होगा। हां, कभी-कभी 
सदर् रातɉ मɅ तàुहारी गोद मɅ िसर रखकर सोने का मन करेगा। 
शायद तमु पास नहीं होगे, लेिकन मɇ तàुहारी यादɉ की तिपश को 
अपने सीने मɅ भर लूंगी और पहंुच जाऊंगी तàुहारे आगोश मɅ... 
एक सपना बनकर।’ 

22 माचर्, 2008
आज मɇ बहुत खशु हंू, रिचत ने सबको गलत सािबत करत ेहुए 
अपनी मंिजल की ओर पहला कदम बढ़ा िदया है। मɇ ये भी 
जानती हंू िक सी.पी.टी. पास करना तो महज़ एक शǾुआत भर 
है, सफर अभी बहुत लंबा है। लेिकन मझु ेपरूा यकीन है वो एक 
ना एक िदन अपनी मंिज़ल ज़Ǿर पा लेगा। हालांिक उसने खदु 
मझु ेकभी नहीं बताया, लेिकन मझु ेपता है िक वो िदल से सी.ए. 
कभी नहीं करना चाहता। लेिकन अब जब वो फैसला ले चकुा 
है, मɇ उसके हर फैसले मɅ उसके साथ हंू। 

आज का िदन उसके िलए बहुत ख़ास है। वह अपनी 
आिटर्कलिशप टे्रिनगं और पी.सी.सी. कोिचगं क्लासेज के िलए 
िदãली जा रहा है। हालांिक मɇ सी.ए. के बारे मɅ óयादा कुछ नहीं 
जानती, लेिकन गूगल के ज़िरए इतनी जानकारी तो हािसल कर 
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ही सकती हंू, िक उसकी मदद कर सकंू। मɇ हर रोज़ उससे बात 
करती हंू, तािक उसे कभी भी अकेला महससू ना हो। मɇ उसकी 
हर छोटी से छोटी प्रॉÞलम बांटना चाहती हंू, उसकी िज़ंदगी का 
अटूट िहèसा बनना चाहती हंू।

3 अक्तबूर, 2008
आज मɇ बहुत रोई, इसिलए नहीं िक रिचत मेरे ऊपर िचãलाया, 
बिãक इसिलए िक उसने मेरी बात सनेु िबना ही फोन काट 
िदया। मझु ेउसकी बहुत िफक्र हो रही है। कल उसे बहुत तज़े 
बखुार था और आज सबुह से ही उसका नंबर बंद आ रहा था। 
हारकर, मɇने िनिखल को भी फोन लगाने की बहुत कोिशश की, 
लेिकन उसका नंबर भी बंद आ रहा था। मɇ तो िसफर्  यह जानना 
चाहती थी िक वह ठीक है या नहीं? मɇ जानती हंू, वह अपनी 
सेहत को लेकर बहुत लापरवाह है और अभी तक डॉक्टर के पास 
भी नहीं गया होगा, इसिलए मɇने खदु ही उसके िलए दवा पता 
करवा ली थी। 

उसने कहा िक मɇ उसे खशु नहीं देख सकती, जबिक सच 
तो यह है िक मेरी िज़ंदगी का मकसद ही उसे खशु देखना है। 
भला मझु ेउसके दोèतɉ से जलन क्यɉ होगी? बिãक मɇ तो खशु 
हंू िक उसे िनिखल, दीक्षा और शािलनी जसेै दोèतɉ का साथ 
िमला, िजÛहɉने उसकी िज़ंदगी के खालीपन को भर िदया। मɇ 
खशु हंू िक वहां िदãली मɅ कम से कम कोई तो है जो उसकी 
देखभाल कर रहा है। Üलीज रिचत, मेरे साथ ऐसा दोबारा कभी 
मत करना। आई लव य.ू.. आई लव य ूसो मच...

8 फरवरी, 2010
आज मेरा 21वां जÛमिदन है और सब चाहते है िक मɇ खुश 
रहंू। लेिकन मɇ खुश कैसे हो सकती हंू, जब मेरा Üयार ही खुश 
नहीं है? वह अपनी पी.सी.सी. के एग्ज़ाम मɅ फेल हो गया। मɇ 
उससे बात करना चाहती हंू, उसका ददर् बांटना चाहती हंू, उसे 
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बताना चाहती हंू िक मेरे िलए वो आज भी पहले वाला रिचत 
है और हमेशा रहेगा… उसके पास होने या फेल होने से मुझ े
कोई फकर्  नहीं पड़ता। मुझे आज भी उसकी कािबिलयत पर 
पूरा भरोसा है... इस बार ना सही, अगली बार वह ज़Ǿर पास 
होगा। मुझे उàमीद थी, िक जब वो मुझे जÛमिदन की बधाई 
देने के िलए फोन करेगा, तो हम इस बारे मɅ बात करɅगे। मɇ 
आधी रात तक उसके फोन का इंतज़ार करती रही, लेिकन 
उसने नहीं िकया। मɇ बहुत रोई, इसिलए नहीं, िक रिचत मेरा 
जÛमिदन भूल गया, बिãक इसिलए िक इस ख़ास िदन पर मɇ 
अपनी िज़ंदगी के सबसे अजीज़ इंसान से बात नहीं कर 
पाई। 

25 अप्रलै, 2010
मेरे और रिचत के बीच मɅ कुछ भी ठीक नहीं चल रहा। िरज़ãट 
आने के बाद से उसने हमारे िरæते को एक बोझ की तरह 
मानना शुǾ कर िदया है। 14 फरवरी, वैलेÛटाइन डे वह 
आिखरी िदन था जब हमने थोड़ी मèती की थी और तब से 
लेकर आज तक हमारी बात कम, झगड़े óयादा होते हɇ। उसकी 
वो Üयारी सी मुèकान, हमारा वो रात-रात भर बातɅ करना, 
उसका मुझे Üयार करना, मेरी खूबसूरती की तारीफ करना मुझ े
बहुत याद आता है। िदन-ब-िदन हमारे बीच दिूरयां बढ़ती जा 
रही हɇ, िजसके चलते मɇ ठीक से सो भी नहीं पाती। िदन-रात 
उसके ही ख्यालɉ मɅ डूबी रहती हंू- वो कैसा होगा, क्या कर रहा 
होगा, उसे मेरी याद आती भी होगी या नहीं... दसूरी तरफ आंस ू
हɇ िक मेरी बात ही नहीं सुनते... वìत, बे-वìत कभी भी चले 
आते हɇ। अब तो मेरे तिकए को भी गीला रहने की आदत हो 
गई है। अगर यूं ही चलता रहा, तो लगता है जãदी ही पागल 
हो जाऊंगी। कभी-कभी सोचती हंू िक मुझसे गलती कहां हुई, 
लेिकन अतीत के हज़ारɉ चक्कर लगाने के बाद भी जान नहीं 
पाती। बस ये जानती हंू िक गलती कहीं ना कहीं मेरी ही 
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होगी... क्यɉिक वह कभी गलत नहीं हो सकता, क्यɉिक मुझ े
उस पर खुद से óयादा भरोसा है। 

मेरी तबीयत िदन-ब-िदन िबगड़ती जा रही है। क्लास मɅ भी 
मɇ काफी पीछे चली गई हंू। अगले सेमेèटर मɅ हमारी Üलेसमɇट 
होनी है और मुझे कैसे भी करके जून से पहले पढ़ाई पर अपनी 
पकड़ वापस पानी है। अब मुझे अपने दोèतɉ से बात करना 
अÍछा नहीं लगता। सबके बीच रहकर भी हर वìत अकेलापन 
महसूस होता है। काश! मɇ कोलकाता वापस जा पाती। मुझ े
अपने घरवालɉ की बहुत याद आ रही है। ऐसा लग रहा है, 
मानो Üयार और खुशी मेरी िज़ंदगी से हमेशा-हमेशा के िलए 
चले गए हɉ। 

7 अगèत, 2010
आज मɇ िदãली मɅ हंू। सबुह मɇ बहुत खशु थी। परै मानो ज़मीन 
पर नहीं िटक रहे थे। आज रिचत का जÛमिदन है और मɇ उससे 
िमलने वाली थी। उसके जÛमिदन के िलए मɇने काफी कुछ सोच 
रखा था। लेिकन रिचत थोड़ा परेशान था। उसका िरज़ãट आने 
वाला था। सबुह 11 बजे हम िदãली हाट पर िमले। िपछले एक 
साल मɅ यह पहली बार था जब हम अÍछे से बात कर रहे थे। 
रिचत को अपने सामने देखकर मɇ बहुत खशु थी। हाथɉ मɅ हाथ 
डाले हम िदãली की सड़कɉ पर घमू रहे थे, िक तभी उसे िकसी 
का मसेैज आया िक िरज़ãट आ गया है। जसेै ही उसने मोबाइल 
पर अपना िरज़ãट देखा, उसकी आखंɉ से आसं ूिनकल आए। वह 
बÍचɉ की तरह िबलख-िबलख कर रोने लगा। उसे ऐसे रोता देख 
मɇ भी अपने आसं ूनहीं रोक पाई। 

इस मुिæकल घड़ी मɅ मɇ उसके साथ रहना चाहती थी। 
लेिकन उसने अपने फेल होने के िलए मुझे ही कसूरवार 
ठहराया। मɇने उसे समझाने की बहुत कोिशश की, लेिकन उसने 
मेरी एक ना सुनी और मुझे सड़क पर रोता-िबलखता छोड़कर 
चला गया। मɇने बहुत िमÛनतɅ की, हाथ जोड़े और अपने Üयार 
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की दहुाई भी दी, लेिकन वो नहीं Ǿका। अब मɇ वापस चेÛनई 
जा रही हंू। पता नहीं क्यɉ, ऐसा लग रहा था मानो मɇ उसकी 
िज़ंदगी से दरू जा रही हंू। िदल मɅ बुरे-बुरे íयाल आ रहे हɇ 
मानो मɇ उसे भिवçय मɅ कभी देख नहीं पाऊंगी। ‘यह महज़ एक 
डर है, सÍचाई नहीं’ मɇ मन ही मन अपने आप को समझाने 
की कोिशश मɅ लगी हंू। 

1 जनवरी, 2011 (नए साल की शाम)
यह ददर् मुझसे अब और सहन नहीं होता। हमारी बात हुए पांच 
महीने बीत चुके हɇ। ऐसा एक भी िदन नहीं जाता जब मɇ उसका 
नंबर लगाने की कोिशश नहीं करती, लेिकन उसने मेरा नंबर 
Þलॉक कर िदया है। कुछ िदन पहले मɇने एक दोèत के फोन 
से उसका नंबर िमलाया, लेिकन उसने मेरी आवाज़ सुनते ही 
फोन काट िदया। ऐसा नहीं है िक मुझे उस पर भरोसा नहीं है। 
मɇ जानती हंू िक वो भी मुझे बहुत Üयार करता है। मेरी तरह 
वो भी तड़प रहा होगा, लेिकन मुझसे बात ना करना शायद 
उसकी कोई मजबूरी होगी। मɇने उसके िदãली वाले दोèतɉ को 
भी फोन िकया, लेिकन सबका यही कहना है िक काफी वìत 
से िकसी ने उसे नहीं देखा। यहां तक िक उसने अपना हॉèटल 
भी बदल िलया है, और शायद नंबर भी। मɇ जानती हंू, एक ना 
एक िदन वो वापस ज़Ǿर आएगा, और मɇ उस िदन का इंतज़ार 
कǾंगी। लेिकन अब मेरी तबीयत मेरा साथ नहीं दे रही। 
दवाईयɉ और नींद की गोिलयɉ ने अपना असर िदखाना शुǾ कर 
िदया है। 

दवाईयɉ से शरीर अंदर से पूरी तरह गल चुका है। मेरे नाक 
से भी खून आने लगा है। इस बार मɇने अपने एग्ज़ाम भी नहीं 
िदए। कॉलेज जाने की भी िहàमत नहीं होती और अब मɇ 
मàमी - पापा के साथ घर पर ही रहती हंू। आज सभी नया 
साल मना रहे हɇ। सुबह ही दादी ने मुझे आशीवार्द देते हुए 
कहा, ‘यह नया साल तुàहारे िलए खुिशयां लाए, तुàहɅ अÍछी 



पलुिकत गÜुता

139

सेहत दे और तुàहारे िदल की हर íवािहश पूरी हो’ लेिकन 
मुझे अपने िलए कुछ नहीं चािहए। मɇ तो िसफ़र्  यही चाहती हंू 
िक मेरा रिचत पास हो जाए और मेरे पास वापस आ जाए। 
मɇ उसके िबना नहीं रह सकती। मɇ, मेरी Ǿह उसके िबना 
िबãकुल अधूरे हɇ।

1 फरवरी, 2011
मझु ेपेन पकड़ने मɅ िदक्कत हो रही है। उंगिलयɉ मɅ मानो जान 
ही नहीं बची। कल दो बार खनू की उãटी भी हुई। अगले हÝत े
मेरा जÛमिदन है और मɇ जानती हंू रिचत, तमु ज़Ǿर आओगे। 
तàुहारे आने तक मɇ खदु को संभाले रखने की परूी कोिशश 
कǾंगी। लेिकन ये कोिशश िकतनी कारगर सािबत होगी, मɇ भी 
नहीं जानती। 

रिचत, मɇ बहुत थक चकुी हंू। थक चकुी हंू तàुहारा इंतज़ार 
करत-ेकरत.े.. थक चकुी हंू इस ददर् को सहत ेसहत.े.. और शायद 
इस िज़ंदगी से भी। पहले जब तमु मझुसे दरू थे, तो मझु ेनींद 
नहीं आती थी और सोने के िलए मझु ेनींद की गोिलयां लेनी 
पड़ती थी, लेिकन अब मɇ जगना चाहती हंू, खदु को िजंदा रखना 
चाहती हंू, इसिलए िक एक आिखरी बार तमुसे िमल पाऊं, तàुहɅ 
देख पाऊं, तàुहɅ छू पाऊं, तàुहɅ Üयार कर पाऊं और तàुहɅ बता 
पाऊं िक मɇ तमुसे िकतना Üयार करती हंू। 

सच यही है िक तुàहारे िबना ना तो जीने की तमÛना है 
और ना मरने का हɋसला है... हर सांस एक बोझ है, हर 
गुज़रता हुआ पल एक सदी है और हर आने वाला पल एक 
खौफ़ है। िज़ंदगी मेरे हाथɉ से िफसल रही है। मेरा िदल भारी 
हो रहा है, लगता है शायद मेरी ये आिखरी íवािहश भी अधूरी 
ही रहेगी और शायद इसी अधूरेपन के साथ मुझे इस दिुनया 
से जाना होगा। 

लेिकन रिचत, जाने से पहले तुमसे एक आिखरी चीज़ 
मांगती हंू, िक तुम मुझे याद करके कभी उदास मत होना, 
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हमेशा हंसते - मुèकुराते रहना, क्यɉिक तुàहारी खुशी मɅ ही मेरी 
िज़ंदगी है। जब जब तुम हंसोगे, मɇ समझूंगी िक मɇ पूरी हो 
गई। 

मɇ तàुहɅ बहुत Üयार करती हंू और हमेशा करती रहंूगी... इस 
िज़ंदगी मɅ भी और िज़ंदगी के बाद भी। 

W
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P

रिचत को कोलकाता से आए तीन िदन हो चकेु थे और तब से 
ही उसने खदु को कमरे मɅ बंद कर रखा था। रािधका की डायरी 
को सीने से लगाए, वह लगातार रोए जा रहा था। वह बार-बार 
डायरी को पढ़ता और चीखɉ की आवाज़ कुछ और तज़े हो जाती, 
मानो डायरी मɅ िलखे शÞद उसकी Ǿह को भेद रहे थे। उसने 
सपने मɅ भी नहीं सोचा था िक िज़ंदगी उसे इस मोड़ पर लाकर 
खड़ा कर देगी। करीब बह×तर घंटे बाद वह कमरे से बाहर आया 
और बालकनी की ओर बढ़ा। ‘मɇ आ रहा हंू, रािधका’ वह 
बदुबदुाया। िफर एक पल Ǿका, आसमान मɅ िसतारɉ की ओर 
देखा, इÛहɅ देखकर मèुकुराया और अगले ही पल बालकनी से 
नीचे कूद गया। 

अपोलो, िदãली (फरवरी, 2011)
इसके साथ ही रिचत फूट-फूटकर रोने लगा। खशुी ने उसे नहीं 
रोका, क्यɉिक वह जानती थी िदल का ददर् आसंओु ंकी शक्ल 
लेकर बाहर आ जाए तो अÍछा है, अगर अदंर ही दबा रहे तो 
नासरू बन जाता है। थोड़ी देर बाद, जब वह थोड़ा शांत हुआ तो 
खशुी ने उठकर उसे पानी िपलाया। 

“तुम जानते हो रिचत, तुàहारी प्रॉÞलम क्या है?” खुशी ने 
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कहा। “तुàहɅ हर काम अधूरा छोड़ने की आदत है। सच तो यह 
है िक तुम िकसी प्रॉÞलम का सामना करना ही नहीं चाहते।”

“मतलब? तमु कहना क्या चाहती हो?”
“आई.आई.टी. के िदनɉ से लेकर सी.ए. तक, िज़ंदगी मɅ तमु 

िसफर्  एक ही चीज़ करत ेआए हो - भागना... कभी आई.आई.टी. 
से, कभी अपनी िज़ंदगी से और कभी अपने Üयार से। एक तरफ़ 
तो तमु मज़बतू होने का िदखावा करत ेहो, लेिकन तàुहारा िदल 
जानता है िक आज तक तमु अपनी िज़àमेदािरयɉ से और 
सÍचाई से दरू भागत ेआए हो। तàुहारे इसी èवभाव का नतीजा 
रािधका को अपनी जान देकर चकुाना पड़ा और अब तàुहारी 
वजह से तàुहारे पापा भी दखुी हɇ। खदुकुशी करने से पहले तमुने 
एक बार भी अपने पापा के बारे मɅ नहीं सोचा। कभी íयाल नहीं 
आया िक तàुहारे जाने के बाद उनका क्या होगा? िकसके सहारे 
िजएंगे वो? उÛहɉने तो तàुहारी मॉम के जाने के बाद भी हार 
नहीं मानी थी, वो िज़ंदा रहे... िसफर्  तàुहारे और तàुहारे भाई के 
िलए। क्या तàुहारी अपने पिरवार के िलए कोई िज़àमेदारी नहीं 
बनती?? वìत आ गया है रिचत, तमु अपनी िज़àमेदािरयां 
संभालो।”

“खशुी, बकवास बंद करो! तमु कुछ नहीं जानती, इसिलए 
Üलीज़, बेकार की राय मत बनाओ। तमु कभी समझ नहीं सकती 
िक मɇ िकस ददर् से गुज़रा हंू” रिचत ने गुèसे से कहा।

“और तमु भी कभी नहीं समझोगे िक रािधका िकस ददर् से 
गुजरी थी, और वो भी िबना िकसी गलती के। उसका कसरू िसफर्  
इतना था िक वो तमुसे Üयार करती थी… बेपनाह Üयार। िज़ंदगी 
थे तमु उसकी। सी.ए. करने के िलए तàुहɅ िकसी ने मजबरू तो 
नहीं िकया था। यह तàुहारा अपना फैसला था। बी-टैक छोड़ने 
के बाद, तàुहारी पहली गलती थी सी.ए. करने का फैसला लेना। 
अगर मɇ तàुहारी जगह होती, तो पहले अपनी सेहत की ओर 
Úयान देती और ठीक होने के बाद िफर से जे.ई.ई की तयैारी 
कर आई.आई.टी. मɅ दािखला लेती। लेिकन शायद तàुहारा 
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अहंकार आड़ ेआ गया था। तàुहɅ लगा िक तàुहारे सारे दोèत 
तàुहारे सीिनयर बन जाएंगे या िफर शायद तàुहɅ अपने आप पर 
यकीन ही नहीं था िक तमु िफर से आई.आई.टी. मɅ दािखला ले 
सकत ेहो। मɇ जानती हंू िक आई.आई.टी. ही तàुहारा सपना था, 
लेिकन तàुहɅ भी यह समझना होगा िक सपने तो पिरिèथितयɉ 
के मतुािबक बदलत ेरहत ेहɇ। िज़ंदगी मɅ कुछ भी योजना के 
िहसाब से नहीं होता। िज़ंदगी कदम-कदम पर हमारा इिàतहान 
लेती है, लेिकन सबसे अÍछी बात है िक यह उन चनुौितयɉ को 
परूा करने के िलए उिचत अवसर भी देती है। इसमɅ कोई शक़ 
नहीं िक सी.ए. एक बहुत अÍछी लाइन है, लेिकन बदिकèमती 
से तàुहारा सपना नहीं है। तमु आज भी कहीं ना कहीं अपने 
इंजीिनयर बनने के सपने को जी रहे हो।”

“और अगर यह तàुहɅ एक साल खराब होने की कीमत पर 
िमले और तàुहɅ एक साधारण से कॉलेज मɅ जाना पड़,े तो क्या 
करोगी तमु?” रिचत ने खशुी के सामने अपना तकर्  रखा।

“तो क्या? लोग तो मेिडकल मɅ जाने के िलए भी दो-तीन 
साल छोड़ देत ेहɇ और िफर भी उÛहɅ एक साधारण से कॉलेज मɅ 
जाना पड़ता है।”

“मɇ तमुसे कोई बहस नहीं करना चाहता। अब जब मेरी 
रािधका ही नहीं रही, तो मेरे जीने का भी कोई मतलब नहीं...”

“बस, यही तो तàुहारी दसूरी प्रॉÞलम है। तमु अपनी प्रॉÞलàस 
के बारे मɅ बात ही नहीं करना चाहत।े तमु हड़बड़ाहट मɅ गलत 
फैसले ले लेत ेहो और उàमीद करत ेहो िक सब लोग तàुहारे 
मतुािबक ही अपनी िज़ंदगी िजएं। पहले तो तमुने अपने पापा से 
िबना कोई सलाह िकए इंजीिनयिरगं छोड़ने का फैसला िकया। 
तàुहारे कारण ही रािधका की तबीयत िबगड़ी। तàुहɅ लगा िक वो 
तàुहारी प्रॉÞलम नहीं समझती। और दसूरी तरफ, उनका सामना 
करने की बजाय, तमुने उन दोनɉ को नज़रअदंाज़ करना शǾु कर 
िदया।”

“मेरी िज़ंदगी इतनी आसान नहीं है, िजतना तमु सोच रही 
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हो। हज़ारɉ मिुæकलɅ हɇ इसमɅ... मɇने सोचा था िक अपनी प्रॉÞलàस 
अपने तरीके से हल कर लूंगा। यह कुछ महीनɉ की ही तो बात 
थी, मझु ेलगा था िक वो समझ जाएगी। और वसेै भी मɇ उससे 
दरू थोड़ ेना जा रहा था...”

“दरू नहीं जा रहे थे? तमु उसके पास ही कब थे, रिचत! मɇ 
तमु दोनɉ के बीच की दरूी की बात नहीं कर रही, बिãक िदलɉ 
की दरूी की बात कर रही हंू। यह तमु ही थे, िजसने उसे खदु 
से दरू कर िदया था। तमु सब कुछ अपनी सहूिलयत के िहसाब 
से करत ेथे... जब उसकी ज़Ǿरत होती, उससे बात करत,े जब 
उससे िमलने का मन करता, िमलने चले जात।े तàुहारे िलए तो 
जसेै वो मन बहलाने का एक िखलौना थी। तमुने कभी सोचा 
िक वो क्या चाहती थी? उसकी इÍछाएं क्या थी? उसके सपने 
क्या थे? िरलेशनिशप मɅ होना ही Üयार नहीं होता, िमèटर 
रिचत, बिãक उस िरलेशनिशप को जीना Üयार है। जब तमु 
अपने दोèतɉ के साथ होत ेथे, या उनके साथ मèती कर रहे होत े
थे, तो तमुने शायद ही कभी उसकी परवाह की होगी। वह घंटɉ 
तàुहारा इंतज़ार करती और आिखरकार तàुहारा इंतज़ार करत-े
करत ेही इस दिुनया से चली गई। वह मरी नहीं है, उसे मारा 
गया है... तमुने मारा है उसे, तàुहारी िज़Ƨ ने मारा है उसे। तमु 
बहुत खशुिकèमत थे िक तàुहɅ वो िमली, लेिकन तमुने उसे क्या 
िदया- िज़ंदगी भर का ददर्।”

“हां, उसके हर ददर् की वजह मɇ था, इसीिलए मɇने खदुकुशी 
करने की कोिशश की” वह िचãला पड़ा।

“और, तुàहɅ क्या लगता है, इस तरह से तुम अपने पाप से 
मुक्त हो जाओगे? बेवकूफ़, वो तो िसफर्  तुàहɅ खुश देखना 
चाहती है, एक कामयाब इंसान बनते देखना चाहती है। यहां 
तक िक वो अपनी आिखरी सांस मɅ भी वो यही प्राथर्ना करती 
रही िक तुम पूरे मन से सी.ए. करो। उसने तुàहारी काबिलयत 
पर कभी कोई शक़ नहीं िकया। यहां तक िक तुàहारे फेल होने 
पर भी वह तुàहारे साथ रहना चाहती थी। और देखो, तुमने 
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उसके साथ क्या िकया। तुमने अपनी नाकामयाबी के िलए उसे 
कसूरवार ठहराया और तड़पने के िलए अकेला छोड़ िदया। वो 
तो तुमसे िमलने, तुàहारा जÛमिदन मनाने इतनी दरू िदãली 
आई और तुम अपने खराब िरज़ãट के कारण उसे बीच सड़क 
छोड़कर चले आए।”

“मɇ उससे िमलने वापस गया... लेिकन तब तक बहुत देर हो 
चकुी थी” रिचत ने अपनी नज़रɅ झुका ली, उसे अपने िकए पर 
पछतावा हो रहा था। 

“तमु वापस गए तो, लेिकन अपनी सहूिलयत के िहसाब से... 
जब तàुहारा अहंकार शांत हो गया, अपने एग्ज़ाàस पास करने 
के बाद। तमु कभी नहीं समझ ेिक रािधका को तमुसे Üयार था, 
ना िक तàुहारी पॉिज़शन से। हमारा सÍचा साथी वही होता है, 
जो िज़ंदगी के हर सफर मɅ हमारा साथ दे। और वो तàुहारे बरेु 
दौर मɅ तàुहारे साथ रहना चाहती थी। यह तमु भी जानत ेहो 
िक िज़ंदगी कभी भी आसान नहीं होती, हजारɉ मिुæकलɅ होती हɇ, 
अनिगनत चनुौितयां होती हɇ, लेिकन कामयाबी के िशखर तक 
वही पहंुचता है, जो सीना तान कर इन पिरिèथितयɉ का सामना 
करɅ। मिुæकलɉ का ना होना िकसी को महान नहीं बनाता, बिãक 
महान वो होता है, जो हज़ारɉ मिुæकलɉ से पार पाकर आगे बढ़े।”

“मɇ मिुæकलɉ से नहीं डरता, बस फेल होने से डरता हंू। उस 
वìत फेल होने के बाद मझु ेसमझ नहीं आ रहा था िक मɇ कैसे 
सबका सामना कǾं, इसीिलए सोचा िक कुछ महीनɉ के िलए 
सबसे दरू हो जाऊं, तो सब ठीक हो जाएगा” 

“रिचत, मेरी आखंɉ मɅ देखो। सÍचाई का सामना करो। 
अपनɉ से दरू होकर कोई िज़ंदगी की लड़ाई नहीं जीतता, क्यɉिक 
जब तक अपने साथ हɇ, तभी तक िज़ंदगी है। रािधका और 
रािधका का Üयार तàुहारी सबसे बड़ी ताकत थे, और तमुने उसे 
अपनी कमज़ोरी समझा। िपछली बार के एग्ज़ाम मɅ, तमु िसफर्  
तीन नंबरɉ से पीछे थे। इसका मतलब तमु सारे िवषयɉ मɅ ठीक 
थे, बस थोड़ी और मेहनत की ज़Ǿरत थी। ऐसे मɅ अपने Üयार 
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से बात करने मɅ िकतना वìत लगता? दस िमनट, बीस िमनट? 
ऐसा तो नहीं था िक तमु चौबीसɉ घंटे पढ़त ेही रहत ेथे। सारे 
लोग पहली ही कोिशश मɅ तो कामयाब नहीं हो जात।े”

“तो अब मझु ेक्या करना चािहए?”
“पहले तो तàुहɅ अपनी भावनाओं पर काब ूरखना सीखना 

होगा। अपनी भावनाओं को अपने फैसलɉ पर हावी मत होने दो। 
ये जो तàुहारा मन बार-बार बदलता रहता है, यह सबसे बड़ी 
प्रॉÞलम है। िज़ंदगी कोई दौड़ नहीं है, रिचत, जहां आपको बार-
बार खदु को सािबत करना पड़।े तमु तो ऐसे åयवहार करत ेहो, 
जसेै परूी दिुनया का बोझ तàुहारे कंधे पर है। अपने िलए थोड़ा 
वìत िनकालो, कुछ वìत अपने आप से बात करो और अपने 
िदमाग को शांत रखने की कोिशश करो। िफर कुछ नया, कुछ 
अलग करने की कोिशश करो िजससे िदल को सकूुन िमले। वसेै 
तàुहारी हॉबी क्या है?”

“मझु ेिलखना बहुत पसंद है” रिचत ने कहा। उसके चेहरे पर 
एक चमक आ गई।

“बहुत अÍछे। िफर तमु अपने ख्यालɉ को िलखना क्यɉ नहीं 
शǾु कर देत।े इस बार फैसला सोच-समझ कर लेना। अपने 
अतीत की ददर् भरी यादɉ को खदु पर हावी मत होने देना, बिãक 
अपने Üयार को ही अपनी पे्ररणा बनाकर और अपने अतीत से 
सबक लेकर, जो काम तमुने हाथ मɅ िलया है, उसे अजंाम तक 
पहंुचाना। इसी मɅ तàुहारी और तàुहारे Üयार की जीत है। जो हो 
चकुा, उसे तमु बदल नहीं सकत,े लेिकन जो आने वाला है उसे 
बेहतर बनाने की कोिशश ज़Ǿर कर सकत ेहो।”

“लेिकन...”
“æææश... कोई लेिकन-वेिकन नहीं। अब तमु आराम करो। 

हम कल बात करɅगे।”
“थɇक्स” रिचत ने कहा। उसके िदल मɅ एक नई उजार् और 

एक नया आ×मिवæवास जÛम ले रहा था।
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“क्यɉ?”
“मेरी कहानी सनुने के िलए और मझु ेअÍछा महससू करवाने 

के िलए।”
“मɇ हमेशा तàुहारे साथ रहंूगी, रिचत” खशुी ने उसे भरोसा 

िदलाया।
“माफ करना, मɇ तàुहारा मतलब नहीं समझा” रिचत उसकी 

बात से हैरान था।
“कुछ नहीं। तमु अपनी आखंɅ बंद करो और सो जाओ। मɇ 

भी थक चकुी हंू। गुडनाइट” खशुी ने कहा।
“गुडनाइट” रिचत ने आखंɅ बंद कर ली। 

* * * * * *

अपोलो िदãली, अगले िदन
जसेै ही उसने अपनी आखंɅ खोली, सामने दीक्षा और शािलनी 
खड़ ेमèुकुरा रहे थे।

“आिखरकार, तमुने आखंɅ खोल ही ली। हमɅ तàुहारी बहुत 
िचतंा हो रही थी, रिचत” दीक्षा ने कहा।

“तमु कल कहां थे, जब मɇ यहां अकेला ददर् से िचãला रहा 
था? वो तो शकु्र है खशुी यहां थी िजसने मेरी बहुत मदद की” 
रिचत ने बताया।

“क्या?” शािलनी एकदम से िचãलाई।
“क्यɉ? क्या हुआ?” रिचत हैरानी से उनकी तरफ देखने 

लगा।
“रिचत, तमु िपछले तीन िदनɉ से कोमा मɅ हो। िगरने की 

वजह से तàुहारे िसर मɅ बहुत गहरी चोट आई है” दीक्षा ने 
कहा।
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खशुी... मɇ हंू खशुी
मɇ जानती हंू, आप सब हैरान हɉगे, सोच रहे हɉगे िक मɇ कौन 
हंू? परेशान मत होईए, मɇ कोई रािधका का भतू नहीं हंू जो 
रिचत के सपने मɅ आया था। तो िफर कौन हंू मɇ? जवाब बहुत 
ही आसान है... मɇ आपकी अदंǾनी खशुी हंू, अतंरा×मा की 
आवाज़ हंू, जो हमेशा आपके साथ रहती है, लेिकन आप अपनी 
िज़ंदगी मɅ इस कद्र खोए होत ेहɇ िक अक्सर मझु ेअनसनुा कर 
देत ेहɇ। िजस तरह भारी धात ुकी आवाज़ मɅ एक हãकी सी आहट 
अक्सर दब कर रह जाती है, ठीक उसी तरह आप भी िज़ंदगी 
की उलझनɉ मɅ इस कदर उलझ जात ेहɇ िक आपके िदल की 
आवाज़ आपके ही कानɉ तक नहीं पहंुच पाती। क्या िवडबंना 
है- हम हर उस चीज़ को तवÏजो देत ेहɇ जो िज़ंदगी के िलए 
ज़Ǿरी है। और इसी भागम-भाग मɅ िज़ंदगी को ही भलू जात ेहɇ। 

मɇ हर जगह मौजदू हंू... Üयार मɅ, िरæत ेके अहसास मɅ, हर 
जीत मɅ, हर हार मɅ और भी बहुत सी चीजɉ मɅ। åयावहािरक तौर 
पर ये सब मेरे ही अशं हɇ, ठीक वसेै ही जसेै िज़ंदगी के िविभÛन 
पहल ूहोत ेहɇ। इन सबके एक साथ िमल जाने पर ही मɇ परूी 
होती हंू। अगर कोई åयावसाियक तौर पर तो कामयाब है, लेिकन 
उसकी िनजी िज़ंदगी सनूी है, तो वह कभी खशु नहीं रह सकता। 
ऐसी कामयाबी का कोई मतलब नहीं बनता, जब आपका Üयार 
ही आपके साथ न हो। रिचत भी पास तो हो गया, लेिकन 
रािधका के Üयार की कीमत पर। 

आजकल की दिुनया मɅ सब कुछ बहुत तज़ेी से हो रहा है, 
सब कुछ बदल रहा है, जो कल था वह आज नहीं है और जो 
आज है वो शायद कल नहीं होगा। सबके बीच एक अधंी दौड़ 
लगी है, कहां पहंुचना है िकसी को नहीं पता... बस दौड़त ेजात े
हɇ। जसेै-जसेै टैक्नोलॉजी का दायरा बढ़ता जा रहा है, वसेै-वसेै 
िज़ंदगी का दायरा िसमटता जा रहा है। आपके पास वìत नहीं 
है अपनɉ से बात करने का, मझुसे यािन िक अपनी अतंरा×मा 
से बात करने का। 
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जरा दो िमनट ǽिकए, ǽक कर सोिचए- क्या आप इसी तरह 
की िज़ंदगी जीना चाहत ेहɇ, िजसमɅ आपके पास खशुी को िदल 
से महससू करने तक का वìत ना हो... आपको अपना जवाब 
खदु-ब-खदु िमल जाएगा। 

W
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वतर्मान मɅ
रिचत की खदु की एक कामयाब सी.ए. फमर् है। उसका िदãली 
मɅ खदु का ऑिफस है, अपना खदु का Ýलटै है, लंबी गाड़ी है, 
महंगा èमाटर् फोन है, सोसाइटी मɅ इóज़त है और वो सब कुछ 
जो िकसी कामयाब इंसान के पास होता है। पांच साल हो चकेु 
हɇ रािधका को दिुनया से गए हुए, लेिकन उसकी िज़ंदगी से, 
उसकी यादɉ से वो कभी गई ही नहीं। रािधका आज भी उसकी 
सबसे बड़ी पे्ररणा है। वह खशु रहने की कोिशश करता है, बहुत 
हंसता है - बात-बात पर और कई बार तो िबना बात पर, ये 
सोचकर िक रािधका शायद उसे देख रही होगी। आज भी रािधका 
की डायरी को रोज पढ़ता है। आज भी जƧोजहद मɅ लगा है 
रािधका को परूा करने की, जो काम वह रािधका के िज़ंदा रहत े
नहीं कर पाया, वो काम उसके मरने के बाद करना चाहता है। 
एक कामयाब और खशु इंसान बनना चाहता है, िजसपर रािधका 
को गवर् हो। आप जानत ेहɇ, उसकी सी.ए. फमर् का नाम क्या है 
– रािधका बनैजीर् एंड ऐसोिसएɪस।

लेिकन िदल ही िदल मɅ वह आज भी बहुत अकेला है। हर 
रोज़ िदन मɅ कई बार, कभी सबुह िबèतर छोड़ने से पहले और 
कभी रात को सोने के िलए िबèतर पर जाने के बाद, कभी 
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क्लाइंट मीिटगं के दौरान, तो कभी फाइलɉ के ढेर के बीच 
रािधका की तèवीर को अपने मोबाइल मɅ देख लेता है और िफर 
मèुकुरा देता है। 

अक्सर सोचता है, िक क्या होता अगर उसकी िज़ंदगी मɅ 
रािधका ना होती? अगर उसे िकडनी प्रॉÞलम ना हुई होती? अगर 
वो एग्ज़ाम मɅ फेल ना हुआ होता? अगर उसने रािधका को अपने 
आप से दरू ना िकया होता? और हर बार एक ही जवाब िमलता- 
तो ये िज़ंदगी, िज़ंदगी ना होती। वो समझ चकुा है िक िज़ंदगी 
और íवाबɉ के मायने क्या होत ेहɇ। íवािहशɅ जÛम लेती हɇ, कुछ 
टूटती-िबखरती हɇ, तो कुछ परवान चढ़ती है और िज़ंदगी चलती 
रहती है यूं ही। फैसला हमɅ करना होता है िक हम िज़ंदगी को 
जीना चाहत ेहɇ या गुज़ारना चाहत ेहɇ। 

W
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और लॉ अिंतम वषर् के èटूडɅट और िदल से लेखक है। बचपन 
से ही उनका िज़ंदगी को खलुकर जीने मɅ िवæवास रहा है। 
सोनीपत मɅ जÛमɅ और िबजनौर मɅ पले-बढ़े पलुिकत ने सɅट मरैी 
काÛवɅट èकूल, िबजनौर से अपनी èकूल की पढ़ाई परूी की और 
बरेली के ǽहेलखÖड िवæविवɮयालय से गे्रजएुशन। 

लेखन की शǾुआत हुई पसर्नल डायरी मɅ िलखने से, िफर 
उम्र के साथ-साथ िवचार भी जवान होत ेगए और सपने भी। 
इÛही सपनɉ और िवचारɉ को शÞदɉ मɅ िपरो कर तयैार की अपनी 
पहली िकताब, िजसका शीषर्क था, ‘लाइफ एंड प्रॉिमसेस’। िकताब 
ने पाठकɉ का बहुत Üयार बटोरा और मािकर् ट मɅ आने के कुछ 
महीनो के भीतर ही बèैटसलैर बन गई। “ख ़्वािहशɅ’ इसी िकताब 
का िहÛदी Ǿपांतरण है।

लेखन के अलावा उÛहɉने पिÞलिशगं मɅ भी हाथ आजमाया 
और खासे सफल रहे। गागीर् पिÞलशसर् उनका खदु का पिÞलिशगं 
हाऊस है। पढ़ने-िलखने के अलावा उÛहɅ àयिूज़क सनुना और 
िफãमɅ देखना बहुत पसंद है। वह िवराट कोहली के बहुत बड़ े
प्रशंसक हɇ। 

पाठक, उनसे नीचे िदए गए िलकंस के जिरये संपकर्  कर 
सकत ेहɇ -

ई-मेल  : authorpulkitgupta@gmail.com
फेसबकु : https://www.facebook.com/authorpulkitgupta
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